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Geleitwort von Yves Oltramare

Dieses Werk fithre die Leserin und den Leser in einen allgemein prisenten, aber dennoch
wenig bekannten Kulturbereich des christlichen Abendlandes. Andres Furger denke hier
iiber eine Grundlage des «esprit européen» nach.

Das gemeinsame Engagement fiir cin bedeutendes Ausstellungsprojeke hat uns nither
zusammengefithre. Es war dem kulcurellen Reichtum unseres Landes und der Geschichte
der direkten Demokratie der Schweiz gewidmet. Die Ausstellung sollte in Ubersee
Herz und Augen fiir ein Stiick europiisches Kulturerbe 6ffnen. In diesem Rahmen habe
ich Andres Furger als visionidren Zeitgenossen kennengelernt, der sich mit der Kultur
unseres Landes und seinen geistigen Gréssen, die, wie Carl Gustav Jung, einen wichti-
gen Beitrag zum neuen Menschenbild geliefert haben, aktiv auseinandersetzt.

Ein Buch tiber das Bild der Seele in der westlichen Welt am Wendepunke zum
3. Jahrrausend? Im Moment, wo die grossen spirituellen Welten des Ostens wie der
Islam oder der Buddhismus neuen Wind in die ganze Welt hinaustragen, erscheint mir
cin Buch wic dieses als wichrtiger Beitrag, um die Grundlagen unserer eigenen Welt
besser zu verstehen. Es erinnert mich an die folgenden Zeilen von Hermann Hesse:

«Der ganze Osten atmet Religion, wie der Westen Vernunft und Technik atmet. ..
Es ist klar, dass kein Import aus Osten uns hier helfen kann... Aber es ist ebenso
klar, dass Rettung und Fortbestand der europdischen Kultur nur méglich sind durch
das Wiederfinden seelischer Lebenskunst und seelischen Gemeinbesitzes.»!

Der vorliegende Band stellt das Bild der Seele als ein Herzstiick unserer Kultur dar und
ist ein ambitionierter Versuch, der von einiger Courage zeugt. Er erlaubt uns Lesern, in
einen Bereich der unvergleichlich reichen Kultur unseres gewachsenen und mit neuem
Leben erfiillten Europa vorzustossen.

Yves Oltramare
Vandoeuvres, im Mai 1997
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Vorwort

Es soll sich regen, schaffend handeln,
Erst sich gestalten, dann verwandeln,
Nur scheinbar stehts Momente still,
Das Ewge regt sich fort in allem,
Denn alles muss in Nichts zerfallen,
Wenn es im Sein beharven will.

Aus dem Gedicht «Eins und alles» von Goethe
(vgl. S. 182fF)

Mein herzlichster Dank fuir ihre Hilfe an diesem Buch geht an: Pater Angelo Zanini,
Einsiedeln, Christina Beste, Miinchen, Elisabeth Bronfen, Ziirich, Francois de Capita-
ni, Bern, Rolf Erb, Salenstein, Doris und Hans Erni, Luzern, Hansueli F. Etter, Ziirich,
Calista Fischer, Ziirich, Laurent Flutsch, Epesses, Ursula, Basil und Thierry Furger, Mei-
len, Gaudenz Freuler, Rom, Jorg German, Bern, Felix Graf, Ziirich, Tina Griitter,
Schafthausen, Martin Guggisberg, Basel, Monica Iseli, Ziirich, Konrad Jaggi, Ziirich,
Jens Jacobs, Zumikon, Peter Jezler, Bern, Pierre Koller, Ziirich, Paul Lang, Ziirich, Tho-
mas Lortscher, Bern, Bruno Meissner, Ziirich, Silvana Mombelli Thommen, Ziirich, Ur-
sula Neeb und Gerold Hens vom Deutschen Filmmuseum in Frankfurt a. M., Maria
Németh, Frankfurt a. M., Karin-Maria Neuss, Ziirich, Alexander Pereira, Ziirich, Ge-
org Schoeck, Feldmeilen, Sebastian Schuh, Stuttgart, Jiirg Trautvetter, Kilchberg, Jean
Vodoz, Grand Lancy, Gerhart Waeger, Ziirich und Edith Ziillig, Ziirich. Ines und Yves
Oltramare sowie der Leitung des Buchverlags der Neuen Ziircher Zeitung, besonders
Walter Kopfli, Manfred Papst und Heinz Egli, danke ich herzlich fiir das Zustande-
kommen des Buches in dieser Form.

Der vorliegende Band hitte niemals ohne aktive Unterstiitzung der Genannten ent-
stehen kénnen. Zahlreiche Hinweise, Anregungen und Gespriche halfen mir, Idee um
Idee und Kapitel um Kapitel weiterzuentwickeln. Der erste Anstoss zu diesem Band kam
im Jahre 1991 im Rahmen der Vorbereitungen zu einem Ausstellungsthema iiber die
Entdeckung des Unbewussten mit dem Arbeitstitel «Anima». Dieses Vorhaben wire
auch Teil einer von der Smithsonian Institution in Washington D. C. gewiinschten
Schweizer Ausstellung gewesen. Die Aussstellungsprojekte sind jedoch in der Schweiz
gescheitert. Stattdessen ist daraus das Thema dieses Buches geworden, aufidas ich mich
in der Freizeit geworfen habe.

Die Materie fesselte mich um so mehr, als ich es mir zum Ziel gesetzt habe, etwas
vom vorhandenen geistigen Kapital unserer Kultur und ihrer Geschichte allgemein-
verstindlich darzustellen. An diesem Manuskript wurde wihrend Jahren, neben dem
heute iiblichen schnellen Leben gewissermassen als Ausgleich, gearbeitet. Solche Biicher
schreibt man in besonderen Lebenssituationen, withrend Talfahrten und Berggingen;
dankbar von Liebe begleitet.

Hier steht die Seele in der Kulturgeschichte Europas im Zentrum. Prigende kultu-
relle Grundlage des «christlichen Abendlandes» sind die griechische und rémische Anti-
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ke sowie das frithe Christentum mit der Bibel. Fiir das Wort Secle werden dort
hauptsichlich die drei Begriffe psyché, anima und ruach verwendet, die alle im wirtli-
chen Sinne «Hauch» bedeuten. Die Seele ist in den meisten Kulturen unsterblich;
haucht der Mensch bei seinem Tod seine Seele aus, dann geht sie in die Ewigkeit zuriick.

Ausgangspunkt jeder kulturhistorischen Darstellung ist der heutige Standpunke
zum behandelten Thema. Damit ist der grosse Kontrast des aktuellen Seelenbildes zu
demjenigen der ilteren Zeiten angesprochen. Die derzeitigen Vorstellungen der Seele be-
finden sich im Stadium des Umbruchs, sind von Dynamik und auch von Widerspriich-
lichkeiten geprigt. Dazu ein Beispiel. Heute glaubt nach den S.176 referierten Erhe-
bungen ein Fiinftel der Christen in Europa an die Reinkarnationslehre. Damit ist ein
theologischer Widerspruch verbunden, denn an sich geht das Christentum von der Ein-
heit von Seele und Kérper aus. — Die religiose Grundlage der Bibel gibr allgemein gese-
hen dem bildhaften Seelenentwurf, wie noch gezeigt werden wird, weniger Konturen als
andere religiose Bewegungen. Dazu kommt ein Verblassen unseres Seelenbildes im Rah-
men des Schwindens von inneren Kriften der Religionen und unseres «tragfihigen Wis-
sens». Der enorme Fortschritt an allgemein anerkanntem wissenschafilichem Wissen ist
nicht in der gleichen Kadenz einhergegangen mit der Entwicklung eines allgemein an-
erkannten existenztragenden Wissens. Vorbei sind die Zeiten, wo Bibliotheken als «Heil-
stitte fiir die Seele» (psychelés iatreion) bezeichnet werden konnten, wie iiber dem Ein-
gang zur bekannten barocken Stiftsbibliothek von Sankt Gallen.

Einen Fingerzeig auf die heutige Verunsicherung im Bereich Seele liefert ein Seiten-
blick auf die Disziplin der aktuellen Seelenkunde. Der Anteil der Mediziner und Wis-
senschaftler, die in Psychiatrie oder Psychologie praktizieren, ist so gross wie nie zuvor.
Rein zahlenmissig nehmen diese wohl eine vergleichbare Position ein wie die Schama-
nen in den archaischen Kulturen. Sie entwickeln und verkiinden heute weniger Welt-
bilder, als dass sie in erster Linie den Lebensalltag zu bewiltigen helfen oder sich akuter
seelischer Stérungen annehmen. — Damit ist wieder einmal gesagt, dass die Seele ein ak-
tuelles Thema ist; gleichzeitig sei aber auch klar ausgedriicke, dass hier nicht die kranke
Seele und Seelenprobleme im Vordergrund stehen, sondern das Seelenbild im weitesten
Sinne. Dieses war und ist Teil eines grosseren Systems, der Welterklirung, der Kosmo-
logie, der Weltentstehungsvorstellung, der Kosmogonie.

Heute kann nicht von einem kohirenten Seelenbild gesprochen werden, es ist von
weit auseinander liegenden Vorstellungen auszugehen. Innerhalb der breiten Vielfale mit
einem traditionellen christlichen Kern zeichnen sich zwei entgegengesetzte Pole ab. Um
den einen gruppicren sich cher die Menschen, in deren Bewusstsein kein Seelenbild fass-
bar ist; bei diesem Kreis liegt die Betonung auf der Vorstellung, dass das Leben zwischen
erstem und letztem Herzschlag als «A und O» gesehen und die dussere Welt als Mass al-
ler Dinge gewertet wird. Um den anderen Pol sammeln sich jiingere Bewegungen, die
wieder vermehrt auf dem Streifzug nach inneren Welten sind. Sie suchen unter anderem
das Heil in einer neuen Ausprigung der Esoterik, dem Weg der Einweihung, mit dem
dieses Fremdwort etymologisch und bedeutungsmissig verwandr ist. Dieses Span-
nungsfeld, vercinfachend gesagt, zwischen Naturwissenschafrsgliubigkeit einerseits und
neuem Mystizismus im Rahmen des «New Age» andererseits, durchzieht heute viele
Schichten in Europa. Solchen Kontrasten ist der Einzelne ausgesetzt, der einmal diese,
dann jene Vorstellung durchlebt. Hinter den verschiedenen Auffassungen stehen linge-
re kulturgeschichtliche Entwicklungen, wie Grundlagen des Cartesianismus und Dar-
winismus hier und des Neoplatonismus und der Romantik dort.

Die heutige Situation ist zudem vor dem Hintergrund der allgemeinen Globali-
sierung und des bekannten Individualismus zugleich zu sehen. Die Globalisierung fiihre
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im geistigen Bereich zur gleichzeitigen Prisenz von verschiedenartigen Weltentwiirfen.
Gemiss dem hohen Freiheitsstreben des Einzelnen werden diese im Sinne von Angebo-
ten bewusst gepriift; man schliesst sich heute kaum mehr lebenslinglich der iiberkom-
menen kollektiven Vorstellung unbesehen an, sondern — nicht zufillig ein Modewort —
«hinterfragt» die wesentlichen Elemente der zur Verfiigung stehenden Kosmologien.

Vor diesem Hintergrund schien es mir angezeigt, als Archiologe und Kultur-
historiker den Blick in einem wichtigen Bereich der Weltbilder, dem Seelenbild, in die
Tiefe zu richten. Dabei ging es mir nicht nur um die Seele im Menschen, sondern auch
um die nach dem kérperlichen Tod weiterlebende Seele. Hier steht konkret die Frage im
Vordergund: Wann hat sich der Mensch in Europa welches Bild von seiner Seele ge-
macht?

Angepasst an das komplexe Thema habe ich versucht, den traditionellen Weg der
Wissensvermitdung und den des konventionellen Sachbuches etwas zu erweitern. Der
erklirende Text ist nur eine Schicht von insgesamt dreien. An erster Stelle steht das re-
produzierte Kunstwerk, daran schliessen ausgewihlte historische Textzitate an, und erst
darum rankt sich der erklirende und analysierende Text. Hinter diesem Aufbau steht die
Uberzeugung, dass die Wahrheiten, die wir alle suchen, bei einem Thema wie dem der
Seele in den Kunstwerken selbst am chesten zu finden sind.

Dieser Versuch kann nur ein prozesshafter Schritt sein, in ein grundlegendes Thema
weiter vorzustossen. Hin und wieder wird die Auswahl der kiinstlerischen Werke — ge-
rade der jiingsten Zeit — und ihr schmaler Ausschnitt, vor allem bei den Textausziigen,
etwas personlich gefirbt und zu komprimiert erscheinen. Damit ist das Grunddilemma
der Gesamtregie angeschnitten. Weil mir gleichzeitig als zweites Ziel der tiberblickhafte
Einstieg in den Bereich Seelenbild wichtig war, fand ich mich in der Rolle des Filmre-
gisseurs wieder, der auch fiir den Schnitt verantwortlich ist und als Rahmenbedingung
die verkraftbare Linge des gegebenen Mediums akzeptieren muss. Dieses Ziel machte es
notwendig, Grenzen zu setzen; auch bei einem Thema, das an sich grenzenlos ist.

Andyes Furger
Zollikon, im Mirz 1997
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Das Unsichtbare als das Wesentliche. Bei der «Er-
schaffung Adams» durch Gotrvarer springt ein un-
sichtbarer gortlicher Funken auf den ersten Men-
schen iiber und beseelt ithn damit. Ausschnitt aus
dem Deckengemiilde von Michelangelo in der Six-
tinischen Kapelle in Rom von 1508/13.

(Vatikan, Rom)



Der Seele Grenzen. ..

«Der Seele Grenzen
diirftest du nicht finden,
auch wenn du jeden Weg der Erde gingest,

so tiefen Sinn birgt sie in sich.»

Was Heraklit um 500 v. Chr. schon sagte, gilt auch heute noch.? Die menschliche Seele
ist ungreifbar, sie bleibt als Ganzes ein Geheimnis. Auch Forscher des 20. Jahrhunderts,
die sich ein Leben lang mit der Seele befasst haben, kamen zu diesem Schluss.’ Unserer
Grenzen bei der Erfassung des Grenzenlosen hat man sich bei diesem Thema bewusst zu
sein. Die Seele als Ganzes entzicht sich weitgehend dem analytischen Zugriff, zumal of-
fensichtlich die Seele nicht als statisches Phinomen gesehen werden kann, sondern als
etwas sich stiindig Bewegendes. Sie ist vielleicht vergleichbar mit einer brennenden Ker-
ze. Dazu gehore das Flackern der Flamme. Nicht den kalten Stumpf der Kerze treffen
wir als Seelenbild an, sondern nur die entflammte Kerze.

Die Seele ist, niichtern gesagt, eine anthropologische Konstante der Kulturge-
schichte bezichgungweise ein Kernkonzept des jeweiligen Weltbildes. Sie ist, anders ge-
sagt, das Zcitdose unserer Existenz. Bei Aristoteles heisst es dazu «das Unendliche flieht
die Erkenntnis». Die Seele ist, religios formuliert, das Gétdiche und damit das Unfass-
bare im Menschen. Ein Buch iiber das Unfassbare? Das klingt nach einem Paradoxon
und ist es bis zu einem gewissen Grad auch. Der Mensch hat seit jeher Widerspriichli-
ches hervorgebracht und sich mit Widerspriichen auseinandergesetzt, gemiss der Fest-
stellung von Hermann Hesse in Zusammenhang mit seinen Morgenlandfahrern: «. .. das
Paradoxe muss immer wieder gewagt, das an sich Unmégliche muss immer wieder neu
unternommen werden.» Vor diesem Hintergrund sind auch die von Menschen gemach-
ten und hier zusammengezogenen Seelenbilder zu sehen. Fiir die Seele gilt das gleiche
wie fiir Gott: «Niemand hat je Gott gesehen».* Auch wenn man die Seele nie gesehen
hat, kann man sie abbilden; so wie man auch Gott abbilder. Solche Darstellungen sind
Sinnbilder, in denen innere Welten gespiegelt sind. Das ist der Ausgangspunkt auf dem
hier eingeschlagenen Weg durch ausgewihlte Seelenbilder der abendlindischen Kultur-
geschichte,

Wenn in diesem Buch vor allem untersucht wird, wie die Seele von Kiinstlerinnen
und Kiinstlern gesehen wurde, dann geht es um die Sicht von schépferischen Menschen
mit einem besonderen Gespiir fiir Grenziiberschreitungen und Ganzheitliches. Auf die-
sem Weg treffen wir zwangsldufig auf Kontraste zur naturwissenschaftlichen Betrach-
tungsweise. Gocethe hat dazu bereits bemerke: «... es wird jetzt zu grosse wissenschaftli-
che Wahrheit verlangt und der Botaniker zihlt dem Kiinstler die Staubfiden nach,
wihrend er fiir malerische Gruppierung und Beleuchtung kein Auge hat.»® Er traute der
Kunst entsprechend viel zu: «Die Region der Liebe, des Hasses, der Hoffnung, der Ver-
zweiflung und wie die Zustinde und Leidenschaften der Seele heissen, ist dem Dichter
angeboren und ihre Darstellung gelingt ihm.»¢ In der Kunst wird die Seele offenbar mit
mehr «Seele» gesehen, als dies im Wissenschaftsbetrieb méglich ist. Denken wir auch
daran, was Platon im «Phaidon» schon ausgesprochen hat: «Es ist uns wirklich ganz klar,
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dass wenn wir etwas rein erkennen wollen, wir. .. mit der Seele selbst die Dinge schau-
en miissen». Augustin kniipft daran an, indem er sagt, dass mit dem «Auge der Seele» das
iiber ihm stehende «unverinderliche Licht» der Ideen wahrgenommen werden soll.”

Im Zentrum des Bildreiles stehen hier Kunstwerke, im Vordergrund des Textteiles
Zitate aus Poesie und Prosa. Sie formen, wie es Jean Cocteau in seinem nachstehend be-
sprochenen Film «Orphée» sagen lisst, auch Bilder: «Dichten heisst den Gottern nahe
sein.» Die Kunst wurde und wird immer wieder als die Sprache der Seele bezeichnet,
grossen Kiinstlerinnen und Kiinstlern werden ausserordentliche Krifte zugetraut. So
wird Michelangelo, dessen Vision der Beseelung des ersten Menschen hier am Anfang
steht (Abb. 1), schon zu Lebzeiten als der «géttliche Michelangelo» angesprochen.® Der
Maler als «divino artista», als Weltenschépfer, ist in Abbildung 3 enthalten, er wird in
der Frithen Neuzeit explizit als «alter deus» und «secundus creator» bezeichner.’

«Seine Hinde legten sich um die Gestalt und gaben ihr Form, sie arbeiteten ge-
meinsam, um ein Leben und eine Seele freizusetzen». Das schreibt Yves Bonnefoy iiber
Alberto Giacomettis Arbeit am feuchten Gips oder Ton (Abb. 2).1 Und: «Der ganze
Giacometti war in solchen Augenblicken, wie Fotos zeigen, in seinen Hinden zu fin-
den... fiir Giacometti gab es keine Zeit mehr, er war an seinem Ursprung angelangt.»
Gemilde und Skupturen aller Zeiten zu diesem Thema und seinem Umfeld sollen so viel
von ihrer Unmittelbarkeit ausstrahlen kénnen, wie dies bei einer Reproduktion nur
moglich ist.'' Der Vorteil des Buches ist das verdichtete Nebeneinander im Querver-
gleich. Dabei wird, soweit es thematisch sinnvoll ist, dem chronologischen Faden, von
der Prihistorie bis ins 20. Jahrhundert, gefolgt.

Im Schépfungsbild von Dosso Dossi, auf dem Jupiter Seelen malt, macht Hermes
deutlich, dass man sich dabei der Worte zu enthalten hat (Abb. 3). Das soll auch hier
eine Maxime sein. Ganz kann auf den explizierenden Text indes nicht verzichtet werden,
sind doch viele historische Darstellungen ohne Vorkenntnisse nicht mehr so verstind-
lich, wie sie es in ihrer Zeit fiir bestimmte Kreise einmal waren. Der Text soll deshalb
primir die Kunstwerke in einen erklirenden und ordnenden Kontext stellen; im Schluss-
kapitel wird zudem versucht, allgemeine Entwicklungslinien aufzuzeigen, dusseren und
inneren «Wahrheiten» der Seele nachzuspiiren.

Die Formulierung «Wahrheiten» geht von der Erkenntnis aus, dass es mehr als eine
cinzige Wahrheit gibt und alles, was der Mensch produziert, zeitgebunden ist. Wenn wir
von dieser Paradigmen- und Weltbildabhingigkeit ausgehen, ist letztlich auch Wissen-
schaft, besonders die Geschichtswissenschaft, Kultur.!? Die sogenannte Wirklichkeit ist
demnach als eine Erscheinungswelt und nichr als die Welt an sich zu sehen. Dazu gehért
auch die folgende Erkenntnis:'* «Von der Vorstellung, das wissenschaftliche Wissen
komme in einem ontologischen Sinn «der Wahrheiv immer niher, ist... Abschied zu
nehmen.» Diese Feststellung hat gerade im Bereich der ganzheitlichen Betrachtungen
der Seele ihre Berechtigung. Ich habe mich deshalb bemiiht, die Seelenbilder der ver-
schiedenen Zeiten gleichwertig nebeneinander zu stellen, und versucht, nicht in den
tiberheblichen Standpunkt zu verfallen, dass die heutige Sicht ilteren Sichtweisen a priori
tiberlegen sei. Nach meiner personlichen Meinung ist beispielsweise in der Zeit der
Renaissance durch eine gut ausbalancierte Position zwischen dem «metaphysischen» und
dem «naturwissenschaftlichen» Pol eine Sicht der Seele von hoher Qualitit entstanden.

Diese Arbeit ist ebenfalls im Spannungsfeld zwischen verschiedenen Polen entstan-
den. Die Darstellung eines solch weit gespannten Themas durch eine Einzelperson
kommt in der heutigen Zeit zuweilen einer Gratwanderung gleich. Ich blieb trotzdem
auf diesem Weg, weil mich das Ziel leitete, von einem Standpunkt aus etwas vom Ge-
halt der Seelenbilder und ihrem Ganzen erfassen und weitergeben zu kénnen.
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«...sie arbeiten gemeinsam, um Leben und eine
Seele freizuserzen». Dies sagte Yves Bonnefoy iiber
Alberto Giacomertis Hinde bei der Arbeir an seinen
Skulpruren, Kiinstlerische Schiptungen vermiagen
oft mehr iiber die Seele auzusagen als lange Ab-
handlungen. Deshalb stehen hier Kunsowerke aller
Zeiten im Vordergrund.

(Foto von Franco Cianetti um 1962)

3

Gartliche Schopfung von Seelenschmetterlingen.
Wenn Seelen geschaften werden, ist chrfurchtsvolles
Schweigen angebracht. Ausschnitt aus dem Gemil-
de von Abbildung 59, «Jupiter, Merkur und die Tu-
gend», von Dosso Dossi der Zeit zwischen 1525
und 1530. Jupiter erscheint hier als gottlicher
Kiinstler und Schépfer von Seelen zugleich.
(Kunsthistorisches Museum, Wien)
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4

Wendeltreppe und Seele. In der Fachsprache der
Architekren wird der Kern, um den sich die Treppe
windet, «Seeler genannt. Auf dem Koninck Salo-
mon (1609-1656) zugeschriebenen Olbild «Philo-
sophe au livre ouverts blicke ein alter Mann nach
innen. Er sitzt am lichterfiillten Fenster und nicht
zufillig unter einer Wendeltreppe.

(Musée du Louvre, Paris)



5
Die «Seeles des Seiles. In verschiedenen Fachbe-
reichen wird der unsichtbare oder nicht materielle
Kern einer Sache als «Seeles bezeichner. Beim Seil
heisst der innere Faden «Seeles.
(Zeichnung Thierry Furger}

Die Seele und das Ganze

Auch fiir die Kulturgeschichte der Seele gilt das, was Voltaire in bezug auf die allgemeine
Geschichte gesagt hat, nimlich «Réduisez histoire a la vérité et vous la détruisez». Also:
Reduziert man die Geschichte auf ihren analytisch erfassbaren Wahrheitsgehalt, dann
zerstére man sie gleichzeitig.

Nach alter Definition ist die Seele zunichst das unsichtbare Etwas im Menschen,
«das ihn dariiber erhebt, nur der in Erscheinung tretende Leib zu sein».'# Die Seele ist in
der Sprache sehr prisent mit Begriffen wie «Seelenheil», «Seelendrama», «Seelenlage»,
«auf der Seele knieen», «aus der Seele sprechen», «eine Seele von einem Menschen». Das-
selbe gilt auch fiir die sprichwértlichen Redensarten, wo «die Seele aushauchen» fiir ster-
ben oder «die Seele sitzt ihm auf der Zunge» fiir cinen Menschen, der im Sterben liegt,
steht.’ Oft wird auch das Auge als Seelenspiegel gesehen.'®

Als Metapher steht das Wort Seele in der Regel fiir den tieferen, unsichtbaren Kern
einer Person oder Sache. So heisst etwa bei der Wendeltreppe der freie (oder tragende)
Teil, um den sich die Stufen schraubenférmig winden, «Seele». Abbildung 4 zeigt eine
solche Treppe neben der Darstellung eines Philosophen.'” Als «Seele» wird auch der ein-
gedrehte diinne Strang im Kern des Seiles bezeichnet (Abb. 5). In der Posamentier-
sprache spricht man von der Fadenmiihle, welche dazu dient, einen Kernfaden schrau-
benférmig zu umwinden beziehungsweise zu tiberspinnen. Bei den Geschiitzen und den
Feuerwaffen wird die Hohlung des Laufs «Seele» genannt. Ebenso heisst bei den Gold-
schmieden der Kern oder Hohlraum, um den ein Gefissrand gebogen wird, «Seele».
«Ame» wird im Franzésischen auch die erste Form, der Kern von Stuckfiguren, genannt,
die dann mit Stuck definitiv ummantelt wird; ebenso wie die Ton- oder Gipsformen, die
nachher in Bronze oder anderen Materialien gegossen werden.'®

Bleiben wir beim Seil. Wenn wir dessen «Seele» genauer ergriinden mécheen und
deshalb den Mittelstrang blosslegen und diesen danach selbst aufzwirnen, erweist er sich
als normales Fadenbiindel. Auch eine naturwissenschaftliche Untersuchung wird keine
weiteren Resultate erbringen. Die mittleren Fiden sind eben nur in der gebiindelten
Form und zusammen mit der Umhiillung ein «Seelenfaden». Das gleiche gilt auch fiir
die Luftsdule in der Mitte der Wendeltreppe. Diese wird nach Abbruch der Treppe gar
zu einem Nichts. Die Seele ist eben nur im Ganzen «eine Seele».

Dieses «wesentliche Unsichtbare» wurde auch in anderen Bereichen und Vorgingen
beschrieben. Als Beispiel sei hier Heinrich von Kleists Analyse der Bewegung der Ma-
rionette genannt, die er 1810 unter dem Titel «Uber das Marionettentheater» versffent-
lichte. Darin lisst er einen Operntinzer die folgende Frage beantworten:

«Ich fragte ihn, ob er glaube, dass der Maschinist, der diese Puppen regiere, selbst

ein T4nzer sein, oder wenigstens einen Begriff vom Schénen im Tanz haben miisse?

Er erwiderte, dass wenn ein Geschiift, von seiner mechanischen Seite, leichr sei, dar-

aus noch nicht folge, dass es ganz ohne Empfindung betrieben werden kénne.

Die Linie, die der Schwerpunkt zu beschreiben hat, wiire zwar sehr einfach, und, wie

er glaube, in den meisten Fillen grad. ..

Dagegen wire diese Linie wieder, von einer andern Seite, etwas schr Geheimnis-

volles. Denn sie wiire nichts anders, als der Weg der Seele des Tiinzers; und er zweifle,

dass sie anders gefunden werden kinne, als dadurch, dass sich der Maschinist in den

Schwerpunkt der Marionette versetzt, d. h. mit andern Worten, tanzt.»

Bei einem komplizierten Vorgang ist also «Seele im Spiel», der mechanische Ablauf allein
erklire nicht alles. Goethe hat es gegeniiber Eckermann auf den Nenner gebracht: «Le-
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bendiges Ganzes hat eine gemeinsame Seele.» Die Seele macht das Ganze zum Ganzen,
im Objekt wie im Spiel. Nichr zufillig steht die Redewendung «mit Leib und Seele» fiir
den ganzheitlichen FEinsatz eines Menschen. Die Seele «lebt» vom Ganzen und im
Ganzen. Verschwinder das Ganze, verschwindet auch «die Seele» als Seele. Es gibt des-
halb kein korperliches Seelenbild oder cinen Fingerabdruck derselben, welcher unsere
Suche erleichtern kénnte. Ein Hauch kann nicht fiir sich alleine abgebildet werden.
Diese Einsiche ist fiir das Folgende so wichtig, weil sie die schwicrige Ausgangssituation
verdeutlicht. Unsere Suche ist nicht ausgerichtet auf das oder jenes Detail und Einzel-
bild, sondern auf Situationen, Handlungen, Gesamtbilder, in denen Seclen zu finden
sein kénnten. Zergliedert man das jeweilige Ganze in heute giingiger naturwissenschaft-
licher Art, findet sich kaum Seele. Unser Blick darf sich nicht nur auf die Staubfiden
konzentrieren, sondern wir miissen nach dem Ganzen trachten, also die Blume oder
wenigstens die Bliite im Auge zu behalten suchen.

Abgrenzung des Themas

Wenn hier das abendlindische Abbild der Seele im Mittelpunke stehe, ist auch auf sol-
che ilteren Kulturen zuriickzugreifen, welche die Geschichte Europas beeinflusst haben,
wie beispielsweise das alte Agypten. Damit ist gesagt, dass es eine chronologische Be-
schrinkung bewusst nicht geben soll, sondern Wert auf den epocheniiberschreitenden
Vergleich bis heute gelegt wird.

In diesem Band steht die Seele des menschlichen Individuums, vor und nach dem
Tod, im Zentrum. Daraus folgt, dass die sogenannte Volksseele und dhnliche Kollektiv-
seelen hier kaum beriicksichtigt sind." Die Weltseele kommt nur dort zur Sprache, wo
sic zusammen mit der Seele des Einzelnen im Sinne der Vorstellung von Mikrokosmos
und Makrokosmos als Paar auftritt.

Damit ist das Thema Seelenbild und Weltbild angesprochen. Die Vergangenheir ist
reich an konzis formulierten Weltentwiirfen. Dies gilt besonders fiir die Antike, wenn
wir etwa an das Werk eines Plato oder Augustinus denken. Dementsprechend sind die
einzelnen Bilder, besonders auch die Seclenbilder, in ihre geistige Gesamtarchitekturen
eingebettet zu schen. Dies sichtbar zu machen, wird hier angestrebt.?”

Dabei bin ich wiederholt an Grenzen des in einem Buch dieser Art Darstellbaren ge-
stossen. So nehmen die Gesamtbilder, die Kosmologien, hier wenig Platz ein. Ebenfalls
zu kurz kommen die neben der Seele wichtigsten Teile des Menschen, nidmlich Bilder zu
Korper und Geist. Dies hinnehmen zu miissen, ist deshalb so schwer, weil Seele, Geist
und Korper eng miteinander zusammenhingen und ihnen zugewiesene Eigenschaften
und Bereiche in verschiedenen Epochen incinanderfliessen. So gibt es Zeiten, in denen
der Geist Funktionen der Seele iibernimmt, und umgekehrt.”!

Wenn ich mich trotzdem auf das Seelenbild beschrinkt habe, dann deshalb, weil ich
«auf dem Boden» einer bestimmten Gruppe von Bildern bleiben und nicht Gefahr lau-
fen wollte, vom Hundertsten ins Tausendste und damit ins Nichtssagende, Allgemeine
abzugleiten. Damit ist aber auch gesagt, dass cin Buch iiber das Bild der Seele nicht ein
umfassendes Werk zur Kulturgeschichte der Seele ersetzen kann.

Zur Quellenlage
Generell ist die heutige Forschungssituation zum Thema Seele und besonders zum See-
lenbild eher diirftig. Sie steht in deutlichem Kontrast zur Erforschung des Todes und der

Todesdarstellung, der in den letzten Jahrzehnten verschiedene Monographien gewidmet
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Biissende Seelen. Dante und Vergil stossen auf
ihrem Weg durchs Jenseits am Berg der Liuterung
auf Seelen, die hier fiir Missgunst im Leben leiden
miissen. Weil ihr neidischer Blick im Leben das Gur
anderer geschinder hat, wurde ihnen ihr Blick
durch Zunihen der Augenhshlen genommen, so-
lange sie auf dieser Stufe verweilen. Ilustration zum
dreizehnten Gesang des Purgatorio der «Divina
Commedia» Dantes von Gustave Doré (1832-
1883). Dieser hat im 19. Jahrhundert mit seinen
wiederholt nachgedruckten Stichen das damalige
Seelenbild wesentlich mitbeeinflusst.

(Aus einer alten Buchausgabe)

wurden. In diesem ikonographischen Bereich wird man in den Zettelkisten der Kunst-
institute reichlich fiindig, zum Stichwort Seele hingegen nicht. Dies hingr damir zu-
sammen, dass das schwierig fassbare Phinomen Seele nicht zu einer durchgingig festge-
legten Tkonographie fithrte. Als wiederholtes Attribut der Seele kénnen allenfalls die
Fliigel oder ihre gefliigelten Begleiter bezeichnet werden. Die Seelendarstellungen selber
sind oft so fliichtig wie die Seelenvorstellungen selber. Fliichten wir gar selber vor der
Seele? Im Laufe der letzten Jahre habe ich viele Menschen nach ihrem Bild der Seele ge-
fragt und gemerkt, dass dies eine der intimsten Fragen ist, die man einem Mitmenschen
unserer Zeit stellen kann. Das wohl auch deshalb, weil mit dem Seelenbild eng die Fra-
ge nach der Lebensaufgabe und dem Lebenssinn verbunden ist. Denn seit Augustinus
wissen wir, dass die Erforschung der Seele die Erforschung von uns selbst bedeutet:??
«Das Forschen der Philosophie teilt sich in zwei Fragen, in eine nach der Seele und
eine nach Gott. Die erste bezwecke, dass wir uns selbst, die andere, dass wir unseren
Ursprung kennenlernen.»
Uniibersehbar ist zwar die Literatur mit Seelenbegriffen im Titel, dabei handelt es sich
aber weitgehend um eigentliche psychologische Schriften oder solche zur Lebens-
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bewiltigung. Damit liegen wir weit weg vom Thema im hier vorgegebenen Sinne. Nicht
Vorstellungen von Seelenvorgingen werden hier behandelt, sondern Bilder der Seele.
Wobei allerdings das jetzt zu Ende gehende erste Jahrhundert der Psychologie, ohne
Zweifel ein grosses Expansionsgebiet, auch hier seine Spuren zuriicklisst. Der analysie-
rende Blick ins Innere der Seele aufgrund der Forschungen von Sigmund Freud, Carl
Gustav Jung und vielen anderen hat eine grosse Zahl von Bildern hervorgebracht. Vor-
stellungen vom Innenbild der Seele sollen hier nicht grundsitzlich ausgeklammert wer-
den, kénnen aber auch nicht im Zentrum stehen. Denn hier geht es um den sich verin-
dernden Blick aufdie Seele und um ihren Stellenwert in den vergangenen Kulturen.

Eine wichtige Quelle kann in diesem Buch leider kaum zur Darstellung kommen:
die Musik. Sie wurde und wird immer wieder als Seelensprache verstanden. So begna-
dete Maler wie Wassily Kandinsky beneideten die Musik um ihre Leichtigkeit, mit der
sie dem Kiinstler ermégliche, sein inneres Leben, seine Seele, in Klinge umzusetzen.??

Besser darstellbare Quellen sind Poesie und dichterische Prosa. Besonders wichtig
sind drei bis heute rezipierte Werke der antiken und mittelalterlichen Weltliteratur, in
denen eine Reise in die Unterwelt und das Land der Seligen beschrieben wird, namlich?
- die «Odyssee» des Homer (8. Jahrhundert v. Chr.),”

— das Mirchen von Amor und Psyche des Apuleius (2. Jahrhundert n. Chr.) und
~ die «Divina Commedia» von Dante (1265-1321), welche dem Gang durch die Hsl-

le, das Fegefeuer und den Himmel gewidmet ist. Szenen dieses Epos sind vielfach il-

lustriert worden (Abb. 6).

Dazu kommen dhnliche Themen in Werken neuerer Kunstrichtungen wie im Film. In
diesem Bereich sind vor allem die klassischen Inszenierungen von Reisen zwischen Dies-
seits und Jenseits zu nennen, beispielsweise der Film «Orphée» von Jean Cocteau aus
dem Jahre 1950 (Abb. 135).

Erste Ansitze zu breiteren Untersuchungen des Seelenbildes wurzeln im 19. Jahr-
hundert.2¢ In der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts folgten hingegen keine Uberblicks-
werke, welche die Ikonographie der Seele im Lingsschnitt der Zeiten umfassend angin-
gen. Gewisse Ansitze haben keine grosseren monographischen Behandlungen nach sich
gezogen.?’ In den Jahrzehnten nach dem Zweiten Weltkrieg wurde es auffallend still um
dieses Thema. Erst vor relativ kurzer Zeit begann sich das Blatt zu wenden. Von der Phi-
losophiegeschichte des Abendlandes geht das von Gerd Jiittemann, Michael Sonntag
und Christoph Wulf im Jahre 1991 herausgegebene Sammelwerk «Die Seele» aus.?
Wichtig fiir den Einstieg in Teilbereiche unseres Themas wurden Lexikaartikel zu Stich-
worten aus den Wissenschaftsdisziplinen Kunst, Archiologie oder Volkskunde. Gur er-
forscht sind einzelne Zeitepochen wie etwa die Zeit um 1800 zum Thema Amor und
Psyche. Vor allem von der ungedruckten Disserration von Christel Steinmerz, auf die ich
in einem vorgeriickten Stadium des Manuskripts aufmerksam wurde, konnte fiir das
diesbeziigliche Kapitel profitiert werden.

Vielleicht hingt die stiefmiitterliche Behandlung des Themas Psyche in der For-
schung auch mic der Tatsache zusammen, dass die christliche Lehre der bildhaften See-
lenvorstellung keine so zentrale Bedeutung zumisst wie andere Religionen und
Kulturen. Der christliche Schépfer machte nicht zuerst die Seelen und setzte sie dann
auf die Erde, sondern schuf gemiss dem 1. Buch Mose, der Genesis, am sechsten Tag
direkt «den Menschen nach seinem Bilde». Die alles iiberragende Darstellung dieses Vor-
ganges durch Michelangelo in der Sixtinischen Kapelle bildet hier den bildlichen Auf-
takt (Abb. 1). In diesem Bild manifestiert sich ein altes christliches Weltentwurfs-
problem. Denn im Christentum geht man nicht vom Dualismus von Seele und Kérper
aus, sondern versteht diese als Einheit (vgl. S.56).
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Unterschiede auch bei der Lebens-
definition

Der moderne Mensch und mitc thm die Na-
turwissenschaften definieren das Leben als
biologische Gegebenheit. Auf die kiirperliche
Geburt folgt das organische, nicht wieder
riickgiingig zu machende Ende des Leibes.
Der archaische Mensch hingegen empfand
das Leben in erster Linie als soziologische Ge-
gebenheir, als Glied in einer Gemeinschaft. Er
unterschied zwischen Dasein (Leben) in der
Gemeinschaft und Nichrdasein (Tod} ausser-
halb der Gemeinschaft. Sein Leben begann
erst mit der Namengebung durch eine Ge-
meinschaft und konnre bereits vor dem physi-
schen Tod durch Ausgestossenwerden, Bann
oder Achr enden.? Er bekam seine Seele nach
gewissen historischen Modellen erst als Le-
bender, konnte sie als Lebender aber auch
wieder verlieren und sie in Ausnahmefillen
wieder zuriickerwerben. Ferner gab es phy-
sisch Tote, die so stark in das Leben anderer
hineinwirkten, dass ihr Leichnam ein zweites
Mal getdeer wurde (S. 28fF).

Wie kann diese theologische Einheit bildhaft dargestellt werden? Die Quadracur des
Zirkels hat Michelangelo im Sinne des Gedankengutes der Renaissance auf geniale Art
gelost, nimlich durch Leere, die durch Spannung Inhale bekomme. Was hier als «Er-
schaffung des Adam» bezeichnet wird, ist der Schrict unmittelbar nach der leiblichen
Formung durch den Schépfer. Adam hat bereits die Kérperhiille eines jungen Mannes
mic allerdings noch knabenhaftem Geschlecht. Was ihm offenbar zum wirklichen
Menschsein noch fehlt, ist ein Weiteres. Etwas, das nach Michelangelo von Arm zu Arm,
von Hand zu Hand, von Finger zu Finger vom Schépfer zu Adam hiniibergeht. Das We-
sentliche, das in der Sicht Michelangelos Adams kraftvoll werdenden Kérper zum Adam
macht und zu dessen Quelle er suchend blicke, ist ein von Gottvaters Hand unsichtbar
hintiberspringender Funke. Ein Stiick Makrokosmos ist hier im Spiel, der dem Mikro-
kosmos Mensch verlichen wird, eben die Seele.® Diese ist auch nach heutiger kirchlicher
Lehre direkt von Gott geschaffen.’! Darin unterscheidet sich nach mittelalterlicher Auf-
fassung der Mensch wesentlich von Tier und Pflanze. Diese waren nur Produkte von
Zeugungskriften, die Gott vorher in die Welt gesetzt hat, sie entsprangen nicht unmit-
telbar den Schopfungskriften Gottes.”

Auf der Suche nach Bildern der Seele ist Spiirsinn gefragt, gehére die Psyche doch
wie vieles im Umbkreis des Géttlichen zu den tabuisierten Bereichen. Diese wurden in
verschiedenen Kulturen ungern oder nur in verschliisselter Form abgebildet. Solche
Krifte werden oft erst aus Gesamtdarstellungen heraus prisent, wirken als Hauch oder
Schatten, kommen indirekt zum Ausdruck oder sind nur als eingeflochtenes Symbol er-
kennbar. Deshalb ist eine sichere Bestimmung als Seelendarstellung zuweilen nur im
Kontext méglich. — Die Seele ist schliesslich mit unseren Sinnen nicht zu fassen. Sie ent-
zicht sich dem direkten Zugriff und ist irgendwie doch stets prisent. Ihr Wirken folgt
einem unhérbaren Takt. Wir befinden uns in einer ihnlichen Situation, wie sie von Ger-
hard Fritsch im Satz ausgedriickt wurde: «Wer die Musik nicht hért, hile die Tanzenden
fiir wahnsinnig.» Um die Seele und ihre Bilder verstehen und sie iiberhaupt sehen zu
kénnen, miissen wir nach dem Ausdruck der dahinterliegenden, verschlossenen Welten
tasten; vom Tanz auf die ihm zugrundeliegende Musik zu schliessen versuchen.

Zwei Ebenen als Ausgangspunkt

Vereinfachend zusammengefasst, gehe ich von folgender Vorausserzung aus: Seit alters
wird das Leben vom Menschen auf zwei Ebenen erfahren, der sichtbaren und der
unsichtbaren Welt. Im Menschen selber entspricht der Kérper der sichtbaren, die Seele
der transzendenten Welt. Die der einen oder anderen Ebene zugesprochene Wirklichkeit
und das Verhilenis dieser beiden Welten zueinander wandelte sich im Verlauf der Kul-
wurgeschichte wiederholt. In unserer Gegenwart sind wir gewohnt, vor allem die sicht-
bare Welt als Realitit wahrzunehmen und anzuerkennen. Auf den heutigen Menschen
selbst bezogen folgt daraus, dass der Kérper im Vordergrund steht, die Seele hingegen
im Hintergrund. Der Mensch der Neuzeit lebt in einer schnellen, dusseren Welt und hat
im Laufe der Geschichte seine innere Welt stetig etwas mehr auf Distanz gebracht. Eine
Folge davon ist ein rational organisiertes, globales System mit grossen Fortschritten
unter anderem in der Medizin und der Technik. Die andere Seite ist ein schleichender
Verlust an Ganzheit, an kulturellen Geheimnissen, an inneren Bildern, an Verstindnis
fiir Gleichnisse, Allegorien und Symbole, mit denen man Erscheinungen des Unsicht-
baren umschreiben kann.

Diese Feststellungen sind nicht neu. Schon vor 200 Jahren wurden dhnliche Defizi-
te empfunden, sagte doch Goethe zum Kanzler von Miiller:
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«Die Durchdringung unseres geistigen Lebens mit Symbolen wird dem Menschen
von heute gar nicht mehr richtig bewusst. Wohl sehen wir die Zeichen und Bilder,
aber ihren tieferen Sinn erfassen wir oft nicht. Und es gibt viele Bilder, die sich nicht
mit einem raschen Blick ihr Geheimnis entlocken lassen. Ja, letzdlich ist <alles nur
symbolisch zu nehmen, und iiberall steckt noch etwas anderes dahinter.»

Der Ausgangspunkt des Materiellen, von dem wir zum Immateriellen vorstossen, unser
Verhilis von Leib und Seele, entspricht einer jiingeren Entwicklung der Kulturge-
schichte. Wieviel in der ilteren Geschichte anders war, zeigt uns besonders eindriicklich
die griechische Philosophie. Sie ging davon aus, «dass die menschliche Seele ein selb-
standiges, personliches Geistwesen sei, auf dessen Beschaffenheit allein Wohl und Wert
des Menschen beruhe».? Hier treffen wir also auf die Umkehr der genannten Ebenen
und damit eines Grundwertes unserer eigenen Vorstellung. Solche und dhnliche antike
Auffassungen wurden iiber die Pythagorier in Europa auch ausserhalb Griechenlands
weit verbreitet. Man glaubte an die Seelenwanderung und an die Vorstellung, dass die
Seele in jedem Koérper wohnen kann, dass zwischen Leib und Seele keine Wesensver-
bindung stehen muss und die Secle auf jeden Fall das Héhere und Vollkommenere sei.
Dies wird hier vorweg erwiihnt, um das uns Heutigen eher befremdliche Eigenleben der
Seele verstindlich zu machen, wie es in hier prisentierten Seelendarstellungen der ilte-
ren Kulturen anzutreffen ist.%

Spannungen und Wechselwirkungen im Wandel der Zeiten

Vieles ist in der Kulturgeschichte nur aus dem Zusammenspiel unterschiedlicher Sers-
mungen und der Spannung zwischen verschiedenen Kriften zu erkliren. Dieses Spiel
der Wechselwirkung zeigt gerade das 18. Jahrhundert; hier steht die niichterne Auf-
klirung dem weit ausholenden Gedankengut der Romantik gegeniiber. Seit der Antike
hat es naturwissenschaftliche Denkmodelle fiir die Seelenkrifte gegeben, die nach der
Renaissance und der Aufklirung weiter vertieft wurden. Das heute erlebte Nebeneinan-
der verschiedener Wahrheiten in ein und derselben Zeit, wie beispielsweise der im Vor-
wort schon erwihnte Kontrast der in feinen Veristelungen titigen analytischen Mikro-
forschung einerseits zur Esoterik der «New Age»-Bewegung andererseits, gab es frither
schon. Nur fillt es uns im Riickblick leichter, und zwar je weiter die Vergangenheit
zuriickliegt desto besser, die grossen Linien zu schen, als in der heutigen Zeit, in der wir
selber stehen.

Das bewusste Erkennen von auseinanderstrebenden Bewegungen kann zu kreativen
Spannungen und auch zum Kniipfen von Verbindungen Anlass geben. Die immer deut-
licher wahrgenommene Entfremdung des Bewussten vom Unbewussten und darauf
zuriickgefiihrte Krankheiten waren eine der Voraussetzungen dafiir, dass man das Seeli-
sche im Verlauf des 19. Jahrhunderts als eigenen Bereich tiberhaupt erst analytisch zu
untersuchen begann.’” Am Anfang der «Wiederentdeckung der Seele», der eigentlichen
psychologischen Forschung stand, wie wir noch sehen werden, mit Carl Gustav Carus
ein Romantiker. Den Durchbruch schafften dann Arzte mit einer naturwissenschaftli-
chen Grundausbildung und mit einem grossen Weitblick wie Sigmund Freud oder Carl
Gustav Jung. Dass heute die moderne Psychologie grosse Fragen zunehmend aus den
Augen verloren hat und wegen Systemimmanenz in eine «Dauerkrise» geraten ist, wie es
kiirzlich formuliert wurde, steht in einem anderen Kapitel.?

Das organische und physische «Geriist» des Menschen ist in den letzten Jahrtausen-
den, soviel wir wissen, weitgehend gleich geblieben. Die Auffassung beispielsweise, dass
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Frithe Sinnbilder. Die Kunst des Menschen beginnt
nicht nur mit dem natiirlichen Abbild, sondern
auch mit dem Sinnbild. Abstrakte Frauenstatuetten
der Zeit um 27°000 bis 20°000 v. Chr. Die Bestim-
mung solcher kleinen Figuren als symbolhaft redu-
zierte Frauenidole ergeben sich anhand von Uber-
gangsstadien zu weniger reduzierten Darstellungen
dieser Art. Elfenbeinfigiirchen aus Grabungen in
der Freilandstation Dolni Vestonice siidlich von
Briinn, die Behausungsgrundrisse und dic abgeson-
derte Hiitte einer Priesterin ergeben haben.
(Moravské Zemske Muzeum, Anthropos Institut,
Brno)

die Menschen frither weniger intelligent oder generell kleiner gewesen seien, ist nicht be-
weisbar oder falsch und keine nachweisbare Entwicklung der letzten Jahrtausende. Je-
doch gibt es Hinweise dafiir, dass im Umfeld der Psyche und vielleicht in ihr selbst nach-
haltige Verinderungen stattgefunden haben. Die in den letzten Jahrtausenden enorm
gewachsenen Bevolkerungszahlen und damit verbunden der enger werdende Lebens-
raum haben hier wohl mitgespielt.?

Kulturgeschichtlich gesehen schilr sich als grosse Linie in der Geschichte des eu-
ropiischen Menschen eine «Kontinentaldrift» zwischen den beiden genannten Ebenen
heraus, zwischen dem Kontinent des sichtbaren, tiglichen materiellen Lebens, des Be-
wussten, und dem unsichtbaren, immateriellen, geistig-seelischen Kontinent. Dieser
Abspaltungsprozess hatte Konsequenzen auf das Seelenbild. So ist etwa im Alten Testa-
ment der uns Heutigen geliufige Gegensatz zwischen Leib und Seele noch nichr fassbar
(8.56). Von der zweiten «Welt» scheint heute bei vielen Menschen einiges ins Unbe-
wusste abgedringt worden zu sein. Dieser Verdringungsprozess findet in der Regel auch
im Laufe des Lebens jedes einzelnen statt. Kinder sind davon noch weniger betroffen.
Wassily Kandinsky hat darauf hingewiesen, dass das innere Leben, «der innere Klang des
Gegenstandes», wie er ihn genannt hat, Kindern noch bestens bekannt ist.* Unsere Kul-
tur neigr allerdings dazu, ihnen die Darstellung von inneren Welten und Ténen, und
damit die Beschiiftigung mit ihnen, allmihlich auszutreiben.®’ Auch Kiinstler der
Moderne wie beispielsweise Paul Klee, die das sogenannt Kindliche nicht ganz ins
Unbewusste abgleiten liessen, setzten sich intensiv damit auseinander. Zu ihnen gehorte
auch Hermann Hesse, der sich folgendermassen zum grundsitzlichen Verhiltnis des
Kiinstlers zum Unbewussten geiussert hat:#?

«Der Biirger hat zwischen sich und seiner Seele einen Wichter, ein Bewusstsein, eine

Moral, eine Sicherheitsbehérde gesetzt, und anerkennt nichts, was direkt aus jenem

Seelenabgrund kommt, ohne erst von jener Behorde abgestempelt zu sein. Der

Kiinstler aber richtet sein stindiges Misstrauen nicht gegen das Land der Seele, son-

dern eben gegen jede Grenzbehérde, und geht heimlich aus und ein zwischen Hier

und Dort, zwischen Bewusst und Unbewusst, als wire er in beiden zu Hause.»

Das heimliche Ein- und Ausgehen zwischen Hier und Dort haben in dhnlicher Art auch
andere Kiinstler wie etwa Jean Cocteau beschrieben (S. 156ff.). Hermann Hesse erfuhr
wie viele andere Kiinstler das (dussere) Leben als «Schattenspiel» und erlebte die «Spie-
gelbilder der Dinge» in der Seele als tiefere Realitit. Dieses Nebeneinander von ober-
flachlichem Schattenbild und tieferem Spiegelbild der Dinge, von sichtbarer und
unsichtbarer Welt, steht in Kontrast zu unserer Vorstellung vom Ablauf der Kultur-
geschichte. Diese wird heute noch zu einschichtig und ausschlaggebend von einer Uber-
tragung des darwinistischen Modells geprigt, wonach sich das eine langsam aus dem
anderen aufgrund der natiirlichen Selektion entwickelt (vgl. S. 111).

Das Wort Entwicklung assoziiert das Bild eines Fadens, der einen durch Abwicklung
zum Ursprung zuriickiihren kann. Nach diesem deterministischen Modell wiire etwa fiir
den Bereich der Kunst anzunehmen, dass der Mensch einfach begonnen hat und all-
mihlich zu anspruchsvollen Kunstwerken befihigt wurde. Dieser Ansatz wuchs sich im
19. Jahrhundert zu einer prigenden Vorstellung aus.

Umso grosser war die Uberraschung, als vor etwa 100 Jahren Kunstwerke der
«Hohlenbewohner» von tiberwiltigender Schénheit und Aussagekraft entdeckt wurden.
In dieser Kunst des Paliolithikums seit etwa der Zeit um 30°000 v. Chr. ist durchaus
nicht nur ein bestimmeer Stil vertreten, sondern wir stossen nebeneinander auf natura-
listische Darstellungen ebenso wie auf elegante Stilisierungen, etwa von Frauenfiguren
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(vgl. Abb. 7).#> Abgesehen davon, dass diese Werke der Kunst des 20. Jahrhunderts
wesentliche Impulse zu geben vermochten, zeigen sie, dass schon am Anfang der
Menschheitsgeschichte grossartige, symbolhaft auf das tiefere Wesentliche reduzierte
Bilder vorkommen. Sie stehen in der «Kindheit der Menschheitsgeschichte» bereits in
erstaunlicher Reife da. Dieses innere Feuer kam aus der Tiefe der Menschen. Thre Voll-
kommenheir und Ganzheit iiberrascht auch heute immer wieder neu. Damit ist voraus-
geschicke, dass die Kunst nicht allein mit dem Abbild der von den Augen gesechenen Rea-
licit beginnt und ihre Entwicklung mit linearen Entwicklungsmodellen kaum zu
erkliren ist. Parallel dazu gab es den Weg iiber das Sinnbild als Spiegelung der «tieferen
Welo.

Das Bild der Seele als Spiegelbild der jeweiligen Gegenwart

Auch dieses kulturgeschichtliche Buch dreht sich um historische Wahrheit. Gibt es die

iiberhaupt? Seit Augustinus wissen wir, dass es streng genommen eine absolute Vergan-

genheit im Sinne von «so ist es gewesen» nicht gibt, sondern immer nur eine
«Gegenwart von Vergangenem, eine Gegenwart von Gegenwirtigem, eine Gegen-
wart von Kiinftigem. Denn es sind diese Zeiten als eine Art Dreiheit in der Secle,
und anderswo sehe ich sie nicht: und zwar ist da Gegenwart von Vergangenem, nim-
lich Erinnerung, Gegenwart von Gegenwirtigem, nimlich Augenschein; Gegenwart
von Zukiinftigem, nimlich Erwartung.»*

Etwas niichterner hat es Walter Benjamin ausgedriickt:%> «Wir wissen ja, dass die Ver-
gangenheit kein musealer Kronschatz ist, sondern etwas, das immer von Gegenwart be-
troffen ist.» Wir miissen uns demnach stets der Frage stellen, ob sich der Mensch selber
geindert hat oder nur unsere Sichr auf seine damaligen Erzeugnisse? Mit dem Vorbehalt,
dass der Riickblick nicht mit dem Gewesenem gleichzusetzen ist, haben wir zu leben —
und bewusst umzugehen. Dieser Vorbehalt bestimmte auch die Wortwahl des Unterti-
tels dieses Buches mit, der als ganzes meint: Seelenbilder im Spiegelbild von heute. Nicht
die Zeiten selbst kénnen hier zu uns sprechen, sondern die Zeiten, wie sie sich im Ge-
genwartsspiegel prisentieren. Kommt dazu, dass die Bilder bei diesem Thema, wie wir
bereits gesechen haben, nur Spiegelbilder von Spiegelbildern zeigen. Kommt noch dazu,
dass die individuellen Positionen der Betrachter, des Schreibenden und der Lesenden,
die Spiegelpositionen und damit die Spiegelbilder dauernd verindern.

Damit ist angetdnt, dass der Streifzug durch dieses Thema zuweilen dem Gang
durch einen Spiegelsaal dhnlich wird. Wie im Spiegelsaal kénnen vor einem aufrau-
chende Spiegel als Tiiren auf- oder zugehen. Man kann daran anstossen, zuriickgewor-
fen werden oder sie auf verschiedenen Wegen durchschreiten wie bei den Spiegelerleb-
nissen Orphées in der Regie von Jean Cocteau (Abb. 135). Man muss sich jedenfalls
bewegen, um die Tiefe des Raumes kennenlernen zu kénnen. — Allons-y!
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Nach Seelenbildern tasten

Prahistorische Archdologie

Seelenbilder suchen wir hier in der Kunst. Kunst ist in prihistorischen Zeiten eng mit
Religion verbunden. Kiinstlerische Darstellungen sind mit der tieferen Erfahrung der
damaligen Menschen mit dem Numinosen, der religiésen Erlebniswelt, zu sehen. Der
Ursprung der Kunst ist auf jeden Fall sakraler Natur. Auch fiir Aristoteles bedeurete
Kunst die Offenbarung des Universalen. Noch im Christentum ist die Komposition des
Bildes nicht Sache des Kiinstlers, sondern die «bildmissige Darstellung ist das wichrig-
ste Mittel, durch das die Kirche zum Laien spricht.% Erst in der verweltlichten Kunst
des 20. Jahrhunderts erfolgte die radikale Loslésung von Gotr, dem Schépfer und der
Schépfung.

Die Bilder der Kunst lassen sich in zwei Hauptstromungen unterteilen, in das Ab-
bild und das Sinnbild, also die Huldigung eines vorliegenden Ausseren Bildes oder die
Kreation eines inneren Bildes.*” Das christliche Mittelalter war eher die Zeit des Sinn-
bildes, dem Barock lag das Abbild niher. So schligt das Pendel der Geschichte auch hier
hin und her. In der langen Periode der prihistorischen Zeit finden wir wie gesagt bereits
beides ausgeprigt.

Fast alle frithen Vélker glaubten daran, dass sich die Seelen von den Kérpern zu 16-
sen vermochten. Uber die ganze Erde war die Vorstellung verbreitet, dass Seelen in Ge-
stalt eines Tieres die Krper verlassen konnten. Unter den verschiedenen Tierarten spiel-
ten besonders die Vigel eine wichtige Rolle.®® Auf diese soll sich unser Blick zuerst
richten.

Ouvertiire: Die Szene im «Brunnen» der Hohle von Lascaux

In der erst im Jahre 1940 in der Dordogne entdeckten Hohle von Lascaux finden sich
usserst eindriickliche Bildfriese. Diese Malereien gehéren in die Endphase des Eiszeit-
alters, in die Zeit um ca. 15’000 v. Chr. Hinter dem Eingang stésst man zuniichst auf die
«rotonde» mit ersten bunten Darstellungen, darauf folgt rechts die «passage», die wieder
rechts zu der im Durchmesser etwa fiinf Meter grossen «abside» fiihrt. Sie ist mit Tau-
senden von Gravuren verschen, die entweder halbfertig sind oder teilweise wieder abge-
schabt wurden. Hier scheint, wie bei dhnlichen paliolithischen Héhlenheiligtiimern,
weniger dic fertige Darstellung als der Schépfungsprozess wichtig gewesen zu sein. Den-
ken wir auch daran, dass all diese Darstellungen nur im schwachen Schein von Tran-
lampen entstehen konnten.

Bereits in der «Apsis» trifft man auf Ausserordentliches, nimlich auf die bisher ein-
zigen»signes claviformes» in den Héhlen des Périgord.* Dabei handelt es sich um ex-
trem stilisierte Frauendarstellungen in der Art von Abbildung 7. Diese zu einem Stab mit
einer Ausbuchtung als Andeutung des Gesisses reduzierten Darstellungen verkdrpern
das Weibliche und stehen wohl stellvertretend fiir die Fruchtbarkeit im Leben. An-
schliessend an die «rotonde», aber etwa vier Meter unterhalb liegend, kommen wir in
einem tiefen, schwer zuginglichen Schacht in das Reich des Todes, nimlich in den uns
hier am meisten interessierenden «Brunnen» genannten Héhlenteil mit einer cinmaligen
Szene. Die Gruppendarstellung setzt sich aus vier Einzelbildern zusammen (Abb. 8). Die
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Bildkomposition wird dominiert von einem tédlich verwundeten Wisent, dem die Ein-
geweide aus dem Leib treten. Vor ihm sind ein Speer und eine weitere Waffe zu sehen.
Vor dem michtigen Wisent liegt ein vogelkdpfiger Mann mit erigiertem Penis. Davor ist
als viertes Element ein Stab mit einem Vogel zu erkennen.

Dieses Bild gehort in die Gruppe der Darstellungen des toten Mannes, ein wichti-
ges Thema frither Mythen. Bemerkenswert ist die Lage dieser Szene innerhalb des ver-
zweigten Hohlensystems im sogenannten «puits». Dieser liegt weitab vom Eingang an
einer Stelle, die man nur auf den Knien rutschend erreichen kann (Abb. 9). Die Lage ist
deshalb so wichrig, weil die bemalten Héhlen als sakrale Orte mit innerem Aufbau gel-
ten; bestimmre Darstellungen hiufen sich darin in speziellen Bereichen. So sind die sel-
tenen Tier-Mensch-Darstellungen in der Regel im innersten Bereich der von den Men-
schen der jiingeren Altsteinzeit dafiir ausgewihlten Héhlenginge angebracht worden.

Die Malereien im Brunnen wurden schon kurz nach Entdeckung als Kampfszene
gedeurter und der dargestellte Vogel mit der Seele des Getdteten identifiziert. Dabei wur-
de als Parallele auf ein Schamanengrab in Alaska mit einer Vogeldarstellung verwiesen.>
Um cinen (als Vogel maskierten) Schamanen konnte es sich auch hier handeln. Die Tier-
maske ist ein iibliches Attribut des Schamanen.”! Die tierképfigen Menschendarstellun-
gen der paliolithischen Kunst diirften mehrheidich in schamanistischem Zusammen-
hang zu erkldren sein. Eine zweite Variante wire dic Interpretation der tierképfigen
Darstellung als maskierter Jiger.>> — Was stellt hier der Phallus dar? Nach Hans-Jiirgen
Miiller-Beck ist die Erektion «... das Zeichen des gewaltsamen Todes eines in seiner Le-
bensbliite stehenden Mannes, wie sie auch im Krieg Zeichen des Fallenden wurde».>

Der Vogel wird generell als «Symbol des Ubergangs vom Leben zum Jenseits und
vom Jenseits zum Leben, den alle nérdlichen Jagervélker in den Tauchvégeln schen» ge-
deutet.” Ich betrachte in diesem Sinne den dargestellten Vogel als Symbol der Freiseele
des verstorbenen Jigers oder Schamanen, gleichgiiltig, ob es sich hier um eine Waffe mit
Vogeldarstellung oder um einen Vogel auf einem Stab handelt.>® (Fiir jiingere Zeiten ist
das bewusste Aufstellen von Pfosten als Sitz fiir Seelenvégel iiberliefert, vgl. S.59). Mit
dieser Szene haben wir meiner Ansicht nach die dlteste Darstellung eines Seelenvogels
vor uns.’® Wihrend alles wankt, steht er auf seinem Stab aufrecht.

Der Vogelkopf des Schamanen kénnte auch mit der fiir spitere Zeit gut iiberliefer-
ten Praxis in Verbindung stehen, dass bestimmte Menschen sich durch gewisse Zauber-
praktiken und Maskierung in Seelentiere verwandeln konnen. Diese «ekstatische Ver-
wandlung der Lebenden in Seclentiere ist ein dusserst gangbarer Weg, mit den Ahnen zu
kommunizieren. Threr Macht und Hilfe kann man teilhaftig werden, indem man vor-
iibergehend ihre Seelengestalt annimmt.»” Schamanen haben in der Regel eine Him-
melfahrt ihrer Seelen zu Lebzeiten hinter sich.>® Sie kénnen ihre Seelen in jeden Teil des
Universums wandern lassen, entflohene Seelen wiederauffinden und mit den Seelen der
Toten verkehren.?

Die Bilder in der Hohle von Lascaux und iiberhaupt die jungpaliolithische Hihlen-
kunst sind ein Gliicksfall innerhalb der #lteren menschlichen Kulturgeschichte. Diese
Hahlenheiligtiimer sind aller Wahrscheinlichkeit nach nur einem bestimmten Kreis von
Menschen zuginglich gewesen, die am schwersten zuginglichen Hohlenpartien mégli-
cherweise nur den engen Zirkeln der Priester oder Schamanen. Hier stossen wir also aus-
nahmsweise aufgeheimes Wissen.

In der auf das Paliolithikum folgenden Epoche wurde die Tradition, Bilder auf
Hohlenwinde zu malen, aufgegeben. Innere und dussere Bilder der damaligen Vorstel-
lungswelten hat es weiterhin gegeben, aber sie haben sich kaum erhalten. So miissen uns
diese dltesten Kunstwerke auch eine Idee vom Reichtum und der Vorstellungskraft der
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Die dlteste Darstellung eines Seelenvogels? Malerei
aus dem «Brunnen» genannten Teil der Hohle Las-
caux in der Dordogne aus der Zeit um 15'000 v.
Chr. Vor dem tédlich verwundeten Wisenrt liegen
stabférmige Waffen und ein toter Mann mit Vogel-
maske. Davor stecke ein Stab mit Vogel, der wohl
die Freiseele des Getéteten symbolisiert.
(Colorphoto Hans Hinz, Allschwil)
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anschliessenden Epochen geben. In diesem Kapitel kann also nicht Zug um Zug mic Bil-
dern #hnlicher Qualitit und Aussagedichte aufgewarter werden; wir tappen fiir die
jiingeren Kulturen oft im dunkeln und miissen auf diesem Weg Bildfetzen miihsam zu
Gesamtbildern zusammenstiicken. Das Bild der Seele, das Kernkonzept jeder immate-
riellen Welt, ist unter den vielen archiologischen Fundstiicken und Darstellungen nur
schwer herauszulesen. Dies zwingt uns auch, von Erkenntnissen aus jiingeren Epochen
auf idltere Zeiten zu extrapolieren.

Zwei Wege fithren bei der Erforschung der schriftlosen Epochen zu Erkenntnissen,
nidmlich die archiologische Aufnahme und Ausgrabung mit der Fund- und Befundin-
terpretation sowie Riickschliisse aufgrund von (meist abgedringten) Reliktkulturen aus
jiingeren Zeiten. Dieser zweite Weg profitiert von der Tatsache, dass unter bestimmten
Rahmenbedingung erworbene kulturelle Errungenschaften sich dort teilweise bis heute
wiederfinden, wo dhnliche Verhaltnisse herrschen. So gibt es auf dem Erdball noch Ji-
ger und Sammler in der Art des Paliolithikums besonders im hohen Norden, wo heute
Klima und Vegetation ihnlich sind wie vor Jahrrausenden in unseren Breiten. Neben der
auf diese Lebensverhilmisse abgestimmten materiellen Kultur stossen wir etwa bei den
Inuit auch auf die entsprechende geistige Kultur. Die geistigen Welten sind nie unab-
hingig von den irdischen Gegebenheiten zu sehen, es handelt sich dabei um vom jewei-
ligen Diesseits auf das unsichtbare Jenseits zugeschnittene Entwiirfe (vgl. S. 174f). Vor
diesem Hintergrund ist der oben referierte Vergleich des Vogels von Lascaux mit einem
arktischen Schamanengrab zu verstehen. Schamanen sind bei fast allen eng mit der Na-
tur verbundenen Vélkern anzutreffen. Zuweilen gehorte zu jeder Kleingruppe jeweils
ein Schamane.

Das archaische «Mehrseelenkonzept»

Um die altesten geistigen Vorstellungen auch nur annihernd verstehen zu kénnen, muss,
wie einfiihrend erwihnt, ein grosses Abstraktionsvermégen von heute giiltigen Werten
und Konzepten vorausgesetzt werden. Dabei liegt auch ein faszinierender Aspekt der Ur-
und Friihgeschichte.

Im folgenden greife ich auf die Forschungen des Religionshistorikers Hans-Peter
Hasenfratz zuriick, der sich von theologischer Seite mit Seelenkonzepten archaischer
Gesellschaften auseinandergesetzt hat. Er ging dabei von iltesten Texten der «indoger-
manischen» Sprachfamilic aus, welche Zustinde des 2. vorchristlichen Jahrtausends
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Grundriss der Hohle von Lascaux mit den wichtig-
sten bildlichen Darstellungen. Die Szene von Ab-
bildung 8 befinder sich oben reches im schleche zu-
ginglichen, «puits» genannten Hahlenteil,
{Nach Leroi-Gourhan 1965, Fig. 125)



spiegeln.® Dort wird bereits der Mensch als aus zwei Teilen bestehend gesehen, eine Art
Dualismus von Stoff und Geist, als Leib (ast) und Seele (baodah), konstatiert. Nach dem
Tode gibt es demnach bereits eine endzeitliche Auferstchung. Weit verbreitet ist die Auf-
fassung von der wunderbaren Wiedervereinigung von ast und baodah nach dem Tode.
Voraussetzung dafiir ist die vollzihlige Erhaltung der Knochen. Aus ihnen kann ein neu-
es Lebewesen entstehen. Entscheidend fiir unser Thema ist nun, dass sich das «niche-
knochenhafte Sein» (baodah) in verschiedenen Gestalten offenbaren kann, nimlich
durch den Verstand, durch den Willen, durch die Vitalitit, durch eine unsterbliche See-
le (urvan), durch eine Arc «Uber-Ich» (daena), durch eine zweite unsterbliche Seele (fra-
vasay) und durch die Ausstrahlungskraft.

Die Seclenkraft urvan verlisst nach dem Tode den Leib, wird im Jenseits bestraft
oder belohnt und menschengestaltig gesehen. Die Seelenkraft fravasay hingegen zieht
nicht in ein fernes Jenseits aus, sondern bleibt den Diesseitigen als cine Art Schutzgeist
freundlich zugeneigt. Sie manifestiert sich als gefliigeltes, kriegerisch geriistetes men-
schengestaltiges Wesen.

Das Schicksal der Seelen nach dem Tod wird in einem Text in Form cines Zwic-
gespriches zwischen Zarathustra und seinem Gott folgendermassen beschrieben:¢!

«Wihrend dreier Nichte sitzt die Seele (urvan) des gerechten Mannes nahe bei sei-

nem (des Toten) Haupte. Wihrend dieser Zeit sieht sie ebensoviel Freude wie in der

ganzen Zeit des Lebens. Am Ende der dritten Nacht scheint die Seele ein wohlrie-
chender Wind anzuwchen, wic sic noch nie mit der Nase gerochen hat. Mit dem

Wehen des Windes erscheint ihr die eigene daena in Gestalt eines schonen

Midchens in Gestalt eines schonen, vornehmen, hochbusigen Médchens von fiinf-

zehn Jahren. . .»

Anschliessend kann diese Seele zu den «anfanglosen Lichtern», das heisst in die himmli-
sche Welt aufsteigen. Der Seele urvan des unredlichen Mannes widerfihre das Gegenteil,
nimlich eine garstige daena. Bemerkenswert ist hier, dass nicht der soziale Status, son-
dern bereits das moralische Verhalten des Verstorbenen thm den weiteren Weg ins Jen-
seits welist.

Die Seele urvan kann den Leib auch zu Lebzeiten verlassen. Mit Hilfe von magi-
schen Riten sowie durch den Genuss von Wein und Hanf wird dies bewirkt. Diese See-
le geht dabei iiber eine Scheidebriicke von einer Bergspitze aus ins Jenseits. Der Korper
schlift solange, bis sie nach Tagen zuriickkehre,®?

Die Seelenkraft fravasay, welche den Lebenden Schlachten gewinnen hilft, spendet
unter anderem Fruchtbarkeit. So steuern die fravasays das Wasser aus einem riesigen
Wasserreservoir, das alle Gewisser der Erde versorge, in die richtige Richtung, indem sie
sich rechtzeitig im Friihling an den Ausfliissen versammeln. Sie kénnen iibrigens fliegen
wie «schdngefliigelte Vogel».

Der Seelenpluralismus wurde, unabhingig von Hasenfratz’ Forschungen, auch von
Gisela Bleibtreu-Ehrenberg behandelt. Thr Fazit lautet:%* «Alle abendlindischen Seelen-
konzepte gehen von einer Kombination zwischen Frei- und Egoseele aus; hier liege schr
altes eurasisches Erbe vor.» Ihre Freiseele ist dabei mit der bereits eingefithrten Exkur-
sionsseele vergleichbar. Diese ist mit dem Kérper vereinigt, kann ihn aber im Schlaf,
withrend des Triumens und beim Tod verlassen. Die Egoseele kann als eine Art Funda-
ment der Freiseele angesehen werden. Sie bestimmt in Verbindung mit Kopf und Herz
das Denken, Wollen und Fiihlen. Auch sie verlisst den Kérper nach dem Tod. Mit Zoro-
aster wird um 1200 v. Chr. diese Egoseele erstmals fassbar.

Ein Mehrseelenkonzept ist fiir die Inuit, dic Eskimos von Grénland, nachgewiesen.
Die wichrigsten beiden Seelen sind hier die (Namen-) Seele ateq, und die (Frei-) Seele
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tarneq, die iibernatiirliche, nach dem Tod weiterlebende Seele.®* Die erste Seele bleibt
auf Erden und kann nach einem Jahr einem Kind gleichen Geschlechts weitergegeben
werden. Die Freiseele begleitet den Korper wie ein Schatten bis zum Tod, um dann ins
Totenreich einzutreten. Wenn die Freiseele zu Lebzeiten den Korper verlisst, wird der
Kérper krank, und nur der Schamane kann hier helfen. Er sieht die Freiseele, kann sie
zuriickholen und so den Kérper heilen.

Die «Schattenseele», also die am Schatten des lebenden Menschen sichtbar werden-
de Freiseele, ist auch Teil der «ugrischen Seelenlehre», die besonders gut erforscht ist und
in Westsibirien weit verbreitet war. Bekanntlich kamen Einfliisse aus dem Osten in der
Vélkerwanderungszeit auch nach Mittel- und Westeuropa, weshalb sie hier der Voll-
stindigkeit halber erwihnt seien.®> Verschiedene dortige Vilker kannten und kennen
noch mehrere Seelen. Der Seelenpluralismus ist meist verbunden mit dem Reinkarnati-
onsgedanken, also der Vorstellung, dass sich die Seele nach dem kérperlichen Tod wie-
der neu in einen menschlichen Leib einkdrpern kann.

Im Jahre 1986 hat eine Inuit-Kiinstlerin der Arktis den Steindruck von Abbildung
10 geschaffen.% Dargestellt ist ein Mann, dessen Frau gestorben ist und die ihn nun als
Eulengeist beschiitzt. Die Geistereule begleitet ihren Mann wie ein Schatten, wirft aber
selber keinen Schatten. Die Kiinstlerin driickte die Szene in folgenden Worten aus: «Sei-
ne tote Frau folgt ihm tiberallhin, ohne ihn dies merken zu lassen.» Der Hintergrund der
Geschichte ist der folgende: «Ein Mann und seine Frau lebten an der Kiiste. Sie waren
allein und hatten keine Kinder. Die Frau war eine Wissende; als sie starb, weinte der
Mann um seine Frau. Nachdem er um seine Frau geweint hatte, wanderte er landein-
wirts nur mit seinem Hund, um ihm beim Tragen seiner Ausriistung zu helfen.»

Ethnologische Forschungen berichten schon seit lingerer Zeit iiber Konzepte von
«Organseelen» mit Sitz in Blut, Herz oder Leber und «Hauchseelen».®” Die Existenz ei-
nes archaischen «Mehrseelenkonzepts» im europiischen Raum ist jedoch noch nicht lan-
ge allgemein bekannt. Deshalb ist mit weiteren Forschungen in den nichsten Jahren
durchaus zu rechnen.
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Die Eulenfrau als schattenlose Seele. Inuit-Dar-
stellung von 1986 der Freiseele ciner verstorbenen
Frau. Die Geistereule mir Fliigeln unter dem Um-
hang wirft im Gegensarz zu den Lebenden keinen
Schatten. Originallegende: «Ein Mann und seine
Frau lebten an der Kiiste. Sie waren allein und hat-
ten keine Kinder. Die Frau war eine Wissende; als
sie starb, weinte der Mann um seine Frau. Nachdem
er um seine Frau geweint hatte, wanderte er land-
einwiirts nur mir seinem Hund, um thm beim Tra-
gen zu helfen. Seine tote Frau ﬁ_‘llgtc thm tiberallhin,
ohne ihn dies merken zu lassen.»

(Nach Miiller-Beck und Albrechr 1987, Nr. 20)
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Seelenloch im Dolmengrab von Trie-Chiteau. Sol-
che Locher in Grosssteingribern werden als Off-
nungen fiir die ausfliegenden und wieder zu den
Gebeinen zuriickkehrenden Seelen gedeuter. Nach
alten Vorstellungen war die Riickkehr der Seele zu
den sterblichen Uberresten Vorausserzung fiir die
weitere Existenz der Seele in einer anderen Hiille,

(Stich des 19. Jahrhunderts)

Tod und Seele in prahistorischen Zeiten

Unsere Suche nach konkreten Seelennachweisen in der Prihistorie geht zunichst von
den Gribern aus. Diese gelten allgemein als Sitz der Seelen der hier bestatteten Toten.
Da Seelen nicht aus Materie bestehen, muss sich die Suche auch auf nichtmaterielle Be-
reiche ausdehnen, auf «Leerstellen in der Materie» gewissermassen. Dazu gehéren die so-
genannten Seelenlocher. Wenn Seelen korperlos sind und fliegen kénnen, sind sie in
Grabanlagen, wo die Korper beziehungsweise die Gebeine ruhen, nicht mehr auf Off-
nungen von der Grosse einer Tiire angewiesen. Eine Offnung war aber trotzdem wich-
tig, ndmlich fiir das Ausfliegen der Seele und besonders fiir ihre Riickkehr zu den Ge-
beinen.

Seelenlocher haben sich vor allem bei Grosssteingribern erhalten in Form von her-
ausgeschlagenen Offnungen, zumeist an der stirnseitig gesetzten Platte (Abb. 11). Bei
anderen Grabanlagen sind die Erhaltungsbedingungen kaum je gegeben, um Seelen-
locher oder Seelenkanile positiv nachweisen zu kénnen.

Die in der Nihe von Dolmengribern aufgerichteten Steinpfeiler, die Menhire, wer-
den als Seelenthrone gedeutet, auf denen sich tagsiiber die Seelenvigel ausruhen kon-
nen.®® Die Vorstellung, dass die Seele das Grab verldsst und sich an die Sonne setzt,
scheint im ganzen Mittelmeerraum verbreitet gewesen zu sein, und wird mit altigypri-
schem Glauben in Verbindung gebracht.®> Agyptische Grabmalereien zeigen die Ba-See-
le in Vogelgestalt auf den nahe beim Grab gepflanzten Biumen. Gewisse monumentale
Griber der Bronzezeit, vor allem in der Bretagne, lassen von ihrer dusseren Form {ibri-
gens eine gewisse dussere Verwandtschaft mit den etwa gleichzeitigen oder jiingeren Py-
ramiden Agyptens vermuten. Steht letztlich hinter dieser monumentalen Grabarchitek-
tur ein dhnlicher Jenseitsglaube? Sollte damit der Seele ein bleibender Aufenthaltsort
oder ein dauerhafter irdischer Bezugsraum geschaffen werden? Ist die feste Grabarchi-
tekeur eine Folge der Vorstellung, dass die Gebeine oder andere sterbliche Uberreste
konserviert werden miissen, damit die Freiseele auch im Hinblick auf ihre Reinkarna-
tion ihren irdischen Bezugspunkt niche verliere?”

Seelenlécher finden sich nicht nur in Grabanlagen, sondern auch an Urnen, in wel-
chen die Skelettreste verbrannter Toter gesammelt wurden. Die Brandbestattung be-
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ginnt bereits in frithen Zeiten. Die dahinter liegende geistige Vorstellung ist nicht ganz
klar. Sie wurde schon in Verbindung gebracht mit dem Streben nach dem gotdichen
Licht und dem gottlichen Feuer. Jedenfalls scheinen wie beim ganzen Skelett auch die
zuriickgebliebenen Skelettreste als Fixpunke der Seelen gegolten zu haben.™

Die Behandlung der Toten ist wie die Art der Grabarchitektur eng mit den jeweils
giiltigen Jenseitskonzepten verkniipft. In der Kulturgeschichte weit verbreitet ist die
Angst der Lebenden davor, dass die Seele der Toten nicht auf dem richtigen Weg ins Jen-
seits gelangt. Denn die Seelen, die den Ubertrite nicht gemiss dem giiltigen Jenseits-
konzept vollziechen, werden den Lebenden Probleme bereiten. Das sind die unruhigen
Seelen oder — mit christlicher Bezeichnung — die «Wiederginger».” Vor diesem Hinter-
grund sind manche Massnahmen an Leichnamen und im Grabbau verstindlich wie bei-
spielsweise die Fesselung der Toten, das Beschweren des Grabes mit Steinen oder die
Mitgabe von besonderen Amuletten.” Die in Stein- und Felsplatten eingepickten Schil-
chen, auch «Schalensteine» genannt, welche wir in ganz Europa in grosser Zahl und dhn-
licher Art antreffen, wurden auch schon als Fiirsorgemittel, nimlich als Trinknipfchen
fiir die als gefliigelte Tiere herumflatternden Seelen gedeutet.™

Weil es erst in der griechischen Kultur zu der uns heute gelaufigen Vorstellung einer
einzigen Seele im Menschen kommr, in welcher die verschiedenen Krifte vereinigt sind,
haben wir fiir die Zeit davor mit der Vorstellung von verschiedenen Seelenformen zu
rechnen. Tasten wir uns also bei der jetzt folgenden Suche nach eigentlichen Seelenbil-
dern in dieses neue Gebiet vor.

Wenn gemiss den frithen Quellen gewissen Seelen die Fihigkeit des Fliegens zuge-
traut wird, haben wir konkret nach Darstellungen von fliegenden Tieren zu suchen.
Denn nach archaischer Vorstellung beherrschen diejenigen Tiere das Element, in dem
sie sich frei bewegen kénnen oder, anders ausgedriickt, sie werden als Sinnbild fiir sol-
che Krifte und Phinomene ausgewihlt. So ist dem Vogel die Luft, dem Fisch das Was-
ser zugeordnet. Wenden wir uns also weiterhin vor allem Vogeldarstellungen und ande-
ren gefliigelten Wesen zu.

Vorgingig wurde schon bemerke, dass besonders die nérdlichen Jagervolker den
Ubergang vom Leben ins Jenseits und vom Jenseits ins Leben mit Tauchvégeln symbo-
lisieren. Sie iibertragen das Bild ihres stindigen Ab- und Auftauchens auf Leben und
Tod. Das Wasser ist in vielen Kulturen das Element des Lebens. In Reliktform ist dies
ein wesentlicher Teil des christlichen Glaubens. Bei der christlichen Taufe bekommt der
Tidufling «realen Anteil am Schicksal Christi», das Untertauchen steht fiir den Tod, das
Auftauchen aus dem Wasser ist «Ritus der Neuordnung und Neuschopfung — Neuge-
bur.”

Symbolhafte Bindeglieder zwischen Diesseits und Jenseits

Besonders in der Bronzezeit stossen wir bei den Objekten, die von ihrer kostbaren Aus-
fithrung her als Kultgegenstinde in Frage kommen, wiederholt auf Enten und andere
Wasservisgel. Dabei ist bisher unklar geblieben, ob diese Tiere als eine Art Jenseitsbe-
gleiter zu sehen sind oder gar als Seelengestalten selbst. Solche Tierdarstellungen treten
bis zum Beginn der jiingeren Eisenzeit hiufig in Kombination mit anderen Objekten
auf, fiir die eine Jenseitssymbolik vermutet wird. Wasservégel treffen wir bereits auf ei-
ner bootischen Fibel des 8. Jahrhunderts v. Chr. in den Hinden zweier Géttinnen an,
die als Chariten gedeutet werden. Eine Schlange und Fische fiillen das iibrige Feld.”® Aus
protogeometrischer Zeit stammt von Knossos die Darstellung einer auf einem rudi-
mentiren Wagen stehenden Gottin mit je einem Wasservogel in ihren Hinden.”” Nicht
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12

Wasservigel als Mittler zwischen Dies- und Jenseits.

In der europiischen Bronzezeit sind auf Kule-

objekten hiufig Darstellungen von Tauchvigeln

anzutreffen. Auf dieser Verzierung eines Bronze-
kessels sind die Wasservogel mit einer kreisférmigen

Scheibe, wohl dem Symbol cines Makrokosmos,

verbunden.

(Aus: Ur- und frithgeschichtliche Archiologie der

Schweiz, hrsg. von W. Drack, Band III, 1971,

S. 155, Abb. 14)

13

Die Doppelspirale als zeitloses Symbol fiir die Auf-

fassung des «Stirb und Werder, Sie kommt ver-

schiedentlich in Verbindung mit Tauchvigeln vor.

Beide diirfren letztlich das gleiche ausdriicken,

nimlich den Ubergang von der einen in die andere

Welt. Tralische Graburne des 7. Jahrhunderts v, Chr,

(Privacbesitz, nach Cassani 1993, Nr. 78)

14

Spiralsymbole treten auffallend hiufig in sakralem

Zusammenhang auf (von oben nach unten):

— Zuriicklaufende Spirale (nach einem Stein in
der Umgebung der Grabanlage von Newgrange
in Irland),

—  Brillenspirale (vgl. Abb. 15),

— Doppelspirale (vgl. Abb. 13) und

— mianderartig fortaufende Spirale, sogenannter
Laufender Hund {vgl. Abb. 17).

(Zeichnung Thierry Furger)

15

Der Vogelwagen. In vielen Kulturen ist der Wagen

gittcliches Arrribur und ein wichtiges Mictel fiir die

Fahrt ins Jenseits, Hier wird ein dreiridriger Wagen

von zwel Wasservigeln gezogen. Auf dem Wagen

steht ein Frauenidol mit Brillenspirale am Hals, da-
vor ein dritter Wasservogel.

{Nach H. Miiller-Karpe, Handbuch der Vorge-

schichre I11, Taf. 326, 11)



b

oo COOCE OO 00O ROEEE
&

i
zl
e e 0068 eE0 e tadogans

3]

o)
i

RO G EEras s,

", @000 O

ame

coonooOONOCO00OO00O0000 6 0AO6 6

o BB SN N S A D s B I S

]

https://www.andresfurger.ch



allzu selten ist die Kombination der Wasservégel mit Scheiben oder Ridern, die eine
Sonnenscheibe oder einen Makrokosmos symbolisieren. Auf der abgebildeten Verzie-
rung eines Bronzekessels aus Bayern wachsen aus dem Zussersten Kreis einer mehr-
schichtigen Scheibe solche Vigel heraus (Abb. 12). Darstellungen von Wasservégeln
werden in der angewandten Kunst der europidischen Ur- und Friihgeschichte im Laufe
der Zeit als dekorative Elemente so hiufig wie beispielsweise die Engel in der christli-
chen Kunst der Frithen Neuzeit. Ein anderes Beispiel ist das der dgyptischen Skarabien.
Diese Symbole sind untrennbar verbunden mit der Auferstehungshoffnung.

Wiederholt sind Tauchvigel mit verschiedenen Spiralsymbolen, besonders der
Doppelspirale abgebildet (Abb. 13). Das oben genannte Phinomen des rituellen Todes
und der Wiedergeburt entspricht der alten Vorstellung des «Stirb und Werde», das in
verschiedenen Kulturen in unterschiedlichen Ausprigungen auftaucht. Das Symbol die-
ses Prinzips ist die zurticklaufende Spirale oder die Doppelspirale bis hin zum Miander,
besonders in der Variante des «Laufenden Hundes» (Abb. 14). Dieser lidsst noch den Ver-
lauf eines gewundenen Flusses erahnen und ist gleichzeitig eine Art Reihe von kleinen
Labyrinthen, in welche jeweils ein Weg hinein und auch wieder hinaus fiihrt; damit ist
ein Sinnbild fiir Leben und Tod, also fiir die Unendlichkeit, angesprochen. Links und
rechts haben in vielen Kulturen eine iibersetzte Bedeutung. So ist die Linkswendung oft
negativ, die Rechtswendung in der Regel positiv konnotiert. Zum Wesen der drei abge-
bildeten Spiralen gehért, dass sie von einem Wendepunkt aus jeweils beide Wendungen
aufweisen, also eine ausbalancierte Ganzheit symbolisieren.

Mit zuriicklaufenden Spiralen iibersit ist ein grosser Stein aus der Umgebung der
megalithischen Grabanlage von Newgrange in Irland. Diese Kollektivgrabanlage wurde
in der Zeit um 2’500 v. Chr. angelegt. Die einen Kranz um den eigentlichen Tumulus
bildenden Menhire kénnten wie erwihnt als Seclenthrone fiir die hier Bestatteten und
das angesprochene Spiralmuster als Symbol fiir den Lauf vom Leben zum Tod und wie-
der zuriick zu neuem Leben gedeutet werden.

Wagen spielen, wie noch erliutert wird, im Totenzeremoniell der antiken Kulturen
eine zentrale Rolle. Mit dem Wagen wird nach gingiger Vorstellung der Tote ins Jenseits
gezogen. Tauchvigel kommen wiederholt in Verbindung mit Wagen vor (Abb. 15).78
Vogelwagen sind geradezu ein Kennzeichen der europidischen Bronzezeit.”

Etruskische Seelenbilder

Mit der etruskischen Kultur kommen wir in die Ubergangsperiode von der Vorge-
schichte zur Geschichte. Jetzt tauchen auch schriftliche Zeugnisse auf, bildliche Dar-
stellungen sind deshalb leichter aufzulésen. Bereits bei den Etruskern treffen wir den
Schmetterling, der spiter ausfithrlicher behandelt wird, als Bild der Seele an. Dieses Bild
entstand wohl unter griechischem Einfluss. Dasselbe gilt fiir die Personifizierung der
Psyche, wie sie mit Abbildung 16 belegt ist. Diese auf einem Stuhl sitzende, gefliigelte
Frau kann in Analogie zu griechischen Bildern als Psyche bestimmt werden. Die Dar-
stellung stammrt aus dem spiten 5. Jahrhundert v. Chr.® In der etruskischen Todessym-
bolik und Jenseitslehre spielt der Wagen eine wichtige Rolle. Der Tote auf dem Relief
von Abb. 17 wird mit einem Gespann vom Todesdiimon Charun, der vom griechischen
Charon abgleitet ist, ins Jenseits geleitet. Charun triigt links ein Ruder und rechts eine
Fackel. Uber dem Gespann fliegt ein nackter gefliigelter Jiingling.®'

Dank des guten Erhaltungszustandes von etruskischen Grabkammern und ihren be-
kannten Malereien liegen fiir diese Epoche wichtige Jenseitsbilder vor (vgl. Abb. 149).
Die Griiber sind mit paradiesisch anmutenden Bildern versehen. Seit der Zeit des 6. bis
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Der Berg als Begegnungsstitte zwischen
Himmel und Erde

Nach archaischen Vorstellungen musste die
Seele des Verstorbenen als erstes nach dem
Tod einen glatten Berg besteigen. Erst von
dort aus gelangte sie ins Jenseits. Der hohe
Berg ist in vielen Kulturen auch der Sitz der
Gotter und die Begegnungsstitte zwischen
Himmel und Erde (vgl. die Seele auf dem
Berg von Abb. 46). Dies gilt auch fiir das Alte
Testament. Erinnert sei an den Berg Sinai
oder an den Berg Zion, auf dem Jerusalem er-
richtet wurde, sowie an den Calvarienberg,
den Sterbeort Christi.

Die Grabhiigel iiber den Toten sind Berge
in Kleinformar (Abb. 18).% Sie wurden wie
zur Zeit Homers auf dem héchsten Punke
markiert, etwa mit einer Skulprur des Toten.
Mabglicherweise als Merk- und Denk-Mal fiir
die Freiseele?

16

Die nachdenkliche Psyche. Erruskischer Scarabiius
aus Onyx des spdten 5. Jahrhunderts v. Chr. Die
personifizierte Seele hat unter griechischem Einfluss
in die etruskische Kultur Eingang gefunden.
(British Museum, London)



17

Die Fahrr ins Jenseits. Auf dieser etruskischen Grab-
stele aus Sandstein des ersten Viertels des 4. Jahr-
hunderts v. Chr. wird die Verstorbene auf einem
Wagen von zwei Pferden ins Jenseits gezogen. Vor
ihr schreitet der Todesfihrmann Charun mir einem
Ruder in der Linken und einer Fackel in der Rech-
ten. Uber dem Gespann ein nackeer gefliigelter
Jiingling. Maanderartige Umrahmung der Szene in
der Art des «Laufenden Hundes».

(Museo Civico, Bologna)

zum 4. Jahrhundert v. Chr. tritt ein allmihlicher Wechsel zu einer schreckenserregenden

Jenseitswelt ein. Die Todesdimonen werden jetzt zu bedrohlichen Gestalten. Dies ist ein
Musterbeispiel dafiir, dass sich das Jenseitsbild aufgrund von Diesseitserfahrungen in
ein- und demselben Kulturraum grundlegend verindern kann.

Keltische Spuren

Die Kelten bestatteten ihre vornehmen Toten in hélzernen Kammern unter grossen
Grabhiigeln. Bei neuen Ausgrabungen hat sich nun bestitigt, dass zusammen mit diesen
Tumuli Strassen und Rampen von bis zu einigen hundert Metern Linge angelegt wur-
den, welche auf diese Hiigel zufiihrten. In diesen wurden reichlich mit Gold (dem Sym-
bol der Sonne) beschlagene, gottgleiche Tote mit ihren Wagen eingeschlossen.® Man
geht davon aus, dass beim Totenzeremoniell die Leiche auf dem Wagen zum Hiigel ge-
fahren wurde. Ob damit die Himmelsfahrt ins Jenseits materiell eingeleitet wurde? Hier
sei an das gingige Bild erinnert, dass die griechischen Gétter mit prichtigen Wagen in
den Himmel fahren.®¥ Dass diese Reise nicht ohne Gefahren war, musste Phaeton er-
fahren, der das Gespann des Helios nicht beherrschte, ungeschiitzt der Sonne zu nahe
kam und abstiirzte.

Der Wagen ist nicht das einzige Mittel, welches ins Jenseits fiihrt. Hiufig dient auch
ein Reitpferd oder ein Schiff dazu. Das Meer und grosse Fliisse galten bei verschiedenen
Vélkern, besonders bei den spiteren Germanen, als Reich der Toten oder fithrten we-
nigstens dorthin.® Die Toten werden nach mythischer Uberlieferung iiber das Meer ge-
fahren oder iiber ein anderes Gewisser.3¢ Das Schiff ist ganz allgemein ein Symbol der
Reise, des Ubergangs, sowohl fiir die Toten wie fiir die Lebenden.?” In diesem Zusam-
menhang werden auch schiffsférmige Steinsetzungen gedeuter, die vor allem bei frithen
nordischen Gribern festgestellt werden kénnen.
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18
Jenseitsvorstellungen bestimmen die Form der Grab-
anlagen mit. Nach archaischen Grundmustern ging
der Weg ins Jenseits von der Spitze eines hohen Ber-
ges aus. Der Grabhiigel mic krénender Statue iiber
dem Verstorbenen kann in diesem Sinne auch als
kleiner, kiinstlicher Berg gesehen werden. Rekon-
struierter frithkeltischer Grabhiigel von Tiibingen-
Kilchberg mit bekriinender Starue,
{Foto Wiirttembergisches Landesmuseum, Stuttgare)

19
Der Vogel im Gewirr mythologischer Figuren. Auf
dem keltischen Halsringpaar von Erstfeld ist in der
Mitte ein vollplastisch herausgebilderer Vogel ein-
gelotet, der an das alte Symbol der Freiseele erin-
nert. Die iibrigen Zonen sind mir verschiedenen
Mensch- und Tierdarstellungen gefiille. Um 400 v.
Chr. (Schweizerisches Landesmuseum, Ziirich)

Zwischen Etruskern und Kelten bestand ein nachweisbarer kultureller Austausch.
Obwohl die keltische Kultur spiter als die etruskische von der romischen Kultur iiber-
lagert worden ist, wissen wir von der keltischen Religion weniger als von der etruski-
schen. Sicher ist auch bei den Kelten griechischer Einfluss spiirbar. So berichten Caesar
und andere antike Schriftsteller, dass die Kelten an die Lehre des Pythagoras und damit
an die Seelenwanderung glaubten,

Ausser dem Reinkarnationsgedanken kennen wir jedoch kaum erwas Prizises tiber
die keltischen Seelenmythen. So wichtige ikonographische Zeugnisse wie die Goldringe
von Erstfeld sind noch immer nicht verlisslich entschliisselt (Abb. 19). Etruskischer Ein-
fluss wird hier vermutet.” Wenn wir bei den Kelten nach Seelendarstellungen vor allem
von gefliigelten Wesen suchen, kommut dafiir der zentral positionierte Vogel auf zwei
Halsringen von Erstfeld in Betracht. Er erfiille die allgemeinen Kriterien, die fiir den See-
lenvogel herausgearbeitet wurden, nimlich den Ficherschwanz und die hosenartige Be-
fiederung, wobei hier allerdings die Fliigel nicht in ausgebreiteter Form dargestellt sind
(vgl. S. 42 und Abb. 25).

Die keltischen Bildkompositionen sind deshalb so schwer zu erkliren, weil sie
mehrschichtig angelegt sind und sich die Darstellungsart fliessend wandelt, von der fi-
giirlichen Darstellung bis zum Ornament und umgekehrt. Ein wiederkehrendes Merk-
mal der keltischen Goldhalsringe, die entweder in kultischen Depots oder in Gribern
gefunden wurden, sind glatte Korper, welche dic Mitte betonen und ihrer Form nach
von der Kugel bis zum strahlenartig zugespitzten Kolben variieren kénnen.” In ihnen
sehe ich ein nach oben weisendes Sinnbild des gottlichen Himmels dhnlich der Glorie
oder dem gétdichen Strahl im Christentum.®' Diese Kolben wachsen wiederholt aus der
Ringbasis hervor. Zwischen diesem Grund und der oberen Begrenzung variieren die sze-
nischen Darstellungen, immer sind aber stilisierte Menschen, Tiere oder Zwischenfor-
men im Spiel.” Hier vermute ich Darstellungen des Ubergangsbereichs zwischen Him-
mel und Erde. Dazu gehbren meiner Meinung nach auch die Végel auf dem Ring von
Abbildung 20.%

Auf keltischen Miinzen stossen wir wiederholt auf das Thema Vogel und Pferd. Auf
der hier abgebildeten Goldmiinze reitet statt einem Menschen ein Vogel auf dem Pferd,
das nicht selten Fliigel triigt und damit an Pegasus erinnert (Abb. 21).%* Das Pferd ist im
indogermanischen Bereich generell als Reittier ins Jenseits bekannt. In diesem Zusam-
menhang ist die Beigabe eines Pferdes oder gar von Wagen und Gespann ins Grab zu se-
hen.®> Warum die Kelten, die sonst ihre heiligen Zeichen und Bilder hchstens fiir Kult-
objekte und dann noch in stark verschliisselter Form verwendeten, auf ihren Miinzen
eine breite Palette von mythologischen Szenen abbildeten, ist nicht klar. Die sinnvoll-
sten Erklirungen laufen darauf hinaus, in solchen Miinzen spezielles Geld fiir den sa-
kralen Gebrauch, sprich Opfermiinzen, zu sehen.”

Die im Zusammenhang mit Jenscitsvorstellungen gedeuteten Vogeldarstellungen
wandeln sich in den jiingeren Epochen sowohl in Griechenland wie in unseren Regio-
nen zu deutlich aggressiveren Tieren wic ctwa zum Raubvogel.”” Die abgebildete Miin-
ze ist wohl ein Spiegel davon. Wie in der etruskischen Kultur konstatieren wir auch hier
einen Wechsel. Végel sind bis heute ein Symbol im Zusammenhang mit dem Tod ge-
blieben. Denken wir nur an den Raben. Bis heute heisst beispielsweise der Totenwagen
auf franzésisch Corbillard, also Rabenwagen.

Die Verschiedenen leben nach keltischen Mythen oft auf Inseln, ihr Kérper bleibt
jung und schén, weder Alter noch Krankheit kann ihnen etwas anhaben.” — Bekannt-
lich gibt es noch aus romischer und frithmittelalterlicher Zeit bedeutende keltische
Spuren auf den britischen Inseln, vor allem in Irland. Zu den bedeutendsten Funden auf
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dieser Insel gehore das Goldschiff von Broighter (Abb. 22). Seine Entstehung ist wohl
mit der Vorstellung der Fahrt der Seelen in das himmlische Jenseits verbunden, das
«gliserne Meer», wie es im Mittelalter hiess.

In diesem Kapitel standen vor allem mégliche Bilder der Freiseele im Vordergrund,
fiir die wir am meisten Hinweise zu haben glauben. Mit wachsenden Kenntnissen wird
auch die Suche nach Bildern der Ego- und anderer Seelen auszudehnen sein. An die Erde
gebundene Tiere wie Schlangen, Eidechsen und andere, die uns aus jiingeren Quellen als
gewissermassen «chthonische» Seelentiere bekannt sind, wiren in einen erweiterten

Suchraster aufzunehmen.

20
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20
Riitselhafte Darstellungen. Der keltische Goldring
von Besseringen ist wie die Ringe von Erstfeld mit
strahlenférmigen Kolben sowie mit Tauchvigeln
verziert, welche an die seit der Bronzezeit bekann-
ten «Mirttler» zwischen Dies- und Jenseits erinnern.
Um 400 v. Chr.
(Nach Hermann und Frey wie Anm. 83, Abb. 118)
21
Eine Seele auf dem Ritr ins Reich des Himmels?
Keltische Goldmiinze mit Pferd und darauf reiten-
dem Vogel. Solche Goldmiinzen dienten im 3. bis
1. Jahrhundert v. Chr. wohl vorwiegend als Opfer-
geld und harten urspriinglich griechische Miinzen
in der Art von Abbildung 32 zum Vorbild.
(Bibliotheque Nartionale, Paris, Cabiner des Médail-
les)

22

Schiffsmodell als Seelenboot? Goldschift aus dem
keltischen Schatzfund von Broighter in Irland. Der
hier nachgebildete Schiffstyp war fiir Fahrten auf
dem Meer geeignet. Miniaturschiffe kommen in
der Vorstellungswelt verschiedener Kulturen als
Seelenboote vor. 1. Jahrhundert v. Chr.

(National Museum of Ireland, Dublin)



23
Die iigyprische Seele Ba iiber dem Verstorbenen.
Uber dem Leichnam schwebt eine Seele in Form ei-
nes menschenkapfigen Vogels. Agyprische Seelen-
varstellungen haben die griechische Kultur mie-
beeinflusst. {(Umzeichnung)
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24
Luftschichte oder Seelenkanile? In der Cheops-Py-

ramide von Gizeh fithren von der Haupt- und der

Nebengrabkammer aus diinne réhrenférmige Off-
nungen nach oben. Diese kinnten dem gleichen

Zweck wie die «Seelenlécher» der Grosssteingriber

gedient haben, nimlich fiir das Ausfahren und die
Riickkehr der Seelen. Nach der igyptischen Vorstel-
lung war das Wiederaufsuchen des Kérpers durch
die Seele eine Vorausserzung fiir die Reinkarnarion.
Schemarische Zeichnung mit Eingang (1}, unvoll-

endeter Grabkammer fiir die Ka-Seele (2}, kleiner

Grabkammer (3), Galerie (4), Kanile (5 und 6),
Hauprtgrabkammer (7). Mitte des 3. Jahreausends v.
Chr. (Schnitezeichnung)

Die Seele als gefliigeltes Wesen

Die klassische Antike

Die dgyptische Religion wirkte in prihistorischen Kulturen nach und beeinflusste nach
alten Quellen die Philosophie antiker Denker und Dichter wie Pythagoras, Plato und
Apuleius nachhaltig. Im alten Agypten finden wir bereits — neben der bekannten Vor-
stellung der Seelenwanderung — viele Seelenbilder in ihren Grundkonturen angelegt, wie
sie fiir das spitere Abendland prigend wurden. Zu den bildlich oder schriftlich iiberlie-
ferten, bis ins 2. und 3. Jahrrausend zuriickgehenden Seelenvorstellungen des Alten Rei-
ches gehéren die folgenden Elemente:” Die Seelen l6sen sich nach dem Tode vom Leib
und treten durch die Todespforte ins Licht. Nach einem Riickkehrversuch in den Kér-
per beginnt die Jenseitsreise. Es finder eine Seelenwiigung statt, und die Seelen werden
Teil des Gortlichen.

Seitenblick auf Agypten

Der Mensch besteht nach dgyptischer Vorstellung aus seinem Kérper, einer lebendigen
Seelenkraft als Gegenstiick, nimlich Ka, und der Ba-Seele. Diese Seele Ba wird auch als
Triger der unverginglichen Krifte angesehen, ist sehr wandlungsfihig und wird in der
Regel als Vogel mit Menschenkopf dargestellt (Abb. 23). Seelen flattern in den Biumen,
kénnen aber auch die Gestalt einer Blume oder einer Schlange oder auch die anderer
Wesen annchmen. Der Sternenhimmel wird in einer bestimmten Vorstellung als Schar
derer geschen, dic frither auf Erden gelebr hatten.' Wichtige Gortrer wie Hermes bilden
sich bereits im alten Agypten heraus, auch der Seelenfihrmann kommt hier schon vor.
Auserwihlte wurden vom Sonnengott selbst in seiner Barke in das ganz von Wasser
umgebene «Feld der Seligen» gefahren.

Die Grabanlagen der Pharaonen spiegeln diese dgyptische Vorstellung, so etwa die
mittlerweile gut untersuchte Cheops-Pyramide. Die Hauptgrabkammer wurde in
70 Meter Hohe angelegt, fiir die Ka-Seele war offenbar ein zweites, unterirdisches Grab
geplant, das aber unvollendet geblieben ist. Fiir die Seclenpassagen wurden von der
Haupt- und einer Nebengrabkammer aus jeweils Korridore von ca. 20 mal 20 Zenu-
meter Querschnirt angelegt, welche in die Héhe fithrten (Abb. 24, 5 und 6). Die Zu-
ginge zu den Grabkammern selbst wurden bekanntlich mit einem raffinierten System
dauerhaft verschlossen.

Der Skarabius, unser Mistlifer, war bei den alten Agyptern ein Symbol der Aufer-
stehung. So wie der junge Kifer aus dem Ei schliipft, dachte man sich das Herausgehen
ciner Seele aus der Mumie. Das Mittragen eines nachgebildeten Kiifers sicherte in ge-
wisser Hinsicht das eigene Fortbestehen und sorgte im Grab fiir die Wiederbelebung, !
Von entscheidender Bedeutung fiir das Weiterleben der Seele ist die Form des verstor-
benen Leibes, dem — als eine Art naher Verwandter der Seele — gewissermassen die Rol-
le cines Dialogpartners zuerkannt wird. Vor diesem Vorstellungshintergrund ist die
Wichtigkeit der Mumifizierung zu erklidren. Daraus sind vielleicht auch Riickschliisse
méglich auf bestimmte Behandlungen von Leichen und Begribnisriten der ur- und
frithgeschichtlichen Zeit in Europa. — Als Bindeglied zwischen der dgyptischen und der
frithgriechischen Kultur gilt vor allem die ostgriechische Kunst (Abb. 25).102
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Das Seelenbild bei Homer

Das griechische Wort fiir Seele, psyché, hingt mit dem griechischen Verb psychein fiir
hauchen zusammen und bedeuter wortlich Atem oder Hauch, wie auch im lateinischen
(anima) und hebriischen (ruach oder nifis). Seit dem 4. vorchrisdichen Jahrhundert ist
psyché auch in der Bedeutung als Falter oder Schmetterling nachweisbar.!%

Nach homerischer Grundauffassung ist der Mensch zweimal existent, nidmlich in
seiner wahrnehmbaren Erscheinung und in seinem unsichtbaren, seelenartigem Abbild,
das erst nach seinem Tod frei wird. Hier ist dieselbe Vorstellung spiirbar wie in vielen an-
deren alten Kulturen. Fillt cin Mensch in Ohmacht oder in Ekstase, dann hat sein «gei-
stiger Doppelginger» den sichtbaren Leib verlassen.'® Das «andere Ich» ist auch im
Traume ditig. Der Traum ist ein realer Vorgang, die Wahrnehmungen im Traum sind
wirkliche Gestalten. Die Seelen verstorbener Freunde kénnen die Zukunft des Triu-
menden voraussagen. Blut ist die eigentliche Seclenspeise. Die Seelen entweichen durch
den Mund oder die klaffende Wunde, der Hades, also die Unterwelt, ist ihr Ziel. Diese
Seelen kénnen alle fliegen (Abb. 26).

Was beim Tode eines Menschen nach der homerischen Vorstellung geschieht, kén-
nen wir dem Gesprich entnehmen, das Odysseus im Hades mit seiner toten Mutter
fiihre: 15

«Hat aber erst der thymos die weissen Gebeine verlassen, dann fliegt auch die psy-

ché flatternd davon wie ein Traumbild.»

In diesen Versen ist eine ganze Vorstellungswelt dicht zusammengefasst. Wir stossen erst-
mals klar und deutlich auf die drei Teile, welche bei den frithen Griechen den Menschen
zum Menschen machen: Erstens der Kérper, hier durch die weissen Gebeine (leuk’
ostea) umschrieben, zweitens der Wille zum Leben beziehungsweise das Gemiit, thymos
genannt und drittens die Seele, die psyché.

Im Seelenbild Homers ldsst sich noch das archaische Konzept mit mehreren Seelen
greifen. Die psyché ist mit der Freiseele, welche den Kérper auch voriibergehend verlas-
sen kann, zu vergleichen.! Der thymos ist gewissermassen der Animator des Leibes und
gleichzeitig sein Bewusstsein. Er hat seinen Sitz in der Brust des Menschen. Beim Tod
muss sich erst die thymos-Seele vom Kérper losen, und dann flattert die Freiseele da-
von.!" Diese ist kérperlos; Odysseus kann seine Mutter im Hades nicht mehr umarmen,
erkennt sie aber an ihrer Gestalt. Nach dem physischen Tod strebe die Freiseele zum
Licht.

Nach der heutigen Forschungsmeinung gehen Homers «llias» und die «Odyssee» auf
das 8. vorchristliche Jahrhundert zuriick. Bei ihm ist noch eine deutliche Prisenz der al-
ten Vogeldarstellung der Freiseele spiirbar. Bereits ist jedoch eine Art Ebenbild- oder
Schattenseele vorherrschend, nimlich der Eidolontypus, die Seelenvorstellung in Form
des schattenartigen Abbildes des Verstorbenen (to eidolon heisst das Schattenbild). Dem
schlafenden Achill etwa erscheint die Seele des Patroklos «ihm selber gleich».1%* Am
Schluss der Begegnung spricht Achill zum Schatten des Freundes: '

Trite nur niher, damit wir

einander noch einmal umarmen
Und, fiir ein Weilchen nur,

uns erleichtern vom traurigen Grame.
Also sprach er und streckte
verlangend nach ihm seine Hinde,
Aber er haschte umsonst;
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25
Frither Scclcnvugel? Als Seele gedeurere Darstellung
auf cinem kretischen Siegelstein von Kato Zakro auf
Kreta. Mykenisch.
(Nach Journal of Hellenistic Studies 22, 1902, 79
Fig. 8)

26

Menschengesichtiger Vogel. Als Secle gedeurere Vo-
geldarstellung auf einem korinthischen Gefiss, mit
dem Georg Weicker sein Werk «Der Seelenvogel in
der alten Lireratur und Kunsts einleitere.

(Nach Weicker 1902, 144 Fig. 68)



77

Grabhiigel und Eidolon. In der llias des Homer
nehmen der griechische Garrerhimmel und die See-
lenvorstellung klare Formen an. Achill richt hier
mit der Schleifung des Hektor Patroklos’ Tod.
Rechrts dessen Grabhiigel und seine Seele in Form
einer Schattengestalt, eines Eidolon. Isis gebieter
dem Schleifen Einhalt. Vasenmalerei um 510 w
Chr.

{Lekythos aus Delos, nach LIMC «Achilleus» 588)

wie Rauch verschwand in den Boden
Schwirrend die Seele; da sprang

bestiirzt in die Hoh' der Pelide,

Schlug die Hiinde zusammen

und rief mit jammernder Stimme:

Ach, so gibt es fiirwahr

auch dort im Hause des Hades

Seele und Ebenbild,

doch mangelt ihm ganz das Bewusstsein.

Wie bei den Agyptern ist das Schicksal der Seele bei den Griechen abhingig von der Art
des Begribnisses des Leibes. So trifft Odysseus auf seiner langen Reise in der Unterwelt
die Seele seines vor kurzem verstorbenen Gefihrten Elpenor, der hurtiger im Hades an-
gekommen ist als der schnellsegelnde Odysseus. Elpenor, dessen Leib noch nicht regel-
gerecht bestattet wurde, bittet ihn instindig, auf der Riickfahrt bei Kirke seinen Leich-
nam und seine Waffen zu verbrennen, ihn zu berrauern, ihm ein Grabdenkmal am Meer
zu erbauen und sein Ruder tief in sein Grabmal zu stecken. Hier stossen wir in einer
frithen Quelle auf Grab und Grabhiigel als wichtige Vorbedingung fiir einen ordentli-
chen Verlauf der Jenseitsreise der Seele.

Ubrigens treffen wir in dieser frithen Zeit auch auf die Vorstellung von der Seele als
Schlange. Diese fithrt oft den Tod herbei. Vor allem in der kretisch-minoischen Religi-
on ist die Schlange ein Toten- und Seelensymbol. In gewissen Darstellungen treffen wir
im gleichen Bild auf ein Eidolon und eine Schlange, welche vielleicht als Abbilder zwei-
er Seelenkrifte ein- und derselben Person zu verstehen sind.

Die Sirenen, weibliche Mischwesen mit Vogelleib und Menschenkopf, galten in der
dlteren Forschung auch als eine Art Seelen und haben in der Bedeutung der seelenbe-
gleitenden Totenvigel meist eine negative Bedeutung. Aus ithnen wird spiter ein Sym-
bol der Versuchung.'1

Verschiedene griechische Seelenbilder

Seit bald hundert Jahren gilt der Vogel als dlteste griechische Seelendarstellung, die ihren
Ursprung in der dgyptischen Kultur hat.!'" Zwischen dieser und der frithen griechischen
Kunst nehmen Funde aus Kreta eine Briickenfunktion ein. Dazu gehéren gemiiss ilte-
ren Interpretationen auch die Darstellungen auf etwa 500 Siegelbildern aus gebranntem
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Lehm von Kato Zakro auf Ostkreta.!* Auf ihnen sind zahlreiche religiose Themen zu

finden, darunter nach Weicker auch frithe Seelendarstellungen (Abb. 25). Folgende
Varianten wurden von diesem als Seelendarstellungen herausgeschilt:
—  Der menschenképfige Vogel in Vorderansicht mit ausgebreiteten Fliigeln, Beinen
mit hosenartigen Verbreiterungen im oberen Teil und Ficherschwanz (Abb. 26).
—  Der menschenképfige Vogel mit anliegenden Fliigeln, auch mit «Hosenbeinen», in
adorierender Haltung.
—  Der Vogel an sich, etwa der Hahn.
Neben dem Vogel wird, vor allem von der ilteren Forschung, als zweitwichtigstes grie-
chisches Seelenbild der Schmetterling oder Nachtfalter genannt. Diese sich im Verlaufe
ihres Lebens von der hisslichen Raupe iiber die Puppe zum fliegenden Wesen verwan-
delnden Tiere kennen wir aus spidterer Zeit als Symbol der Unsterblichkeit. Auf grie-
chisch heisst psyché spitestens seit dem 4. Jahrhundert v. Chr. Seele und Schmetterling
zugleich.!’® Besonders der Nachtfalter mit seinem dicken, phallisch wirkenden Leib und
seinen kleinen weichen Fliigeln soll sehr frith zum Sinnbild der Seele geworden sein. Von
sprachlicher Seite her ldsst sich die Theorie des frithen Seelenschmetterlings glaubwiir-
dig unterstiitzen."" Ein Kronzeuge fiir den frithen Seelenschmetterling ist Abbildung
28. Sie zeigt eine attische Amphora des 6. Jahrhunderts mit der Darstellung einens bir-
tigen, die Doppelflote blasenden Mannes. Sein Phallos ist erigiert, vier Samentropfen
fallen in Richtung eines grossen Schmetterlings.!’> Hier findet offenbar die alte Vorstel-
lung des Sitzes der Seele im miénnlichen Samen bildhaften Ausdruck. Diese Darstellung
steht nicht allein, in der spiteren Gnosis treffen wir auf eine dhnliche Vorstellung, nim-
lich dass die Kraft im Blut der monatlichen Regel bei der Frau sowie die Kraft im minn-
lichen Samen die Seele sei (vgl. S. 55).
Damit konnte hier nur ein Ausschnitt referiert werden. Grundsitzlich ist mit einer
bunteren Vielfalt von Seelenbildern zu rechnen. So waren beispielsweise nach Karl
Kerényi auch die Bienen «reine Seelen fiir die Antike».!®
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28

Friihe Darstellung eines Seelenschmetterlings. Vom
Flotenbliser aus fallen vier Samentropfen in Rich-
tung eines Schmetterlings. Der minnliche Samen
als Sitz der Seele entsprichr einer weit verbreiteten
archaischen Vorstellung, Der bildliche Vergleich der
Seele mit dem Schmetterling kniipft an eines der
grissten Wunder der Natur an, die wunderbare Ver-
wandlung von der Raupe, die sich einpuppt und
schliesslich aus der Larve einen schénen Schmetter-
ling oder Falter schliipfen lisst. Artische Amphora
des 6. Jahrhunderts.

(Staatliche Museen zu Berlin, Bildarchiv Preussi-
scher Kulturbesitz)



29
Hermes begleitet die Seelen vom Anfang ihrer Exi-
stenz an. Hier zieht er eine neue Seele an die Ober-

fliche. Gemme des 3. Jahrhunderts v. Chr.
(Staatliche Museen zu Berlin, Bildarchiv Preussi-
scher Kulturbesirz)

Hermes, der gottliche Seelenfiihrer

Hermes begleitet den Menschen von der Geburt bis zum Tod und dariiber hinaus. Auf
Gemmen erscheint wiederholt das Bild des Hermes als eine Art zaubernder «Geburts-
helfer», indem er eine menschliche Gestalt aus der Tiefe emporlockt oder emporzieht
(Abb. 29).177

Seit der «Odyssee» ist der gottliche Hermes als Seelenfiihrer fest etabliert. Das spre-
chendste Bild findet sich am Anfang des letzten Gesanges der Odyssee, unmittelbar nach
dem Freiermord:!''%

«Hermes von der Kyllene holte der freienden Minner

Seelen, indem er sie rief; er trug in der Hand einen schénen, goldenen Stab, womit

er die Augen der Menschen bezaubert,

Wo er es will, und andere wieder erweckt, wenn sie schlafen;

Setzte sie so in Bewegung; ein schwirrendes, ganzes Gefolge.

Wie wenn die Fledermiuse im Eck einer gottlichen Grotte

Schwirren und flattern, so oft sich nur eine Kette am Felsen

Loslast, dass sie herabfillt — hingen doch alle zusammen —

grad so schwirrten sie driingend heran und folgten dem Fiihrer

Hermes, dem Retter, entlang den Pfaden in dimmrigen Diister;

Gingen vorbei an Okeanos’ Stromung, am Felsen Leukas,

Gingen voriiber an Helios’ Toren, am Ort, wo die Triume

Wohnen, und kamen dann schnell an ihr Ziel, zur Asphodeloswiese.

Dies ist Raum und Behausung der Seelen, der Masken der Miiden.»

Wie im Christentum wurden auch nach griechischer Vorstellung die Seelen durch Wi-
gung als gut oder schlecht ermittelt. Hermes ist der Vorgiinger des Heiligen Michael als
Seelenwiger im Jenseits. Darstellungen wie diejenige von Abbildung 30 sind relativ hiu-
fig. Generell gilt Hermes, der romische Merkur mit seinem Stab, dem Caduceus, als See-
lenbegleiter. Er ist es tibrigens auch, der die Menschen begleitet, wenn ihre Freiseele
voriibergehend ausschweift, nimlich im Schlaf. Dementsprechend gilt Hermes auch als
Sender der Triume.'"?

Hermes hatte in der Funktion als Seelenfiithrer den kultischen Beinamen Hermes
Chthonios, spiter vor allem Psychopompos genannt. In dieser Funktion ist er der ver-
stindnisvolle Begleiter der Toten. Er bleibt den Toten auch im Grab nahe. Deshalb wen-
den sich an ihn auch die Lebenden, die ihren Verstorbenen Opfer darbringen, indem sie
ihn «Herold zwischen Licht und Schattenwelt» nennen. Offenbar hiingt der Name Her-
mes etymologisch mit dem Steinhaufen als Grabmal zusammen.'2°

Hermes geleitet die Seelen schliesslich, wenn sie von den Géttern dazu bestimmt
werden, in eine obere Sphire, die in etwa unserem «Himmel» entspricht. Dorthin fiihre,
wie spiter auch im Christentum, eine Leiter, wie sie auf Abbildung 31 zu sehen ist. Auf
dem gleichen Relief ist ein weiterer wichtiger Seelenbegleiter zu sehen, nimlich Charon
der Fihrmann. Er fiihrt die Toten iiber die Gewisser des Jenseits und ist meist als giiti-
ger Helfer dargestellt. Uber den Bestimmungsort der Seelen wird aber im Gétterhimmel
bestimmt. So ist etwa die Gottin Persephone bei den Griechen als Lenkerin des Schick-
sals der Toten bekannt. Bei Pindar heisst es dazu:'?!

«Von welchen aber Persephone Siithne annehmen wird fiir das alte Leid

Deren Psyche sendet sie wieder zur oberen Sonne im neunten Jahr

Aus denen werden herrliche Konige

Und an den Kriften und an Wissen grosse.
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30
Hermes als Seelenwiiger mit zwei Seelen auf den

Waagschalen. Diese sind in der fiir die griechische
Kultur typischen Art als Schattenbilder, als Eidola,
dargestellt. Bemalte Vase um 500 v. Chr.

(British Museum, London)



31

Hermes als Seelenbegleiter auf der Leiter. Hermes
beziehungsweise Merkur ist neben dem Fliigelhelm
anhand seines charakreristischen Stabes, dem Ca-
duceus, zu identifizieren. Unten links ist auch der
Seelenfihrmann Charon dargestellt, zu dem die
Seele absteigt. Unter dem Richrerthron ist eine
zweite Seele zu erkennen. Steinrelief des 3. Jahr-
hunderts v. Chr. aus Apollonia.

(Archiologisches Museum Albanien, Tirana, nach
LIMC «Hermes» 615)

32

Zu Platos bildhatrtem Seelenmodell als Zweige-
spann. Die Biga besteht aus dem Wagenlenker, der
das Pﬁzrdegespann so klug zu fithren har, dass das
schlechte und das gute Pferd miteinander harmo-
nieren. Die Riickseitendarstellung der weit verbrei-
teten Goldmiinze Philipps I1. von Makedonien des
4. Jahrhunderts v. Chr. zeigr ein entsprechendes
zeitgenissisches Wagengespann,

(Schweizerisches Landesmuseum, Ziirich)

Fiir die Zukunft aber werden sie heilge Heroen von den Menschen genannt.»

Von den frithen Bildwelten kommen wir jetzt zu den religidsen und philosophischen
Gesamtkonzepten, an denen die griechische Welt so reich ist. Sie haben damit viele an-
dere Kulturen nachhaltig und bis heute beeinflusst. Bereits die ionischen Naturphiloso-
phen suchten nach umfassenden Welterklirungen. Anaxagoras stellte sich im 5. Jahr-
hundert v. Chr. die Entstchung des Universums als eine Art Wirbel vor, der durch den
alles beherrschenden Geist nus gesteuert wird.

Im Abschnitt iiber die Kelten war bereits von Pythagoras die Rede. Er, der im 6.
Jahrhundert v. Chr. zuerst in Griechenland und dann in Sizilien gewirke har, gilt als ei-
ner der geistigen Viiter der Reinkarnationslehre im Westen. Auf Pythagoras geht die Vor-
stellung vom Kreislauf zuriick, den die Seelen bis zu einer Art Erlésung zu durchlaufen
haben. (Eine solche von der irdischen Schwere befreite Seele diirfre der Taucher von Ab-
bildung 149 darstellen wie auch der Vogel vor dem offenen Kifig von Abbildung 144.)
Offenbar stchen hinter der pythagoriischen Auffassung dgyptische Einfliisse: Die Seelen
sind Ursprung und Quelle aller Bewegungen des Mikrokosmos Mensch. Diesem steht
der Makrokosmos des Universums gegeniiber. Die Weltseele bestimmt den harmoni-
schen Gang der Bewegungen der Gestirne. Ein Teil der Weltseele geht in die menschli-
chen Kérper ein.'22

Das «Einseelenkonzept» Platos

Plato (428/7-349/8), der bedeutendste Philosoph der Antike, baut wesentlich auf dem
Gedankengut der Pythagorier auf. Auch er geht von der Vorstellung der Seelenwande-
rung aus. Die vor dem irdischen Leben schon priexistente Seele inkarniert sich mehre-
re Male, um schliesslich geldutert in die himmlische Heimat zuriickzukehren. Eine See-
le, die sich durch reinen Lebenswandel ausgezeichnet hat, kann sich ganz vom Kérper
l6sen, wird erlost.

Beim Sokrates-Schiiler Plato wird das fiir alle spiteren Zeiten massgebende Einsee-
lenkonzept deutlich greifbar. Die «Einheitsseele» hat aber zwei Pole. Dem verniinftigen,
gotdichen und unsterblichen Teil der Seele, wie wir ihn bereits kennen, ist ein unver-
niinftiger Teil angefiigt, dem die Wahrnehmungen, die Triebe, das Leiden, die Affekte
und Emotionen zugerechnet werden. Die Aufgabe des verniinftigen Menschen ist es,
beide Teile der Seele im Zaum zu behalten.’?? Diesen Gedanken bildet Plato im «Phai-
dros» zum Modell der aus drei Hauptkriften bestehenden Seele aus. Er wiihle als Bild das
Zweigespann, bestehend aus einem guten und einem schlechten Pferd sowie dem sie
fiihrenden Wagenlenker:'24

«In dieser Weise wollen wir nun sprechen: So gleiche die Seele denn der zusammen-

wachsenden Kraft eines gefiederten Gespannes und seines Wagenlenkers. Der Gét-

ter Rosse und Wagenlenker nun sind alle sowohl selbst gut als von guter Abkunft;
die Art der anderen aber ist gemischt. Und zwar was uns betrifft, so lenke der Fiih-
rer erstens ein Doppelgespann; sodann ist ihm das eine der Rosse sowohl selbst edel
und gut als von solcher Abkunft, das andere aber sowohl von gegenteiliger Abkunft
als selbst das Gegenteil. Schwierig und unbeholfen ist da notwendig die Wagenlen-
kung bei uns.»
Eine antike Abbildung hierzu habe ich nicht gefunden, bilde aber zur Illustration ein
zeitgendssisches Zweigespann ab, ein Miinzbild, das Plato selbst gelidufig gewesen sein
diirfte (Abb. 32). Es zeigt den Sonnenwagen des Apoll.’>> Nach griechischer Vorstellung
zogen die Gétter in elf Scharen auf ihren Wagen aus, angefiihrt vom gefliigelten Wagen
des grossen Himmelsherrschers Zeus. Auch die Gértter selbst und die sie begleitenden
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Scharen miissen das Gleichgewicht ihrer Pferde halten. Verliert allerdings eine Seele ihr
Gleichgewicht, weil der Wagenlenker bezichungsweise die Vernunft zu schwach wird, ist
die Konsequenz unaufhaltbar; das schlechte Pferd zieht das Gespann in die Tiefe, und
die Seele muss sich daraufhin in einen irdischen Kérper zwingen.'2¢

In den «Nomoi» beschreibt Plato auch ein weiteres, technisches und schwerer nach-
vollzichbares Seelenmodell. Er vergleicht die Seele namlich mit dem Umlauf einer ge-
drechselten Kugel und schliesst daran an, «dass Seele das ist, was alles im Kreise herum-
fithre»'#7, Urspriinglich war die Seele nach Plato befiedert, also gefliigelt:

«Vollkommen und befiedert schwebt die Seele in den héheren Regionen und waltet

durch die ganze Welt; die entfiederte aber treibt sich herum, bis sie auf ein Starres

trifft, worin sie wohnhaft wird, einen irdischen Leib annehmend.»

Beim Eintritt in das Leben «verlieren [die Seelen] ihre Fliigel und sinken in die Korper-
welt». Beim Tod wiederum werden sie wieder von den Fesseln des Leibes befreit und
kehren gefliigelt in die Welt des Lichts und zu den Ideen zuriick (Abb. 33). Gewissen
Seelen ist von Gott ein Stern als Seelensitz vorbestimmit.

Die in den folgenden Kapiteln wiederholt angesprochene Geschichte von Amor und
Psyche bahnt sich nach Meinung verschiedener Forscher in ihrer Grundstrukeur bei Pla-
to im «Phaidon» an."”® In der Personifikation dieser Psyche klingt die Vorstellung der auf
den Eros angewiesenen Seele an, die mit ihm nach verschiedenen Priifungen wieder in
den Himmel aufsteigen kann.

Die Jenseits- und Seelenbilder Platons gehen zusammenfassend von folgender
Grundvorstellung aus: Die Seele ist urspriinglich himmlischer Herkunft und Gefihrein
der Gotter. Kommt sie aus dem Gleichgewiche, so folgr der Fall in die Kérperlichkeit.
Hat sich die Seele in mehreren Leibern bewihrt und ist sich ihrer himmlischen Abkunft
stets bewusst geblieben, wird ein himmlischer Wiederaufstieg moglich. Sie kann wieder
frei von Kéorperlichkeit als Gefihrtin der Gotter leben und sich den ewigen Ideen wid-
men. Im «Phaidon» legt Plato dem Sokrates die andere Méglichkeit in den Mund. Hat
sich nimlich die Seele durch die Sphire des Kérperlichen beflecken lassen, so bleibt sie
nach dem Tod des Kérpers mit Kérperlichkeit beschwert und wird deshalb wieder an ci-
nen neuen Kérper gebunden.' Bei Plato werden zwei Grundziige des spiteren allge-
meinen Seelenbildes wegweisend definiert, nimlich der Dualismus von Kérper und See-
le und die Seele als dusserliche Einheit mit verschiedenen inneren Kriften.

Friihe naturwissenschaftliche Ansdtze bei Demokrit und Aristoteles

Bereits im antiken Griechenland entstehr die erste «analytische» Vorstellung der Secle
durch den Naturphilosophen Demokrit (5./4. Jahrhundert v. Chr.). Er entwickelt eine
durchaus materialistische Vorstellung der Seele, indem er sie als aus feuerhaltiger, fein-
teiliger Mischung der Atome bestehend beschreibt. Diese gelangt nur durch tief ein-
dringende Forschung zu echter Erkenntnis.!?

Einen Schritt weiter geht der Plato-Schiiler Aristoteles (384-322 v. Chr.). Er wen-
det sich ab von der Erkenntnistheorie des Plato, die alles Erkennen von den transzen-
denten Ideen herleitet, und betont die Empirie als Hauptmittel des Wissenserwerbs. Mit
Aristoteles festigt sich auch in der Seelenlehre der naturwissenschaftliche Ansatz, er fragt
prizis nach dem Wesen der Seele. Sie ist die Entelechie des Leibes, das heisst die sich im
Organismus verwirklichende Form. Der Mensch hat im Gegensatz zur Pflanze und zum
Tier auch noch Vernunft. Nach Aristoteles kommt der Stoff und damit auch der sterb-
liche Anfang der Lebewesen vom Weibchen und die Seele vom Minnchen. Dies fithre
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Weiterlebende antike Vorstellungen in
der Lehre der Drusen

Bei den Drusen, ciner Art islamischer Sekre,
deren Mitglieder vor allem im Libanon, in Sy-
rien und in Israel ansissig sind, leben antke
Vorstellungen bis heute weiter. In dieser Glau-
bensgemeinschaft, deren Religion auf das
Agypten der Zeit 1000 zuriickgefiihre werden
kann, gilt noch die Vorstellung der Seelen-
wanderung (in der Seele liegr die Einigkeir}.
Bemerkenswert ist dic heute noch giiltige
Idee, dass Gorr alle Seelen gleichzeitig er-
schaffen habe und die Summe aller Seelen
gleich sei. Dazu das Zitar ihres religifisen
Oberhaupts von 1996:%7 «Beim Tod zerfillt
nur der Kérper des Menschen, nichr aber sei-
ne Seele. Diese sucht sich einen anderen
menschlichen Kérper als Hiille, in dem sie
weiterlebt. Deshalb legen wir mehr Wert auf
die Pflege der Seele als des Krpers. In der See-
le liege die Ewigkeits Und ein Scheich fiige
hinzu: «Die Seele ist unsichtbar, wie Gort. Sie
betritt den menschlichen Kérper durch den
Mund und verldsst ihn beim Tod durch den
Mund. Die Seele kann einen Kérper irgendwo

auf der Welt beleben.»

33

Die personifizicrte Psyche vor dem Grab. Vor der
Tiire des Grabmales der Oxaleima sitzen die Tote
und eine vornehme Frau. Unten links ist die in

thren Mantel gehijllre, geﬂiigelte Psyche zu sehen.

Grabstele aus Kleinasien der Zeit um 130 v. Chr.

{Antikenmuseum und Museum Ludwig, Basel)
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zu Aristoteteles’ Frage, ob die seelische Quellkraft mit dem minnlichen Samen zusam-
menhinge (vgl. Abb. 28).13!

Aristoteles kehrt das platonische Seele-Kérper-Verhiltnis also um:'3? Der Seele als
Gefangener im Kerker des Korpers wird die Vorstellung des Korpers als Gefangener der
Seele gegeniiber gestellt. Die Seele ist das Werkzeug der Werkzeuge, des lebenden Kor-
pers Ursache und Grund.!'#

Die Seelenwanderungsiehre der Neuplatoniker

Platos Schule, die Akademie, besteht bis ins 6. Jahrhundert n. Chr. und wirkt im Ge-
dankengut bis in die Neuzeit hinein. Unter den Neuplatonikern ist besonders Plotin zu
nennen, der ein eigenes, umfassendes System entwickelt hat. Nach dessen Lehre stammt
das Eine aus dem Geist nus, aus der Weltseele. Die Einzelseelen sind Formen der Welt-
seele. Die Seele liegt an der Nahtstelle zwischen der geistigen und der wahrnehmbaren
Welt. Plotin nennt folgenden bildlichen Vergleich: 134

«Denn so steht es mit den verschiedenen Seinsstufen: setzt man das Gute (Erste) als

Mittelpunkt, so wird man den Geist als unbewegten Kreis ansetzen und die Seele als

bewegten Kreis; und zwar bewegt er sich vermége des Verlangens.»

Das Modell des Abstiegs der Einzelseelen aus der grossen Weltseele in die Korperwelt
wird von Plotin genau beschrieben. Er glaubt weiter an die Seelenwanderung, die auch
das Tier- und Pflanzenreich miteinbezieht. Die mit einem Menschenleib verbundene
Seele trigt aber immer noch etwas Géttliches in sich. Diese eingeborene Eigenschaft be-
stimmt die Ethik des Menschen, der im Leben tugendhaft nach Héherem zu streben hat,
letztlich nach der Gleichwerdung mit dem Géttlichen. Das Ziel ist ein Aufstieg der See-
le zu ihrer eigenen geistigen Substanz. Der Weg fiihrt iiber das «sich selbst Erkennen»
und die daraus sich ergebende Entwicklung und Verinderung des Individuums. Von
Plotin selber stammen die beiden folgenden Kernsiitze:'%

«Kein Auge kdnnte je die Sonne sehen, wire es nicht sonnenhaft, so sicht keine See-

le das Schéne, welche nicht schén geworden ist. Es werde also zuerst einer ganz gott-

dhnlich und ganz schén, wer Gott und das Schéne schauen will.»

Wihrend Plotin den Zauber und den mystischen Weg als Mittel zur Vereinigung mit
dem Gattlichen abgelehnt hat, werden solche Praktiken von jiingeren Neuplatonikern
als praktikabler Weg durchaus vertreten. Auch der Kirchenvater Augustinus hat aus die-
sem Gedankengut geschopft, indem er glaubt, dass mit Hilfe von Geistern und Engeln
cin Stiick Weg zu Gott zuriickgelegt werden konne.'* Bei allen Neuplatonikern gibr es
eine Art Heilsweg der Seele. Zu den emporfiihrenden Tugenden der Seele gehéren un-
ter anderem der Glaube, die Wahrheit und die Liebe. Ziel ist letztlich die Vereinigung
der Seele mit dem Gérdichen.

Seelenvorstellungen der romischen Zeit

Viele griechische Bildwerke haben bekanntich réomischen Bildhauern als Vorlage ge-
dient. Oft sind die Vorbilder nicht mehr erhalten, aber die rémischen Kopien, welche
noch viel von ihrem alten Glanz ausstrahlen (Abb. 34). Auch die griechische Literatur
und damit die Werke, die sich zur Seele und zur Seelenwanderung iussern, haben die ro-
mische Zeit nachhaltig beeinflusst. In der Aneis von Vergil wird der Bogen von Troja
nach Rom geschlagen. Die Seelen werden gemiss Vergil nach ihrem Erdenleben durch
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34
Die angsevoll hinter sich schauende Psyche. Stark
erginzte romische Marmorskulprur der fallenden
Psyche, wie sie in verschiedenen Fassungen erhalten
ist. (Musei Capirolini, Roma)

35
Psyche mit Schmetrerlingsfliigeln. Sie hebt mit der
Rechten ihr Gewand an und betrachtet ihre linke

Brust. Gemme aus dem letzten Drittel des 1. Jahr-
hunderts v. Chr.

(Kunsthistarisches Museum, Wien)



36
Der Wind als Seelenbegleiter. Zwei Windkapfe bla-
sen in Richtung des in der Mitte dargestellten Ver-
storbenen, um die Auferstehung seiner Secle zu er-
leichtern. Oben zwei Delphine und eine Meduse,

unten der Waffenknecht mit dem Streitross und
den Waffen des Verstorbenen. Rémischer Grabstein
aus Aguincum, dem rémischen Budapest,
(Ungarisches Nationalmuseum, Budapest)

Wind, Wasser oder Feuer geliutert und gelangen teilweise ins Elysium, teilweise in ei-
nen angrenzenden Talkessel, wo sie aus dem Strom Lethe «Vergessenheit» trinken und
die Erinnerungen an die Erde verlieren. Folgende Rede des Vater Anchises bei den Ge-
wiissern des Hades gibt cinen guten Einblick in die Seelen- und Jenseitsvorstellung des
1. Jahrhundert v. Chr.:138

Anfangs nihrte den Himmel, die Erde, die Wassergefilde

Und die leuchtende Kugel des Mondes und die riesige Sonne

Innen ein Geist und bewegte als Seele all diese Masse.

Stromt durch die Glieder und einigt sich ganz mit dem machtigen Leibe.

Daher stammt das Menschengeschlecht, die Tiere und Vogel

Und was riesenhaft lebt in den glinzenden Wassern der Meere.

Feurig durchdringt sie die Lebenskraft und der himmlische Ursprung,

Wenn sie entstehn, solange nicht schidliche Kérper sie lihmen,

Nicht die irdische Hiille sie schwiicht und sterbliche Glieder.

Hier ist die Quelle der Furcht und Begier, des Grams und der Freude,

Nicht mehr schaun sie zum Himmel, von Dunkel und Kerker umschlossen,

Selbst wenn das Leben sie flicht und zuletzt dann die Augen noch brechen,

Dennoch verlisst die Armen nicht ganz das Ubel, nicht vollig

Alle Vergiftungen des Korpers, denn tief — bei der langen Verbindung —

Mussten all die Gebrechen des Leibs mit der Seele verwachsen.

Also reinigt die Busse sie erst, und in quilenden Strafen

Biisst man die alte Schuld. Die einen schweben in Winden

Ausgespannt, die anderen ldutern im Strudel des Wassers

All ihrer Siinden Keim, die dritten im Brande der Flammen.

Jeder trige seiner Manen Geschick. Durch Elysiums Fluren

Wandern wir dann, doch nur wenige ruhn in den Wonnegefilden,

Bis sich endlich der Tag im Laufe der Zeiten erfiillc und

Eingefressne Verderbnisse tilgt, die #therische Seele

Und den reinen Geist geldutert vom Feuer zuriicklisst.

Wenn das Rad der Zeiten tausend Jahre gelaufen,

Ruft sie michtigen Scharen ein Gott zum Strom der Lethe,

Dass sie erinnerungslos aufs neu das Gewélbe des Himmels

Schaun und wieder zuriick in Kérper zu wandern beginnen.

Bei Vergil ist die griechische Vorstellung des grausamen Schicksals der Seelen, deren Lei-
ber nicht bestattet worden sind, ebenso lebendig wie die Seele als Gast und Gefihrte des
Kérpers. Eine dhnliche Vorstellung treffen wir im 2. Jahrhundert bei Hadrian an (S.200).

Der Vogel ist auch bei den Rémern cin geliufiges Seelenbild. So fliegt etwa bei Pli-
nius gemiiss seiner «Historia naturalis» dem Dichter Aristas die Seele in Gestalt eines Ra-
ben aus dem Mund. In der rémischen Kunst tritt die Psyche jedoch in der Regel als
Schmetterling oder als weibliche Gestalt mit Schmetterlingsfliigeln auf (Abb. 35). Viele
gottliche Krifte wurden in dieser Epoche zuniichst in Tier- und dann in Menschenge-
stalt gesechen. Offenbar fand bei der Seele ein dhnlicher Wechsel statt. Psyche beginnr als
gewandete und gefliigelte Frau in den Vordergrund zu riicken. Die Seele ist in romischer
Zeit oft vom Wind begleitet (Abb. 36).1% In den Katakomben Roms schliesslich stossen
wir wieder mehrfach auf den Vogel als Seelensymbol.

In der rémischen Kunst ist das Thema von Amor und Psyche weit verbreitet. Dabei
steht erstaunlicherweise weniger das bis heute gelidufige Liebespaar am zeitlichen An-
fang, sondern die gepeinigte Psyche und der gefesselte Eros, beziechungsweise Amor. Eine
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der zahlreichen Darstellungen von Amor und Psyche zeigt Abbildung 37.14° Solche bild-
lichen Darstellungen finden mehrfache Entsprechungen in der antiken Literatur.!¥!
Darin wird Eros, auch von seiner Mutter Aphrodite, als hinterlistig beschrieben, der mit
dem Mitleid spielt und dem deshalb folgendes geschehen soll:'42 «.. . Warte, dir stutze ich
die Fliigel, auf denen die Sehnsiichte kommen, und um die Fiisse leg’ ich dir Fesseln aus
Erz...». Die Rachegottin Nemesis ist daran ebenfalls beteiligt, ist es doch an ihr, Eros fiir
die von ihm verursachten Qualen zu bestrafen.

Die Statue Abbildung 39 zeigt, wie sich Psyche fiirsorglich des gefesselten Amor an-
nimmt. Sie scheint nicht zu ahnen, welche Qualen die Liebe zu ihm ihr noch verursa-
chen wird. Psyches Haltung driickt Zuneigung und Mitleid aus, die sie dazu veranlas-
sen, ihn von den Fesseln zu befreien. Die personifizierte Seele erduldet zuweilen eine sehr
drastische Behandlung; wird sie doch auf zahlreichen Darstellungen selber gefesselt, ge-
schlagen, mit der Fackel verbrannt oder gar, als Schmetterling, zerrissen (Abb. 38). All
diese Bilder sind uns von der emotionalen Seite und als Metaphern bis heute vertraug;
die Liebe kann «fesseln», «verletzen» oder gar einen Menschen «zerreissen». Die Fackel
ist neben Pfeil und Bogen ein Hauprattribut des Eros und symbolisiert auch die Liebes-
glut. Hier liegt offenbar ein Doppelsinn zugrunde. Das Thema des gegenseitigen
Quilens wird besonders in der Zeit um 1800 wieder aufgegriffen, gewissermassen als
Gegenstiick zur «in den Himmel gehobenen» Psyche.!43

Am bekanntesten ist die Vereinigung von Amor und Psyche als klassisches Liebes-
paar. Besonders berithmt ist die zierliche, aus spithadrianischer Zeit sammende Skulp-
turengruppe, die im Jahre 1749 auf dem Aventin in Rom ausgegraben wurde und heu-
te im Kapirolinischen Museum ausgestellt ist (Abb. 40).144 Sie geht nach Stilanalysen auf
ein niche erhaltenes, hellenistisches Original, vermutlich des 2. Jahrhunderts v. Chr.,
zuriick. Stilgeschichtlich wurde eine dionysische Bildtradition als Wurzel ausgemache.'45
Von idhnlichen Gruppen gibt es zahlreiche Belege aus der ganzen rémischen Epoche. Oft
sind dabei Eros und Psyche gefliigelt dargestellt.'*¢ Offensichdich war die Vorstellung
des sich vereinigenden Paares — des Liebesgottes mit der personifizierten Seele — bereits
weit verbreitet, bevor Apuleius diese in Form eines Mirchens gestaltete.

Apuleius' Mdrchen von Amor und Psyche

Die nachhaltigste Leistung der rémischen Kultur in unserem Bereich ist das bis heute le-
bendig gebliebene Mirchen der Psyche und des Amor. Die Erzihlung erlebte besonders
in der Zeit um 1800 eine zweite Bliite und wird im entsprechenden Kapitel noch ein-
mal besprochen. Die Geschichte von Amor und Psyche ist als Einschub in einem
Roman mit dem Gesamttitel «<Metamorphoseon libri XI» iiberliefert. Sein Autor ist ein
Sophist des 2. Jahrhunderts namens Ap(p)uleius, der im Jahre 125 in Afrika geboren
und in Karthago erzogen wurde. In seiner schillernden Biographie stossen wir auf ihn als
Rechtsanwalt in Rom, als Angeklagten in einem Prozess wegen Zauberei und als Priester
des Kaiserkultes. Er formte den Platonismus in eine Geheimlehre um. Bezeichnend ist
seine Frommigkeit, «die bald die des Platonismus, bald die des Isis-Kultes ist».'#
Hinter der vordergriindigen Handlung von Apuleius’ Romaneinschub liegt ein hin-
tergriindiger Ablauf. Diesem Mirchen wird heute griechischer Ursprung zugeschrie-
ben'#. In ihm ist noch «ein gewisser frivoler Geist hellenistischer Dichtungy spiirbar,
etwa in der Gestalt der verfiihrerischen, aber eifersiichtigen, keifenden und gewalttiti-
gen Venus. Der Autor hat aber — mit viel Witz — einige rémische Elemente in die Ge-
schichte eingebracht. Die Handlung wird hier kurz zusammengefasst, wobei einige

tibersetzte Originalpassagen eingefiigt sind (Abb. 41):1%
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37

Psyche quilt Amor. Nach alter Tradition ist Amor

nicht nur der gutmiitige Gott, der Licheswonnen
schicke, sondern auch der hinterlistige Unsterb-
liche, der fiir manche Liebesqualen verantwortlich
ist. Deshalb wird er auch selber gequilt, hier sogar
von der Psyche selbst mir einer Fackel. Dem an ei-
nen Pfahl gebundenen Amor niitze auch der hilfe-
suchende Blick zu einer Statue der Nemesis, der Ra-
chegétrin, niches. Silberschale aus vorchristlicher
Zeir.

(Musée de l'histoire des cosaques du Don, Novot-
cherkask, nach LIMC «Psyche» 117)



38
Die gequilte Psyche. Eroten plagen Psyche grau-
sam, indem sie iiber ihr eine Fliissigkeir ausschiic-
ten, sie an der Brust anbrennen und von hinten ihre
Hinde fesseln. Wandgemiilde aus Pompeji des 1.
Jahrhunderts n. Chr.
(Ashmolean Museum, Oxford)

39 >
Psyches Mitleid mit dem gefesselten Amor. Sie
schickr sich hier offenbar an, Amor von seinen Fes-
seln zu lésen. Sratue aus Aphrodisias der ersten
Hilfte des 1. Jahrhunderts.
(Staatliche Museen zu Berlin, Bildarchiv Preussi-
scher Kulturbesitz)

40 B>
Amor und Psyche im Kuss vereint. Die Geschichte
von Amor und Psyche, der personifizierten Licbe
und Seele, handelt von den Leiden und Freuden,
Tiefen und Héhen der inneren Menschenkrifre. —
Rémische Kopie des 2. Jahrhunderts nach einem
hellenistischen Original. Die bereits 1749 in Rom
in der Nihe von S. Balbina entdeckte Marmor-
gruppe wurde stark erginzt (Fiisse, rechte Hand,
Nase, Haar und Hinterkopf des Amor sowie Hand
der Psyche). (Musei Capitolini, Roma)
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Psyche, die jiingste Tochter eines Kénigspaares, zeichnet sich durch besondere

Schénheit vor ihren Schwestern und im ganzen Land aus. Deswegen wird sie weit-

herum wie eine Gortin verehrt und erregt damit den Neid der schénen Venus, die

ihrem Sohn auftrigt, sic mit der Licbe zu einem jimmerlichen Mann zu bestrafen.

Der Vater lisst derweil seine Psyche einen Orakelspruch vollziehen, der empfiehle,

die Tochter auf den Gipfel eines Berges zu fithren und als Todesbraut sich selbst zu

tiberlassen. — Von dort gelangt sie auf den Schwingen des Windes Zephir in ein na-
hes Tal zu einem herrlichen Palast, wo sie von einer unsichtbaren Dienerschaft ge-
pflegt wird. «Die Nacht ist schon vorgeriicke, als ein gelinder Ton zu ihren Ohren
dringt. Da bangt sie um ihre Unschuld bei so grosser Einsamkeit und fiirchtet mehr
als jedes andere Ungliick das, was sie nicht kennt. Und schon war der unbekannte

Gatte da und hatte das Lager bestiegen und Psyche zu seiner Gattin gemacht und

war vor Tagesanbruch eilends verschwunden.» Immer wieder kommt nachts der

Unbekannte und schirft ihr ein, nicht nach seinem Aussehen zu forschen.

Psyches Schwestern reden ihr ein, sie teile das Bett mit einem Drachen, der sie ver-
schlingen werde. Deshalb legt sie, inzwischen schwanger geworden, ein scharfes Rasier-
messer bereit und eine Ollampe. Nach dem Liebesakr leuchtet Psyche ihren sich in tie-
fem Schlaf befindenden Liebhaber an und erkennt den jungen Gott Amor in seiner
ganzen, von der Mutter geerbten Schénheit. «Dem Bett zu Fiissen lag der Bogen mit
Kécher und Pfeilen, des grossen Gottes beseligende Waffen. Wihrend Psyche in uner-
sittlichem Verlangen und auch einiger Neugier diese Dinge mustert und betastet und
ithres Gatten Waffen bewundert, holt sie einen Pfeil aus dem Kécher hervor, und als sie
durch cinen Stich in den Daumen nur eben die Spitze versuchen wollte, stach sie mit et-
was zu kriftigem Druck der immer noch zitternden Hand ein wenig zu tief, so dass win-
zige Tropten von rosigem Blur tiber die Handfliche rannen. So verliebte sich Psyche von
selbst in den Liebesgott und wusste es nicht.» Die Liebeswirkung stelle sich sofort ein, in
ihrer Erregung schiittet Psyche heisses Ol aus der Lampe tiber den Geliebren, der auf-
wacht und erziirnt davonfliegt.

Erziirnt wegen des nicht ausgefithrren Auftrages, Psyche in einen unansehnlichen
Mann sich verliecben zu lassen, voll Eifersucht und Unverstindnis dariiber, dass ihr jiing-
lingshafter Sohn zum Mann geworden, schliesst Amors Mutter Venus den an der Brand-
wunde Leidenden ein. Die verlassene Psyche will sich zuniichst in den Tod stiirzen, dann
stellt sie sich Venus, die sie tiberall suchen ldsst. Psyche wird geschlagen und erhilt vier
fast unlgsbare Aufgaben. Nachdem ein Kérnerhaufen mit Hilfe von Ameisen geordnet,
goldene Wolle von wilden Schafbocken geholt und Wasser aus der Quelle des Styx in
den Drachenbergen iiberbracht sind, muss sie zuletzt in die Unterwelt hinabsteigen, um
bei Proserpina eine Biichse voll Schonheit zu holen. Wieder wird ihr iibernatiirliche
Hilfe zuteil, erneut wird sie aber von ihrer eigenen Neugier tiberfallen. Sie 6ffnet auf
dem Riickweg verbotenerweise die Biichse, auch um selber von der mitgebrachten
Schénheit zu profitieren. Die entweichende Essenz lisst sie in einen todahnlichen Schlaf
sinken.

Unterdessen ist Cupido von seiner Verletzung genesen. Er, der sich seinerseits in Psy-
che verliebe hat, findet sie schliesslich und streift ihr den Schlaf ab. Dann gehr er als Bitt-
steller zu Jupiter, der Verstindnis fiir den seit seiner Jugend Ungestiimen aufbringt, sich
als Gegenleistung die Dienste Amors bei der nichsten irdischen Schénheit fiir sich sel-
ber sichert und eine Gétterversammlung einberuft. Dort besteht er darauf, dass Amors
knabenhafter Uberschwang durch die Fesseln der Ehe gebindigt werden miisse. Dann
lisst er Psyche kommen. Und er reichte ihr einen Pokal mit Ambrosia und sprach:
«Nimm, Psyche, und sei fortan unsterblich! Und nie wird Cupido das Band mit dir [6-
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41
Amor und Psyche auf dem Liebeslager. Die schmer-
terlingsgeﬂﬁgelre Psyche hilt einen Gegenstand,
wihrend Amor auf dem Bett liegt. Wird hier die
Szene Fustg_chaltcn, wo Dsyche ihre Lampe zu ver-
stecken sucht? Federzeichnung auf einem Papyrus
des 2. Jahrhunderts.

(Archeologica per la Toscana, Firenze)

sen, sondern eure Ehe wird in Ewigkeit dauern.» Schliesslich gebirt Psyche eine Tochter

namens Voluptas, zu deutsch die Wollust oder Wonne.

Im Mirchen von Amor und Psyche ist letztlich exemplarisch der Weg der mensch-
lichen Seele zu sehen, deren Schicksal eng mit den Wonnen und den Leiden der Liebe
verbunden ist.'®® Dazu kommt, dass Psyche drei entscheidende Fehler begeht. Sie verrit
ein Geheimnis, versucht es dann zu liiften und unterliegt der Versuchung, selber vom
Inhalt der Biichse mit dem Schénheitsmittel zu profitieren. Die Fehler fithren zu harten
Priifungen. Diese lassen Psyche reifen, so dass sie schliesslich in den Gétterhimmel er-
hoben werden kann.

Seit alters wird unter der Oberfliche dieser hiibschen Geschichte ein tieferer Sinn in
der Handlung gesehen. Eros als grosstes Gliick und schlimmste Qual, die Sehnsucht
nach géttlicher Liebe und ihr Streben nach der gottlichen Welt sprechen wie gesagt fiir
platonisches Denken. Auch Volksmirchen aus dem griechischen und orientalischen
Kulturbereich wurden hier ausgemacht sowie direkte Beziehungen zu Mysterienkulten
des Dionysos oder der Iris hergestellt.!>!

Gewisse Forscher sahen in diesem Mirchen noch iltere, nimlich vor allem orienta-
lische Elemente und eine Schopfungssage, in welcher der Urgotrt als siebente Gottheit
Psyche erschafft und verkiindet, dass sie zuniichst dem ganzen Weltall Bewegung und
Beseelung bringen werde. Hier ist ihr Partner ein allwissender, ungeheurer Drache.!>?
Diese Ansicht fusst auf der Auswertung des Leidener Zauberpapyrus.'>® Den Gang Psy-
ches in die Totenwelt sah Reitzenstein mit Friedlinder als urspriingliches Holen des
Wassers des Lebens fiir den schwer kranken Gatten. In orientalischen Mysterien ist «die
briutliche Vereinigung der Seele mit Gott die Vorbedingung der Unsterblichkeit und
Vergottungy.!34

Apuleius hat es meisterhaft verstanden, die Spannung zwischen jeweils zwei Polen
auf drei verschiedenen Ebenen ineinander zu verweben, nimlich die Spannung zwischen
dem Irdischen und dem Géttlichen, die Spannung zwischen Mann und Frau sowie die
Spannung zwischen Liebe und Hass. Von diesen Ebenen werden in der langen Rezepti-
onsgeschichte durch die jeweiligen Epochen bestimmte Seiten stirker betont, so dass im
Laufe der Jahrhunderte ganz verschiedene Geschichten entstchen, vom tiefgriindigen,
schicksalshaften Lehrstiick bis zur frivolen Liebesgeschichre.
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Neue Lehren in der Ubergangszeit von der Antike zum Mittelalter

Der griechischen Ubetlieferung nach ist Prometheus der Feuerbringer, aber auch der

Handwerkergott und Menschenbildner. In diesem Zusammenhang besonders bekannt

ist der sogenannte Prometheussarkophag im Kapitolinischen Museum in Rom (Abb.

42). Auf der Vorderseite dieses Werkes des spiteren 3. Jahrhunderts kommt die Ge-

schichte von Tod und Leben wie folgt zur Darstellung:

—  Amor und Psyche umschlingen sich links unten.

— Einem toten Kind entweicht die Seele als Schmetterling,

— Hermes fiihre eine Seele in den Hades.

—  Prometheus formt einen neuen Menschen, und Athena beseelt das neue Wesen, in-
dem sie einen Schmetterling auf seinen Kopf setzt.

Diese Szene ist auch von anderen rémischen Bildwerken her bekannt, wobei in ¢inem
Fall die von Hermes gefiihree Seele mit ANIMA beschriftet ist.'®> Auf dem Sarkophag
und bei verwandten Darstellungen sind also verschiedene Handlungen nebeneinander
abgebildet. Diese Bildergeschichten zeugen von differenzierten Jenseitsvorstellungen der
romischen Epoche bis ins 3. Jahrhundert. In dieser Zeit setzt bereits der allmihliche Nie-
dergang des romischen Imperiums ein. Er bringt nicht nur die rémische Staatskultur,
sondern auch lange stabil gebliebene Jenseitskonzepte ins Wanken. Neues, wie das bald
zum Durchbruch gelangende Christentum, bereitet sich vor. In spatrémischer Zeit ge-
winnen Erlosungsreligionen an Boden. Dazu gehért das komplexe Phinomen Gnosis
und die mit dem Christentum verwandte Lehre des Mani. Auch in dieser Form hat pla-
tonisches Gedankengut die rémische Zeit iiberlebt. Allen diesen Lehren ist der Gedan-
ke der Reinigung und Liuterung der Seele auf Erden gemeinsam.

Die Gnostiker vertreten eine radikale Abwertung des Materiellen und des Leibes bis
hin zur Ablehnung der Kinderzeugung. Sie sind eigentlich Fremde in dieser Welt und in
ihren Leibern. Diese Tendenz ist auch als eine Art geistige Emigration in einer Zeit des
Wandels zu verstehen. Das Wesentliche sind in der Gnosis die Seele und der Geist, sie
sind Partikel einer anderen Welt und gehéren als gotliche Funken zuriick in die Liche-
welt. Verschiedene gnostische Gruppen vertreten explizit die Seelenwanderungslehre. !>
An der gnostischen Weltschépfung und Welterlgsung ist oft eine aus der Himmelswelt
verstossene Gottin beteiligt, deren Riickfithrung aus dem Reiche der Materie und Ver-
mihlung mit einem befreienden Gott zugleich die Erlosung der Welt bedeutet. So wird
etwa eine umherirrende Gottin mitsamt ithren Kindern, die den Gortresfunken in sich
bewahrt haben, erlést und in die Himmelswelt zuriickgefiihrt, wo die Himmelshochzeit
gefeiert wird.'>

Vom Kirchenvater Epiphanius sind aus dem 4. Jahrhundert interessante Vorstellun-
gen von gnostischen Splittergruppen iiberliefert:!*

«Die Kraft in der monatlichen Regel und im Samen, sagen sie, sei die Seele (psyché),

welche wir sammeln und essen. Und was wir essen, Fleisch, Gemiise, Brot oder et-

was anderes, damit erweisen wir den Geschopfen eine Wohltat, indem wir von al-
lem die Seele sammeln und sie mit uns in das Himmlische tragen.»

Die Basis der Lehre des Mani (216-276) setzt sich aus der Gnosis und anderen Religio-
nen zusammen und gehdre damit zu den eklektizistischen Lehren jener Zeit.!> Ange-
strebt wird die Befreiung des gottlichen Lichtes in Mensch, Tier und Pflanze aus dem
Bann der Materie. Fiir die Manichier fithrt der Weg der Seele nach dem Tod bei den
Guten zur Erlésung, bei den Schlechten in die Hélle und bei den noch nicht Vollkom-
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42

Lebenserschaffung und  Beseelung.  Prometheus
formt in der Mitte einen Menschen, und Minerva
beseelt denselben, indem sie ihm einen Schmetter-
ling auf den Kopf setzt. Merkur geleitet rechts die
Seele nach ihrer Trennung vom menschlichen Kéor-
per zuriick zu ihrem getichen Ursprung. Prome-
theussarkophag aus Rom der Zeit um 300.

(Musei Capitolini, Roma)

menen zur Wiedergeburt. Ausgekliigelte Riten sollten der Seele beim Aufstieg aus der
Materie helfen. In der Milchstrasse sind die befreiten Lichtpartikel sichtbar. Sie sind
zunichst zum Mond aufgestiegen, der sich dadurch zum Vollmond ausfiillt. Wenn der
Mond wieder abnimmt, gibt er das Licht an die Sonne ab, wohin die Lichter weiterge-
zogen sind. Im Manichdismus ist der Dualismus von Leib und Seele endgiiltig ausge-
formt.

Das Christentum bildet die geistig-kulturelle Klammer von Spitantike und Mittel-
alter. Das Werk des Augustinus, der zuniichst Anhiinger des Manichiismus war und zu-
dem vicle Elemente des Neuplatonismus ins Christentum einbrachte, spielt hier eine
wichtige Rolle. Augustinus hat wie Aristoteles iiber die Seele verschiedene Schriften ver-
fasst, darunter im Jahre 388 «De quantitate animae». Er verteidigt darin die These der
Immaterialitit der Seele und entwirft ein umfassendes Gesamtbild.'® Der Geist ist das
«Haupt und Auge der Seeler, nur ihm kommt Gottesebenbildlichkeit zu. Die Seele steht
zwischen Gott und der leblosen Materie. Sie gibt wie bei Aristoteles dem Kérper das Le-
ben und ist der Quell der Wissenschaften und der Kiinste. Die Seele kann als hichste
Stufe den Weg der Selbstvergeistigung gehen. Dieser Weg ist immer ein Weg zu Gott,
den man «in den verborgenen Gemiichern der vernunftbegabten Seele» im Menschen
selbst suchen kann.'®! Die Seele koordiniert die Kérperbewegungen, wacht tiber die Or-
gane und besitzt «von unendlich vielen Dingen Bilder».

Das Christentum baut zwar stark auf dem Fundament griechischer Weltbilder auf.
In verschiedenen Bereichen kommt aber auch ein neues Denkverstindnis zum Durch-
bruch. Die unterschiedlichen Anthropologien und Theologien werden gerade bei den
verschiedenartigen Auffassungen von der Einheit von Seele und Kérper spiirbar. Dies
zeigt der Vergleich zwischen dem griechischen und hebriischen Denkverstindnis, zwi-
schen der dualistischen Lehre einerseits und der monistischen Auffassung andererseits,
wie sie im Alten Testament zum Ausdruck kommt.'®2
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Das alttestamentliche Menschenverstindnis geht namlich von einer ganzheitsbezo-
genen Anschauung aus, vom Menschen als einer Einheit von lebendiger Kraft, «durch
die er urspriinglich und stindig im Verhiltnis zu Gott und zu sciner politisch-sozialen
Mitwelrt stehe». 193 Es gibt hier also keinen «guten» héheren Teil (psyché) und «schlech-
ten» niederen Teil (Korper) des Menschen. Im Hebriischen gibt es keine Wesensunter-
schiede zwischen leiblichen und scelischen Vorgiingen, zwischen Leib und Seele. Das
zeigt gerade die Untersuchung der beiden geldufigsten hebriischen Bezeichnungen fiir
die Seele, niifis und ruach. Nifis hat urspriinglich die Grundbedeutung von Hals oder
Kehle, im iibertragenen Sinn von Atem, Lebenshauch und Leben iiberhaupt. Ruach
heisst urspriinglich Hauchen und wird im {ibertragenen Sinne zu Atem, Geist und Sinn.
Nitis und ruach stehen fir den ganzen Menschen, soweit er unter der Fithrung Gottes
im Dienste der Verheissungsgeschichte lebt. Der Triger von nifis ist das Blut, der Sitz
von ruach das Herz.'*

Die korrekte Ubersetzung der Bedeutungsgehalte dieser Begriffe fiir Seele im Alten
Testament ist dusserst schwierig. Die gingige Gleichstellung von nifis mit dem Wort
Seele durch die traditionelle deutsche Bibel trifft den Kerngehalt nur beschrinkt. Das-
selbe gilt fiir die Ubersetzung von ruach. Auch dieses Wort kann nur vor dem Hinter-
grund der ganzen Lehre, aus der Kommunikation Gottes mit dem Menschen und in sei-
ner Vollmacht, richtig eingeordnet werden. %5

Dazu kommrt ein weiteres Problem. Ein eigentlicher bildlicher Entwurf der Seele
findet sich im Alten Testament nicht. Die Gértdlichkeit der Seele hat dazu gefiihre, dass
im jiidischen Glauben diese gemiss dem alttestamentichen Gebort, dass man sich kein
Ebenbild von Gotr schaffen solle, nicht abgebildet wurde.
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Nackte Menschen zwischen Teufeln

und Engeln

Das Mittelalter

Vor der Behandlung des christlichen Mittelalters ist ein Blick auf das Seelenbild des vor-
christlichen, germanisch geprigten Frithmittelalters angezeigt. Die Quellenlage ist zwar
fiir die Kultur der Germanen diirftig; den Bodenfunden, vor allem aus Gribern, stehen
wenige bildliche und literarische Zeugnisse gegeniiber. Diese letzteren liegen in der Re-
gel nur in Fassungen aus bereits christlich geprigten Zeiten vor. Dementsprechend ge-
withren sie nur christlich geprigte Einblicke in die Zeit des Frithmittelalters (ca. 5. bis

9. Jahrhundert).
Seelenvorstellungen der Germanen im Friihmittelalter

Eine Hauptquelle fiir die germanische Kuleur ist die nordische Edda. Im darin enthalre-
nen Helgilied wird die Ermordung des Helden Helgi durch seinen eigenen Schwager ge-
schildert. Helgis Frau Sigrun ist nach dieser verbrecherischen Tat untréstlich. Ihre Magd
sicht eines Nachts, wie Helgi mit Kriegsgefolge zu seinem Grabhiigel reitet. Sie berich-
tet ihrer Herrin sofort, dass der Grabhiigel offen stehe und Helgi sie erwarte. Sigrun geht
darauf in den Hiigel, betrachtet seinen Zustand und spricht zu ihm:'%

«Dein Haar ist, Helgi, von Reif durchnisst, ganz mit Blut bespritzt ist der Herrscher,

die Hinde nasskalt dem Eidam Hagnis! Wie soll ich dir, Fiirst, davon Heilung schaf-

fen?»
Helgi zeigt ihr darauf das im Grabhiigel vorbereitete Bett, und sie verbringt eine Liebes-
nacht mit dem Toten im Grab. Beim Morgengrauen verlidsst Helgis Seele den Grabhii-
gel wieder und reist nach dem im Westen gelegenen Walhall.

Hier werden wir Zeuge, wic man sich damals die Seele eines Toten vorstellte,
der noch nicht Eingang ins Himmelreich gefunden hatte. Ahnlich konkrete Uber-
lieferungen von der Vorstellung eines kérperlichen Zwischenstadiums der Seele illu-
striert auch die friih aufgezeichnete Fassung der sogenannten Guntramsage, welche dem
frinkischen Konig Guntram in den Mund gelegt wird. Dieser war auf der Jagd einge-
schlafen und triumte folgendes:'®”

«Als er nun cingeschlafen war, schlich aus Guntrams Munde ein Tierlein hervor in

Schlangenweise, lief fort bis zu einem nahen Bach, an dessen Rand stand es still und

wollte hiniiber. Das hatte alles des Konigs Gesell, in dessen Schoss er ruhte, mit an-

gesehen, zog sein Schwert aus der Scheide und legte es iiber den Bach hin. Auf dem

Schwert schritt nun das Tierlein hiniiber und ging in das Loch eines Berges, da hin-

cin schloff es. Nach einigen Stunden kehrte es zuriick und lief iiber die nimliche

Schwertbriicke wieder in den Mund des Kénigs. Der Konig erwachte und sagte zu

seinem Gesellen: Ich muss dir meinen Traum erzihlen und das wunderbare Ge-

sicht, das ich gehabt. Ich erblickte einen grossen, grossen Fluss, dariiber war eine
eiserne Briicke gebaut; auf der Briicke gelangte ich hiniiber und ging in die Héhle
eines hohen Berges; in der Hohle Jag ein unsiiglicher Schatz und Hort der alten

Vorfahren.»
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43
Die Taube als christliches Seelenbild. Die weisse

Taube ist nicht nur Symbol des Heiligen Geistes, ei-
ner Art Weltseele, sondern auch der Seelen ganz all-
gemein. Das Bild der an der Glorie eines Heiligen
oder an Trauben pickenden Tauben hingt mit der
Auferstehungshoffnung zusammen. Solche Dar-
stellungen haben auch Eingang in die dekorarive
Kunst gefunden wie hier als Dekor an einem
Prunkhelm. Dieser wurde wohl als Weihegabe bei
Villeneuve in den Genfersee versenkt. 7. Jahrhun-
dert. (Schweizerisches Landesmuseum, Ziirich)



In dieser Uberlieferung sind zahlreiche Aussagen und Bilder enthalten, die in diesem

Buch wieder auftauchen werden: das Zusammenspiel von Wirklichkeit und Traum, eine

Seelenexkursion, die Seele in Tiergestalt, der Mund als Seelentor des Kérpers und die

Jenseitsbriicke. Fiir die Germanen besonders typisch ist die Vorstellung der Fortexistenz

der Personlichkeit nach dem Tod und die Seelenwanderung. Die Guntram-Geschichte

wurde zur Wandersage und taucht spiter vielerorts in abgewandeclter Form wieder auf.

Hasenfracz teilt die germanischen Seelenvorstellungen phinomenologisch in vier
Manifestationen ein;!68
—  Fior steht fiir das Leben und bezeichnet eine Vitalseele.

—  Hugr bezeichnet das Denkvermégen und ist eine Art Ich-, aber auch eine Exkursi-
onsseele.

—  Modr und jarta stchen fiir emotionale Krifte, sind Ich- und auch Organseelen.

— Nafn ist die Reinkarnationsseele. Ein Kind gehért erst zur Gemeinschaft, wenn es
eine Seele hat, und diese erhilt es mit der Namengebung. Die germanische Sitte,
dem Neugeborenen den Namen des Grossvaters zu geben, wird in Verbindung ge-
bracht mit der weit verbreiteten Vorstellung, die Seelen verstorbener Familienmit-
glieder kénnten in ithren Nachkommen wiederkehren.

Das deutsche (ost- und siiddgermanische) Wort saiwalo fiir Seele ist verwandt mit dem

Wort Wasser.'®” Dort ist wie bereits erwihnt cin wichtiger Aufenthaltsort der Seelen. In

oder unter bestimmten Seen erwarten die Seelen der Ungeborenen den Augenblick ih-

rer Geburt, dorthin kehren die Seelen der Verstorbenen wieder zuriick.’® Vermutlich
hingen die in Seen und Fliissen gefundenen Weihegaben mit diesem Glauben zusam-

men (Abb. 43).17!

Fiir die Langobarden ist tiberliefert, dass sie Holzvégel fiir die Seelen von in frem-
den Landen Verstorbenen aufstellten.'” Fiel ein Angehoriger in Feindesland, so wurde
in der Heimat ein Scheingrab ausgehoben, auf dem die Angehérigen einen hélzernen
Pfeiler errichteten und eine hélzerne Taube befestigten.'” Diese symbolisiert offenbar
den Seelenvogel. Dies ist auch noch in christlicher Zeit der Fall. Die Taube entweicht
dabei in der Regel dem Mund. So ist es beispielsweise fiir die im Jahre 1561 sterbende
Santa Theresa iiberliefert; in diesem Zusammenhang wird auch das weisse Vogelein iiber
dem Grab der Mutter des Aschenbrédel gedeutet.!”t Wiederholt treffen wir auf das Off-
nen der Fenster bei cinem Todesfall, damit die Seele hinausfliegen kann. Als Seelen-
begleiter kennt die nordische Mythologie die reitenden Walkiiren. Diese urspriinglich
gefiederten «Totenwihlerinnen» bringen die Gefallenen nach Walhall.

Seelendarstellungen des frilhen christlichen Mittelalters

Die alte Vorstellung des alles durchwirkenden Makrokosmos verliert sich im Christen-
tum. An seine Stelle tritt jetzt Gorttvater. Geist, Leib und Seele des Menschen sind Got-
tes Schépfung. Aber sic unterliegen dem Siindenfall und deshalb dem géttlichen Heils-
plan zur Erneuerung und Erl6sung.

In der Bibel selbst ist keine klare bildliche Vorstellung der Seele zu finden. Die ver-
streuten Hinweise zur Seele wurden von den frithen Christen zunichst so ausgelegt, dass
der unsterbliche Teil der Seele Gott dhnlich sei. Nach Ratramnus (9. Jahrhundert):!7

«Was aber gemiss dem Bilde Gottes ist, ist nicht Kérper. Die Seele aber ist Bild Got-

tes, folglich ist sie nicht Korper. Es ist also offenbar, dass die Seele nicht dingliche,

sondern geistige Substanz ist.»
Aus diesem Verstindnis der Unkérperlichkeit wurde gefolgert, dass demnach die Seele
auch nicht korperlich zu malen sei. Diese Auffassung hat sich aber nicht behaupten kén-
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nen. Die fehlende bildliche Grundlage in der Bibel liess zuniichst eine breitere Palette
von Seelendarstellungen als im Hoch- und Spitmittelalcer entstehen. Die Ikonographie
bleibt dabei ganz Sache der Kirche. Die Bildkomposition wird nicht dem Kiinstler frei-
gestellt, sondern hat dem erprobten Gesetz und Herkommen der katholischen Kirche zu
folgen, wie im Konzil von Nicda im Jahre 787 ausdriicklich verkiindet wird.!”¢ Dabei
nimmt die Kirche die bildmissig als passend empfundenen Typen relativ unbekiimmert
an, auch wenn die Bildinhalte nicht kongruent sind: «Und so benutzt sie den gesamten
ihr bekannten Bildervorrat der Antike, wie alte Schliuche, die zu neuem Wein noch sehr
wohl taugen.»'”

Im christlich gepriigten Frithmittelalter treffen wir bis in die Zeir Karls des Grossen
auf eine Repetition verschiedener antiker Seclenbilder. Der Vogel ist die giingigste Me-
tapher fiir die Seele. Bereits in den Katakomben Roms stossen wir auf den Vogel-Typus,
meistens mit einem Olzweig im Schnabel als Symbol des Friedens.!”* Der Vogel im Vo-
gelkifig ist ein gingiges Bild der spatrémisch-friihmittelalterlichen Ubergangszeit fiir die
im Kérper gefangene Seele (Abb. 144). Ein Text des 5. Jahrhunderts konkretisiert die
Vorstellung der Seele als Vogel:'”

«Plétzlich entschwebte von dort eine Taube,

man sah wie entfloh die der Mirtyrerin Mund,

weisser als Schnee und erstrebte die Sterne.

Dies war Eulaliens Geist,

weiss wie Milch und fliichtig und rein.

Schlatf war ihr Nacken,

wihrend heimging die Seele;

und der brennende Scheiterhaufen erstarb.

Friede wird den entseclten Gebeinen.

Frohlockend flattert im Ather der Hauch

und erstrebt den himmlischen Tempel in Eile.

Und es sah selbst der Henker den Vogel,

wie er sichtbar der Jungfrau Mund verliess.»

Fiir die reine Seele bleibt in frithchristlicher Zeit das Bild der weissen Taube vorbehal-
ten. Sie schwebt bei der Taufe Christi aus dem Himmel heran. Dementsprechend gibt
es einen inneren Zusammenhang mit dem iiblichen christlichen Sinnbild fiir den heili-
gen Geist in Form der Taube. — In friithchristlicher Zeit ist die Taube wiederholt als See-
lenbild bis hin zur dekorativen Kunst zu greifen. Die Tauben, welche an der Glorie ei-
nes Heiligen picken, werden ebenso wie die Tauben, welche Trauben picken, in
Verbindung mit den Seelen gebracht, die Auferstchung erheischen (Abb. 43)1%0, Der Vo-
gel kommr auch in der Bibel als Seelenmetapher vor, niimlich in bezug auf die Befreiung
des Volkes Israel in Psalm 124, 7:

«Unsere Seele ist entronnen wie ein Vogel dem Strick des Voglers;

der Strick ist zerrissen, und wir sind frei.»

Wenn die Seele den Kérper verlassen hat, muss sie diesen fiir die Wiederauferstehung
auch wieder finden kénnen. Abbildung 44 zeigt, auf welche Weise man sich um 800 die
Wiederbelebung der Toten am Jiingsten Tag vorstellte, wie Donat de Chapeaurouge
iiberzeugend dargelege hat.'$! Wie einst im alten Agypten kehren die Seelen in ihre Kor-
per zuriick. Das Bild der Seele wird auch im Mittelalter «aus dem Leben gegriffen».'s2
Im Utrechter Psalter wird eine von zwei Lowen bedrohte Seele durch einen Engel be-
schiitzt (Abb. 45). Deutlich wird die unterschiedliche Darstellung der Secle in ein- und
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Seclenvisgel beleben tote Leiber. Elfenbein-Dipty-
chon aus karolingischer Zeit mit der Darstellung
des Jiingsten Gerichts. Links in der Mitte fliegen
Seelenvigel auf die Leichname zu, einer davon di-
reke in den Mund eines Auferstehenden. Um 800.
(Vicroria and Albert Museum, London)



https://lwww.andresfurger.ch



OTADLEUERBAMIAINSE © S ICUTETINTROMISSIONE]  DELAPSUIUTPIACEAMCO,
CRABANTURADUIRSUME  TUATUNCCONUERTENT | MDGIHEUMINIUTIUEWU

gucer e Tr o Lif e ANImA e o
@.«:,ua.r*c COTYCLr™ bcafmr

“ PETA 11'1(‘15..7?1‘1 x adbuc: o -ﬂﬁtc‘*boz,t[h £¥ . aqueuf”contricufl of /c&cno(‘lrf:mnftzmtﬁ':‘
af

46

https://www.andresfurger.ch



45
Seele in Gefahr. Die von zwei Léwen bedrohte See-
le in der Mitte wird von einem von oben hinzu-
fliegenden Engel beschiitze. Illustration aus dem
Utrechter Psalter aus der Zeit um 820.
(Universititsbibliothek, Utrechr)

46

Vielfalc der Seelenbilder. Im Frith- und be-
ginnenden Hochmirtelalter stehen unterschiedliche
Seelenbilder nebeneinander. Im Stuttgarter Psalter
aus der Zeit um 820 finden sich verschiedene Typen
von Seelenbildern in ein- und derselben Hand-
schrift. Links der musizierende Psalmist neben sei-
ner vcrsclbstindigten Seele, dargestellr als bekleide-
te Frau und unmissverstindlich als ANIMA
beschriftet. Rechts die Seele als Vogel.
(Wiirttembergische Landesbibliothek, Stutrgart,
Fotografie Joachim Siener)

47
Spiter mittelalterlicher Seelenvogel. Die Seele tritt
einem gekapfren Heiligen als Vogel aus dem Mund
{unten rechts) und steigt zu Gorrvater auf (Mitte
oben). Dem Képfenden fallen dabei buchstiblich
die Augen aus dem Kopf. 12, Jahrhundert.
(Hildesheimer Albanispsalter, St. Godehard, p. 416)

derselben Handschrift in dem um 820-830 entstandenen Stuttgarter Psalter, wo die
Seele einmal normal bekleidet erscheint, dann wieder in einer seltenen Darstellung als
nackte gefliigelte Figur und schliesslich als auf einem Hiigel sitzende ANIMA, als be-
kleidete Frau (Abb. 46).

Ein sprechendes Dokument der mittelalterlichen Vorstellung ist Abbildung 47.
Ein Heiliger wurde soeben geképft, dem Henker fallen buchstiblich die Augen aus; ein
Engel entwindet dem Haupt unten rechts die Seele, die oben bereits als Vogel aufsteigt
und deren sich zwei Engel annehmen.'® In der gleichen Handschrift wird die Seele auch
als kleiner nackter Mensch dargestellt. Damit wird das metaphysische Nacktsein des Ge-
schopfs vor Gott ausgedriickt.’® Die biblische Grundlage dafiir ist die Stelle im 2. Ko-
rinther 5, Vers 2 und 3, wo die nackte Menschenseele nach Annahme durch Gott eine
Art Bekleidung erfihre.

Das sich im Christentum allméhlich durchsetzende Bild der kleinen nackten Men-
schengestalt nimmt nach Oswald Erich die zweite Spur des antiken Seelenbildpro-
grammes auf, die des Eidolon.'®> Auch wenn sich die Begriffswelten nicht decken, auch
wenn «<himmelweite» Unterschiede dahinter liegen, wird an iltere Bilder angekniipft:
«Wer verstanden werden will, der muss wohl oder iibel an Bekanntes ankniipfen, und
das ganz besonders auf dem Gebiet der sinnlichen Anschauung.»'%

Der christliche Weg der Seele im Mittelalter

Im fortgeschrittenen Mittelalter hat sich als christliches Seelenbild der kleine nackte
Mensch, meist in der Darstellung als junge Frau (Virgotyp), durchgesetzt. Weniger die
Variation der spitmittelalterlichen Seelenbilder als die Szenen, in die sie eingebettet
sind, fithren uns in eine weite Jenseitswelt. In zahlreichen Darstellungen werden der
Himmel, das Fegefeuer und die Hélle von Seelen bevélkert.

Das Altarbild Abbildung 48 zeigt exemplarisch die «kanonische» Vorstellung des in-
dividuellen Seelenweges im Spatmittelalter. Diese bemalte Tafel von einem Grabmal ist
dafiir deshalb so geeignet, weil sie alle drei Ebenen des Geschehens gleichzeitig illu-
striert.'®” Zuunterst ist das Begribnis im Diesseits dargestellt, nimlich das Grab des Ver-
storbenen mit der davor betenden Familie. Hinter der das Irdische abtrennenden Mau-
er geht der Blick in die Tiefe auf eine paradiesische Landschaft, iiber der bereits die kleine
nackte Seele schwebt. In der Mitte ist das dargestellt, was auf die Seele zukommt, nim-
lich deren Wigung im Rahmen des Partikulargerichts. Hier wird entschieden, ob die
Seele von den seitlich vorstossenden teuflischen Didmonen erhascht wird oder der Auf-
stieg in den Himmel maglich ist. Fiirbitter dieser Seele beim oben thronenden Gottva-
ter sind Maria, die ihre Brust entblésst, und Jesus Christus, der auf seine fiir die Erlo-
sung der Menschen erlittenen Wunden hinweist.

Abbildung 49 zeigt die eigentliche Wigeszene durch den Heiligen Michael, den wir
seit der Zeit um 1000 in dieser Funktion gemiss Daniel 12, 1 und 2 kennen. Dargestellt
ist hier nicht eine Individualwigung, sondern eine Weltgerichtsszene, das Ereignis am
Ende der Heilsgeschichte also, wo alle Seelen noch einmal gewogen werden. Die Schrift-
binder sprechen links von den «useerwelten» und rechts von den «verfluchten». Die er-
ste Gruppe ist bereits im Himmel angelangt, die zweite hingegen auf dem Weg zu hél-
lischen Qualen.

Diese beiden Tafeln illustrieren gleichzeitig zwei wichtige Vorstellungen des Chri-
stentums in bezug auf die Seelen. Erstens das Eingebettetsein des menschlichen Indivi-
duums in eine klare Vorstellung des langen Lebens im Dies- und Jenseits und zweitens
die Position des Menschen und seiner Seele zwischen der guten und der schlechten
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48

Der individuelle Weg der Seele vom Begribnis bis
zum Himmel. Das Alrarbild aus der Zeic um 1500
zeigt die «kanonisches  spitmiteelalterliche Vor-
stellung des Weges der Seele nach dem Tod. In der
untersten Ebene travert die Familie vor dessen Grab
um den Verstorbenen, dariiber schwebr bereits die
kleine nackee Seele iiber einer paradiesischen Land-
schaft. Anschliessend wird sie gewogen. Auf der
mittleren Ebene leisten Maria und Christus beim
oben thronenden Gottvater Fiirbitte fiir den Ver-
storbenen, der wohl unten links selbst dargestellr
ist. (St. Lambertuskirche, Erkelenz)

49 [>

Seelenwiigung. Ist das Gure der Seele schwer genug,
oder vermégen teuflische Dimonen den Ausschlag
zu geben? Der heilige Michael hat im Miteelalter die
Rolle des antiken Hermes iibernommen. Welt-
gerichtsdarstellung aus der Zeir um 1500 des Ziir-
cher Nelkenmeisters.

(Kunsthaus, Ziirich, Leihgabe der Stadr Ziirich)
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Kraft. Die eine wird durch Engel und Gottheiten symbolisiert, die andere durch Di-
monen und Teufel. Die gute, paradiesische Seite ist jeweils die rechte Seite, die schlech-
te die linke Seite (vom Betrachter aus gesehen umgekehrt).

Seit der Zeit um 1000 ist das auf den 2. November gelegte liturgische Allerseelenfest
die Gebetshilfe der katholischen Kirche fiir die armen Seelen.!8 Symbol dieses Festes ist
die Anbetung des Lammes. An diesem Tag diirfen die Seelen nach dem Volksglauben das
Fegefeuer verlassen. In diesem Zusammenhang sind Volksbriuche wie Seelenlichter,
Speiseopfer und Armenspenden bekannt.

Fiir das Weltgericht, auch Jiingstes Gericht genannt, miissen die Toten noch einmal
aus dem Grab steigen und vor Gott antreten. Seelen, die nichts als den endgiiltigen Ab-
stieg in die Holle zu befiirchten haben, werden regelrecht aus dem Grab gezogen. Auch
der Teufel will zu seinem Recht kommen (Abb. 50). Den guten Seelen ist wie schon bei
ihrem Tod die Hilfe der Engel sicher (Abb. 51). Gewisse Seelen kénnen aus dem Fege-
feuer doch noch in das himmlische Gefilde kommen, das andere — wie die Heiligen —
auf dem direkten Weg schon lingst erreicht haben. Der Weg vom Berg des Fegefeuers
ins Paradies kann gefihrlich sein, fithrt er doch iiber eine schmale Briicke (Abb. 53).

Schon im alten Testament erscheint das Bild der Himmelsleiter. Jakob hatte diesen
Traum, der fiir das Streben nach dem Spirituellen steht. Die bildhafte Umsetzung dieser
Bibelstelle hat eine Vielzahl von Seelendarstellungen bewirke. Abbildung 52 zeigt eine
solche des 14. Jahrhunderts. Die Leiter selbst hat einen eigenen symbolischen Hinter-
grund. Nach der Benediktsregel versinnbildlichen die beiden Holme Leib und Seele!'®
Die 12 Tritte sind von Gotr als Stufen der Demut eingefiigt. Der Leiter kommt also dop-
pelter Sinn zu, einerseits als Symbol des demiitigen irdischen Lebens und andererseits als
Mittel zum Aufstieg in den Himmel. Bei Dante fithrt zudem eine lange Leiter in die
obersten Regionen des Himmels, welche nur wenigen vorbehalten ist, so etwa dem Hei-
ligen Benedike.!*

Bevor eine Seele in den Himmel aufsteigen kann, muss sie dem Kérper entweichen.
Wie frither der Vogel entweicht sie meist in Form eines kleinen nackten Menschen dem
Mund (Abb. 51). Eine Ausnahme dieser Regel ist der Fall des Judas. Weil dieser Verri-
ter den Herrn gekiisst hatte, ist sein Mund nach wie vor heilig. Das iibliche Tor der See-
le bleibt in dem Falle verschlossen. Deshalb bleibt Satan, dem diese Seele gehért, nichts
anderes iibrig, als Judas den Leib aufzureissen, um sich so seine Seele zu sichern.!”!

Bildlich mit der Seele verwandt ist der bose Diimon. Er wird als eine Art Kobold zu
einem selbstindigen Wesen, der die Menschen schwer schidigen kann. Wenn er von
ihnen Besitz ergreift oder krankhafte Besessenheit ausldst, muss er wieder ausgetrieben,
exorziert werden. Dieser Moment wird in mittelalterlichen Bildquellen dhnlich darge-
stellt wie das Ausfahren einer Seele, nimlich meist als aus dem Mund tretende, teu-
felihnliche Schattengestalt.'??

Im Rahmen seiner allgemeinen Kritik an der katholischen Kirche hat der im Jahre
1250 verstorbene Kaiser Friedrich II. verschiedene Elemente der kirchlichen Lehre in
Frage gestellt. Dazu gehort auch die Vorstellung, dass die Seele im Moment des Todes
den Leib des Sterbenden als kleines Wesen verlisst, um ein neues Leben im Jenseits an-
zutreten. Friedrich II. wird in der Chronik des Minoriten Salimbene von Parma unter
anderem folgende «Wahnidee» unterstellt:'3

«So sperrte er einen Mann lebendig in ein Fass, bis er darin starb, um damit zu zei-

gen, dass auch die Seele ginzlich zugrunde gehe; ... Denn er war ein Epikureer; und

daher suchte er jede Stelle auf, die er selbst oder die seine Gelehrten in der heiligen

Schrift finden konnten, wenn sie nur zum Beweis diente, dass es nach dem Tode

kein zweites Leben gebe .. .»
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Widerwilliger Seelenaufstieg. Beim Jiingsten Ge-

richt haben alle Seelen zu einer Wiigung anzutreten,
Deshalb miissen sie noch einmal aus ihren Gribern
herauskommen. Hier wird eine nackte Seele, die
offenbar Bisses zu befiirchten har, gegen ihren
Willen mit Teufelsklauen aus dem Grab gezerrr,
Ausschnitr aus dem Relief des Tiirsturzes von
St. Lazare in Aurun aus der Zeit um 1130.

{Nach Jezler 1994, Abb. 5)

521>

Jakobs Traum von der Himmelsleiter. «Da triumre
ihm, cine Leiter sei auf die Erde gestellt, die mit der
Spitze an den Himmel rithree. . .» steht in der Bibel
zur Jakobs-Vision. Die Leiter steht als Symbol fiir
den Aufstieg in den Himmel (vgl. Hermes auf der
Leiter, Abb. 31). Nach der Benedikmregel ver-
sinnbildlichen die beiden Holme den Leib und die
Seele, die 12 Sprossen die Stufen der Demur im ir-
dischen Leben als Voraussetzung fiir die Erlésung.

(Dibzesan- und Dombibliothek, Kéln, Codex 263)



51
«Seelengeburts. Beim Tod des Gerechten hilft ein
Engel beim Austritt der Seele aus dem Mund wie
die Hebamme bei der Geburr eines Kindes aus dem
Muttermund. Romanische Liinerte des 12. Jahr-
hunderts im Kloster Allerheiligen von Schafthausen.
(Museum Allerheiligen, Schaffhausen)

Immer noch werden im Mittelalter vereinzelt Planeten und Sterne als gute Seelen
gesehen (Abb. 148).1% Auch der Aufstieg der Seelen in den Himmel als feurige Kugel ist
im Mittelalter belegt. Besonders geliufig war das Bild des Strebens der Seelen zum gleis-

send hellen Himmelslicht, wie es von Dante ausfiihrlich beschrieben worden ist. Vom
Weg durch einen Tunnel zum gétilichen Licht zeugt die beriihmte Himmelsdarstellung
von Hieronymus Bosch im Rahmen seiner vier Jenseitsbilder (Abb. 153).

Seelenbilder der Hildegard von Bingen

Hildegard von Bingen (1098-1179), die bekannte Mystikerin des Mittelalters, gibt be-
sonders in ihrer Weltenkunde, der Kosmosschrift, ein geschlossenes Bild der Welt und
des Menschen aus ihrer Sicht.! Ihre zehn Visionen sind geprigt von einem christozen-
trischen Weltbild, das noch nicht wie im nachfolgenden, spiteren Mittelalter von der
Narurphilosophie des Aristoteles geprigt ist. Nach Hildegard von Bingen lebt die Seele
in jedem Teil des Leibes, wie er durch sie lebt.1% Die Mission der Seele, die permanent
zwischen dem Guten, dem Géretlichen, und dem Schlechten, dem Satanischen, steht, ist
letztlich das grosse «opus» gemiiss der géttlichen Schépfungslehre.

Schwester Hildegard lisst in ihren visiondren Schilderungen verschiedene Bilder der
Seele entstehen, die im Quervergleich fiir uns Heutige zuweilen auch widerspriichlich
wirken. Gemeinsam ist ihren Schilderungen, dass die Seele, wie die ganze Welt, nicht
starr und gleichbleibend gesehen, sondern als stindig in Bewegung beschrieben wird.
Schon im erstem Kapitel der Kosmosschrift «de operatione dei» spricht sie vom dyna-
mischen Gleichgewicht der Welt und des Menschen. Wie das Erdenrund von kriftigen
Windkriften belebt wird, welche mit den untergordneten, schwicheren Winden zu-
sammenspielen, «damit sie nicht gefihrlich ausbrechen», «deckt auch der Kérper die
Seele und hilt sie zusammen, damit sie nicht verhauche.» Wie das Wasser die ganze Erde
durchstromt, durchdringt die Seele den ganzen Leib. Leib und Seele wurden zwar durch
Gott zu einer Einheit verbunden.!”” Sie tragen aber einen stindigen «gewaltigen Kon-
flike» miteinander aus. «Eines wird nimlich aus dem anderen erprobt». Wenn der kér-

+ ‘perliche Mensch siindigt, «zeigt die Secle in ihrem Wesen Rundung und Ebenmass, da

die Erkenntnis des Guten immer gegen die Erkenntnis des Bosen kidmpft. . .».198
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53

Die schmale Briicke zum Himmel. Vorne quilen im
Héllental groteske Teufel die ihnen anheimge-
fallenen Seelen. Mit leidenden Seelen ist auch der
danebenliegende Berg des Fegefeuers bevilkerr.
Von diesem fithrt ein schmaler und schwindel-
erregender Steg ins Paradies mit dem goldenen Le-
bensbrunnen, von dem die vier Paradiesfliisse aus-
gehen. [lustration aus einem Stundenbuch aus der
Zeitum 1480,

(Victoria and Albert Museum, London)

«Die Seele ist so innig in die Gestalt des Menschen eingesenkt worden, als wenn die-
se Gestalt aus sich selber belebt wiirde.» Sie steigt «ins Gehirn, ins Herz, in das Blut und
das Mark».?” Das Wirken der Seele wird wiederholt mit dem sich stindig verindernden
Mond verglichen. Stindigt die Scele mit dem fleischlichen Kérper, «dann schwindet sie,
wie auch der Mond sein Abnehmen spiirt.» Siegt sie jedoch gegen den Trieb des Flei-
sches, erhebr sie sich, «wie auch der Mond durch die Sonne wieder entziindet wird.» Die
Seelenkraft wird auch mit dem Wind in Bezichung gebracht; «die Seele ist ein Hauch,
von Gott in den Menschen gesandt».® Die hohe moralische Instanz der Seele wird in
ihrem Hohenflug mit dem Vogel in der Luft gleichgesetzt:2*!

«Wie nun ein Vogel ohne den Luftraum nicht fliegen kénnte, so wird auch der Leib

nicht durch sich selber, sondern durch die Seele in Bewegung gehalten. Stimmt der

Mensch bisweilen mit den Sehnsiichten der Seele iiberein, dann brennt er ganz und

gar in der Liebe zu Gott. . .»

Die antike Vorstellung des Korpers als Wohnung der Seele ist bei Schwester Hildegard
noch durchaus prisent: «Die Seele bewohnt ihren Leib mit grosser Sorgfalt, wie ein
Familienvater in scinem Hause wohnt.»*? Die Seelenkraft ist «wie ein Stahl, durch den
jedes Eisen geschiirft und gefestigt wird», sic «zcigt sich gegen alle Bosheit des Teufels als
mutige Kimpferin».?? Denn:2
«Die Seele stammt vom Himmel, der Leib von der Erde; die Seele wird durch den
Glauben, der Leib aber durch das Sehvermégen erkannt.»

Die Gliederung des christlichen Kosmos wird von Hildegard von Bingen, wie wihrend
des ganzen Mittelalters, noch erheblich durch antikes Gedankengut beeinflusst. Dazu
gehort insbesondere die Vorstellung von den die Erde umgebenden Planetensphiren.
Dort sind die neun Engelschére angesiedelr. Nach gewissen Vorstellungen steigt die See-
le bei der Geburt stufenweise hinab, um diesen Weg nach dem irdischen Leben umge-
kehrt und liuternd durchzumachen, bis sie wieder in die hochsten Sphiren aufsteigen
kann. Solche Vorstellungswelten wurden auch bildlich dargestellt.?®> In der «Divina
Commedia» Dantes erfolgt der Aufstieg ins Paradies auf dhnliche Weise.

Hdlle, Fegefeuer und Himmel: Dante

In der «Divina Commedia» beschreibt Dante Alighieri (1265-1321), wie er von Vergil,
dem im Mittelalter hoch verchreen Verfasser der Aeneis, und seiner Jugendliebe Beatri-
ce durch die Regionen des Jenseits, Holle, Berg der Liuterung und Himmel, gefiihrt
wird. Durchwirke ist das ganze Epos von persénlicher Selbsterfahrung, welche wie sein
Jenseitsbild alle Tiefen und Hhen des Lebens umfasst.

Ahnlich wie Odysseus und Psyche wandert Dante durch die Unterwelt. Er hat als
erster die mittelalterliche Apokalyptik mit der Hadesfahrt Vergils verbunden.?%¢ Dante
und Vergil werden zunichst von Charon iiber den Totenfluss gefahren und steigen dann
in die trichterférmige Hélle hinab. Dort treffen sie auf eine Vielzahl von gequiilten See-
len. Alle Jenseitslandschaften sind reich bevilkert von Verstorbenen, die an ihrer dusse-
ren Gestalt noch erkennbar, aber nur noch Schatten ihrer selbst sind. Nach Dante er-
halten die Toten eine Art Scheinkérper:207

Hat Lachesis dann keinen Faden mehr,

dann lost die Seele sich vom Fleisch, als Kraft nur
gt sie hinweg was menschlich, was von Gott.

69

https://www.andresfurger.ch



Die untern Krifte allzusammen stumm,
Gedichtnis, Wille und Verstand jedoch
viel mehr bereit zum Wirken als zuvor.

Ohne sich aufzuhalten, ganz von selber fillt sie
an eines der Ufer wunderbarerweise,
und alsbald erkennt sie ihren Weg.

Und wenn sie dann an ihren Ort gelangt,
dann strahlt sie ihre Formkraft ringsum aus,
so viel und gleich wie im lebendigen Kérper.

Und wie die Luft, wenn sie vom Regen schwer,
sich in der Sonne strahlend widerspiegelt,
und sich im Schmuck der vielen Farben zeigt.

So nimmt die Luft im Umbkreis jene Form an,
dic ihr gleich einem Siegel eingeprigt
kraft ihres Wesens die verbliebne Seele.

Und wie das kleine Flimmchen sich dem Feuer
anpasst, wohin sich dieses auch bewege,
so folgt dem Geiste auch sein neues Wesen.

Weil er nun Wesensschein gewinnen kann,
nennt man ihn Schatten; nun schafft er Organe
fiir einen jeden Sinn, auch fiir das Auge.

Dante und Vergil werden als Besucher des Diesseits daran erkannt, dass sie im Gegen-
satz zu den toten Seelen leiblich bestehen. Durch sie scheint die Sonne nicht hindurch,
und nur sie werfen Schatten. Nach der Holle beginnt fiir Vergil und Dante der Aufstieg
ins Fegefeuer, das sich damals als Jenseitsraum bereits fest etabliert hacte. Hier sinniert
Dante zu Anfang seines 4. Gesangs iiber die verschiedenen Seelenkrifte und nimmt ge-
gen die Vorstellung — gemeint ist wohl Plato — von verschiedenen Seelen in einem Men-
schen Stellung;

Wenn einer Freude oder einem Schmerz,
den eine Seelenkraft in uns empfindet,
die Seele voll und ganz sich hingeben,

Scheint sie zu keiner andern Wirkung fihig.
Und das hebt jenen Irrcum auf, der meint,
ein’ Seel entziind’ in uns sich an der andern.
Und darum hérst du etwas oder siehst es,

das stark die ganze Seele an sich fesselt,
verstreicht die Zeit und du bemerkst es kaum.
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Charon und die Seele. Die in christlicher Manier
dargestellte Seele wird vom Fihrmann nach antiker
Art iiber das Wasser gefahren, welches das paradie-
sische Land der Engel links vom dunklen Land-
strich rechts trennt. Dieses Bild stehr geistes- und
kunstgeschichtlich am Ubergang vomn Mittelalter
zur Renaissance. Olgemilde des Niederlinders Joa-
chim Patinir um 1485-1524).
{Museo del Prado, Madrid)

55
Hallenqualen. Illustration von Sandro Borticelli
(1444/5-1510) zur «Divina Commedia» Dantes.
Die Zeichnung bezieht sich auf die Stelle in der
Halle, wo die ungliicklichen Seelen in riefen Gru-
ben eingeschlossen sind (Inferno XVIII, 1480-90).
Dabei handelr es sich um eine der seltenen kolo-
rierten Zeichnungen Botricellis zu diesem Thema.
(Staatliche Museen zu Berlin, Bildarchiv Preussi-
scher Kulturbesirz)
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Denn andre Seelenkraft ist’s, die da horcher,
und andre, die die ganze Seel” umfasst,
denn diese ist gebunden, jene frei.

Im Fegefeuer geht es in einer engen Felsspalte steil aufwirts (Abb. 98). Den Aufstieg
schafft Dante mit Hilfe seines Fiihrers und dank der Aussichrt auf das nicht mehr allzu-
ferne Paradies. Im Fegefeuer beginnt Vergil das Wirken der Liebe zu erkldren. Dantes ge-
liebte, friih verstorbene Beatrice erscheint hier schliesslich und fithrt Dante in den Him-
mel. Er durchschreitet die neun Stufen der Planeten, Fixsterne und der Kristallsphire.
Schliesslich sicht er die vom gotdlichen Licht beschienene Himmelsrose. Mit Schilde-
rungen der alles {iberstrahlenden Kraft der Liebe endet schliesslich Dantes zeitloses Werk
(S. 187f.).

Der Schmetterling als Seelen- und Auferstehungssymbol ist Dante durchaus noch
prisent. Im 10. Gesang schreibt er, nachdem sich die Tiiren des Fegefeuers hinter ihm
verschlossen hatten, ausgehend von der menschlichen Kleinheit und Nichrtigkeit auf Er-
den:

O ihr hochmiitgen Christen, ihr saumselgen,
ihr, die ihr krank im geistgen Schauen seid,
und die vertraut den riickgewandten Schritten,

Seht ihr denn nicht, dass wir nur Wiirmer sind,
geborne, den Himmelsfalter einst zu bilden,
der ohne Hiille auffliegt zum Geriche?

Warum schwimmt euer Geist so obenauf?
ihr seid doch wie ein fehlerhaft Insekt,
gleichsam ein Wurm, in dem die Bildung fehlging.

Die «Divina Commedia» entfaltete bald nach Frscheinen (vor der Zeit des Buchdrucks)
eine ungeheure Wirkung. Dantes Vorstellungskraft bestimmt bis heute die Jenseitsbilder
ganz wesentlich mit. Dies gilt auch fiir die Abfolge seiner Jenseitsreise vom Inferno tiber
das Purgatorio zum Paradiso. Mit zur bis heute anhaltenden Rezeption haben verschie-
dene Illustrationsserien beigetragen, wie diejenigen von so bekannten Kiinstlern wie
Sandro Botticelli, von dem 93 Zeichnungen zur «Divina Commedia» erhalten sind

(Abb. 55).
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Hermes kehrt zuriick

Die Zeit der Renaissance

Im 16. Jahrhundert kommen Welten ins Wanken. Das alte geozentrische, ptolemiische
System muss zugunsten des heliozentrischen, kopernikanischen Systems aufgegeben
werden. So wie das Universum unendlich geworden ist, wird auch das Denken unend-
lich — und umgekehrt. Nicht mehr der Schopfer bestimmu jetzr das Weltgeschehen. Die
Weltseele wird wieder zu einer Art «innerem Kiinstlers. Alles ist in der Renaissance in al-
lem, die Vorstellung vom wechselwirksamen Mikro- und Makrokosmos erlebt ihre zwei-
te Hochbliite. Der alte Gétterbote Hermes verbindet die verschiedenen Welten aufs

neue (Abb. 56).
Der Riickgriff auf die Antike

Dem Menschen der Frithen Neuzeit gentigt das mittelalterliche Jenseitsbild nicht mehr.
Demzufolge wird im 16. Jahrhundert auch das bisherige, ganz vom christlichen Glau-
ben bestimmre Seelenbild revidiert. Die Suche nach Alternativen fithrt der Devise der
Zeit gemiss in die Antike zurtick.?" Riickgreifend auf platonische Vorstellungen werden
die Seele und deren Vorginge wieder als etwas Bewegendes, Prozesshaftes verstanden.
Die aristotelische Vorstellung eines Urstoffes im minnlichen Samen ist ebenso wieder
anzutreffen wie Platos Wagenlenker-Bild der Seele, das iibrigens auch Eingang gefunden
hat in ein Motiv des Tarot-Spiels.

Die Seele denkt man sich in der Zeit der Renaissance und des Humanismus wie in
Form einer Glocke von einem «sternengleichen» Astralleib iiberstiilpt, iiber den sich wie-
derum der eigentliche Korper legt. So beschreibt es der berithmre Arzt Jean Fernel im
Jahre 1542;2%

«Bekleidet mit diesen beiden Kérpern wurde die Seele, indem sie in den gebrechli-

chen und sterblichen Kérper eintrat, oder eher wie ein Verbannter in ein abscheuli-

ches und dunkles Gefingnis geworfen wurde, ein Gast der Erde. Bis sie, diesem Ge-
fingnis entkommen und freudig und frei zuriickgekehrt in ihre Heimat, zu einem

Mitbiirger der Gotter werde.»

56
Zwischen Himmel und Erde. Manche Kunstwerke  Ein Mittelding zwischen Korper und Geist ist als «quinta essentia» der «spiritus mundi»,

antiker Gétrer und Themen aus der Zeit der Re- der auch als Pneuma, als Wind gesehen wird. Dieser Spiritus ist auch fiir das Funktio-
naissance erreichen die Qualitit antiker Schépfun-

_ KR - - nieren des Kérpers wichtig. Er wird als eine Art Dunst des Blutes gesehen und spielt
gen. Dazu gehort die Hermesstatue von Giambolo- e}

gna. Hermes suebt auf einem Windkopf  auch in der Medizin eine wichtige Rolle. Dieser Spiritus ist eine echte Eigenentwicklung

schwebend schraubenférmig in die Hohe. Solche der Zeit der Renaissance.

Kunstwerke sind Ausdruck des Wiederauflebens . ~ . . .
e ; . In der Renaissance findet auch die kiinstlerische Darstellung neue Bahnen.

antiker Gottheiten zu Beginn der Neuzeir. )

(Museo nazionale del Bargello, Florenz) Wihrend die Kunst des christlichen Mittelalters ausgeprigten Sinnbildcharakeer hatte,
sucht die Renaissance mit der neuen Weltoffenheit das Dasein in einer zugleich magi-
schen wie wissenschaftlich erfahrbaren Wirklichkeit zu erfahren.2'® Abbild und Sinnbild

gehen jetze bei den grossen Kiinstlern ineinander iiber.
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Neue alte Seelenbilder

Schon im spiten Mittelalter war die Darstellung der Seele in der bildenden Kunst gros-
ser und selbstindiger geworden, eine Entwicklung, die in Italien schon im 15. Jahrhun-
dert begonnen hatte und sich im frithen 16. Jahrhundert weiter ausbreitet. Die Seele
wird jetzt nicht mehr nur als junge Frauengestalt, als Virgo, wiedergegeben, sondern sie
nimmt individuelle Ziige an und gleicht sich in der Grésse der sie empfangenden Gott-
heit an. All dies ist bei der Seelenzeichnung Albrecht Diirers von Abbildung 57 der Fall.
Auch Tiermetaphern der Seele sind wieder vermehrt zu finden. Schmetterling, Libelle
und Krebs weisen nach Lurker auf einer Handzeichnung Diirers der «Madonna mit den
vielen Tieren» auf die Auferstehung hin.?"!

Die Seelenbilder Verstorbener kénnen auch Ziige der irdischen Existenz tragen. So
stellt sich Michelangelo selbst in eigener Art in der Sixtinischen Kapelle in Rom als See-
le dar, als er 25 Jahre nach den Deckengemilden als alter Mann das grosse Weltgericht
als letztes Werk in Angriff nimmt und in miihsamer Arbeit vollendet. Er schreibt ver-
bittert dazu: «Ein Lederbeutel bin ich... Ich bin wie Mark in seiner Hiille, abgesperrt,
arm, einsam ... die grabihnliche Wohnung hemmt mir den Flug.»?'2 Und so sehen wir
ihn dort noch heute, als abgezogene Haut nimlich, die dem Weltenrichter wie ein lee-
rer Sack hingehalten wird (Abb. 58).213

In Michelangelos grossartiger Komposition des Weltgerichtes verschwimmen christ-
liche und antike Szenen. So fiigt er, der iibrigens ein eifriger Leser Dantes war, unten
rechts den grimmigen Charon ein, welcher die armen Seelen brutal aus seinem Schiff
treibt. Der alte Fihrmann setzt jetzt die Seelen wieder iiber das Wasser, iiber den
Acheron, den Unterweltsfluss der antiken Sagen. — Schliesslich fliegt in der Renaissance
die alte Bildmetapher der Seele, der Schmetterling, den wir hier jahrhundertelang nur
noch selten angetroffen haben, wieder in die Bildszenen. Auch der Gétterbote Hermes
kehrt auf die Bithne der Jenseitslandschaften zuriick.

In der Renaissance treffen wir auf Kunstwerke von antiken Gottheiten, die ihren
griechischen und rémischen Vorbildern ebenbiirtig sind. Dazu gehért der Merkur von
Giambologna (1529-1608), der auch Giovanni da Bologna genannt wird. Merkur win-
det sich auf einem antikisierenden Windkopf stechend schwerelos in die Héhe und weist
mit dem Finger in das Himmelreich (Abb. 56).

Die Kunst des Sichtbarmachens des Unsichtbaren

In der Renaissance tiberlagern sich wie beim Makro- und Mikrokosmos auch in ande-
ren Bereichen verschiedene Welten. Solche Verschrinkungen und Mehrschichtigkeiten
spiegelt auch die Kunst. Verschiedene Bilder zeigen eine hochdifferenzierte Symbol-
sprache, die heute nur schwer aufgelést werden kann. Dazu gehért der Kupferstich von
Antonio del Pollaiuolo (1431/32-1498) mit dem Kampf zehn nackter Jiinglinge
(Abb. 145). Zu dieser Zeit war die Darstellung vollstindiger Nacktheit ungewéhnlich.
Lange war ungeklirt, was fiir eine Szene hier abgebildet wurde, bis die von den beiden
in der Mitte lose gehaltene Kette einen Weg wies. Sie wird als Symbol fiir die durch den
leiblichen Kérper gefangene Seele gedeutet, welche erst durch den Tod des Menschen
Befreiung findet.2"

Ebenso tiefsinnig hat Dosso Dossi (14897—1552) eine Grundaussage seines Bildes
verschliisselt, deren Lesung Fridericke Klauner gelungen ist (Abb. 59).2'5 Dieses Bild, zu
dessen Thema keine direkten Parallelen im 16. Jahrhundert bekannt sind, hingt im
Kunsthistorischen Museum Wien unter den italienischen Meistern. Es ist um 1529 ge-
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Mikro- und Makrokosmos in der Alchemie
und bei mystischen Bewegungen

Die in der Renaissance erneut wegweisend
werdende  Vorstellung  von  Mikro- und
Makrokosmos ist auch eine Grundlage der Al-
chemie, die sich im Mittelalter auszubreiten
begann und sich in der frithen Neuzeit weiter
entfalter. Die heilige Kunst der Alchemisten
besteht in der Verbindung der Weltseele mit
der Menschenseele."” Die Alchemie wird vom
Inhalt her auf das alte Agypren zuriickgefiihrr
und scheint iiber arabische Texte in das christ-
liche Abendland vergedrungen zu sein. Zwi-
schen dem igyptischen Toth und Hermes
oder Merkur, der in der Alchemie oft als
Hermes Trismegistos auftritt, gibt es Verbin-
dungslinien.

In der Alchemie gilt wieder die aristoreli-
sche Einheit der Materie und damit die Ein-
heit von Psyche und Substanz. Materielle Pro-
zesse sind dementsprechend gleich wichrig
wie geistig-psychische.

Gemiss Paracelsus (1493-1541) besteht
der Mensch aus den drei «Lebensprinzipien»
Sal, Sulphur und Merkur, die fiir den Korper,
die Seele und den Geist stehen. Diese drei ma-
chen den ganzen Menschen und sind der
Mensch selbst und er ist sie.

In der Rirselsprache der Alchemisten und
ihren geheimnisvollen Buchillustrationen spielt
die Seele eine wichtige Rolle. Abbildung 61
bringt daraus zwei Beispicle. Oben ist das
Sterben des durch einen Schwertstich todlich
verletzten Kriegers dargestellt, dem die Seele
aus dem Mund tritt und zugleich dem in ei-
nem Brunnen (?) sitzenden nackten Mann
wieder eingegeben wird.* Diese Darstellung
hingt offensichtlich zusammen mir der alche-
mistischen Vorstellung des Transmurations-
prozesses. Dabei ist das Sterben bis hin zur
Zerstiickelung des Korpers Beginn eines Auf-
erstehungsprozesses. Die Feuchtighkeit bezie-
hungsweise das merkuriale Wasser wird als
wichriges Element der Erneuerung gesehen.
Im dazugehérigen Text stehr:??! «Nimm ihm
die Seele und gib sie ihm wiederum, denn die
Verderbung und Zerbrechung des einen
Dings ist die Gebirung des anderen.»

Vom Mystiker und Alchemisten Robert
Fludd gibt es eine Zeichnung, auf der die See-
le dreimal an den Uberschneidungsstellen
zwischen den dusseren und inneren Welten
plaziert ist (Abb. 61 rechts).

Ahnliche Ansitze wie in der Alchemie fin-
den sich in jiingeren geistigen Bewegungen
wie etwa in der Theosophie des 17. und 18.
Jahrhunderts, einer gnostisch-mystischen
Religionslehre. Von einem ihrer Hauptver-
treter, Jakob Bshme, stammen die Dar-
stellungen von Abbildung 147 und der
folgende Text (Theosophische Wercke, Am-
sterdam 16G82): «Also verstehen wir die Seele,
dass sie ist ein erwecke Leben aus Gottes
Auge; ihr Urstand ist im Feuer, und das
Feuer ist ihr Leben .. .»
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Flucht aus dem Fegefeuer. Ein Engel trige die nack-
te Seele zum weit oben thronenden Gottvater. Aus
dem Feuer stiebr links ein Drache hervor, der es auf
ein heranfliegendes Insekr abgesehen hat. Schnappt
er hier nach einer anderen, antikisierend dargestell-
ten Seele? Fachen die beiden Windképfe unten nur
das Feuer an oder helfen sie auch der aufsteigenden
Seele auf dem Weg nach oben? Federzeichnung von
Albrecht Diirer in einem Gebetbuch Kaiser Maxi-
milians von 1515.

(Bayerische Staatsbibliothek, Miinchen, L impr. m.
64, fol. 16r)

NAUOD ALy bc%ftcriit
revunie: et fibera cas ab
S PIIS: RN )s:
CCAs Ad requicntfim
- W peninrus ¢s
F¢ DIOS ¢f MO0 ¢t
e iqricm Jmen.

- R eradas bef s ani-
onficeries tibi- E ani-
AUPCELITLEUOMNT ¢ O
v nfinem.
Mipotens fempiterne
ocus:qui biarmanii cox
Himotri fozmaﬁt Ve

. ‘ y _“‘\‘
i
alniy | A
(2 _." ._"- ™ o A
F \ 3 i
A J/ A, o }
ray : w
oof N
= LT L k

https://www.andresfurger.ch

RS

75



<
o
—
(0]
()]
S
=}
2
[%]
()
.
e]
c
]
=
[%]
o
=
<




58

Das Jiingste Gerichr in der Sixrinischen Kapelle von
Michelangelo mit dem Weltenrichter oben in der
Mitte. Die zahlreichen Seelen tragen individuelle
Ziige und sind nicht viel kleiner als Gottvater dar-
gestelle. Michelangelo hat sich selbst als ausgehohl-
te Haut gemair, die wie ein leerer Sack gchalten
wird. Unten rechts der grimmige Charon, der die
Seelen mir Schligen aus seinem Kahn treibt.
(Musei Vaticani, Roma)

59

Jupiter als Seelenmaler mit Merkur und Virtus. Ol-
bild von Dosso Dossi von 1529 (?). Auf einer Wol-
ke sitzend malt der hichste griechische Gotr auf
eine idtherblaue Leinwand Seelenschmerterlinge.
Dahinter steigt ein Regenbogen auf. Merkur sitzt
chrfurchtsvoll daneben und gebieret der Virrus, der
Tugend, schwcigcnd zu warten. Dieses von den in-
neren Aussagen raffiniert mehrschichtig angelegte
Bild versinnbildlicht auch ein Horoskop des Kiinst-
lers und stellt den Kiinstler gorrgleich dar.
{Kunsthistorisches Museum, Wien)

malt worden und triigt heute den Titel «Jupiter als Seelenmaler und Merkur». Diese bei-
den Gétter sitzen auf den Wolken, von rechts unten nihert sich Virtus, die Tugend. Im
Hintergrund ist auf einer anderen, leicht schrigen Ebene cine Stadt zu sehen, links wolbt
sich ein Regenbogen. Dieser wichst hinter der dtherblauen Leinwand hervor, auf die ein
in sich versunkener Jupiter Schmetterlinge malt. Hermes, der Schirmherr der Kiinste
und Seelenfiihrer, gebietet, bei dieser Erschaffung der Seelen durch den obersten Gott
zu schweigen; Virtus, welche das tugendhafte Gliick in den Menschen verkérpert, muss
warten, bis sie zum Zuge kommen kann. Hinter diesem Teil der Szene steht eine litera-
rische Vorlage der Renaissance, bei der es um einen Zwist der Virtus mit der Fortuna,
der Verkdrperung des «iusseren Gliicks», geht. Virtus sucht dabei Hilfe bei Merkur vor
der Verfolgung durch Fortuna.

Die Geste des Schweigens ist nicht nur an Virtus gerichtet, sondern bezieht sich
auch auf ein tieferes Geheimnis im ganzen Bild. Denn darin ist auch eine Sternenkon-
stellation festgehalten, nidmlich die der Planeten Jupiter und Merkur sowie das mit Mer-
kur eng verbundene Sternbild der Jungfrau. Denn in der Virtus wird auch die Virgo
geschen. Nach dieser astrologischen Auslegung handelt es sich hier um eine Planeten-
kind-Darstellung. Das Bildthema bezieht sich dabei auch auf den planetarischen Krif-
ten und Einwirkungen unterworfenen Maler. Der Kiinstler als Gott ist seit der Antike
ein Thema. Es ist nicht ausgeschlossen, dass der Jupiter Dossis seine individuellen Ziige
trigt und er sich hier selbst in einer Selbstiiberhhung verewigt hat, wie vor ihm Al-
brecht Diirer mit seinen an Jesus Christus erinnernden Selbstportrits.

Handelt es sich hier gar um ein ins Bild iibersetztes Horoskop des Kiinstlers? Klau-
ner ist von dieser These ausgehend auch der Frage nachgegangen, wann sich zu Lebzei-
ten des Kiinstlers eine Jupiter-Merkur-Konjunktion im Zeichen der Jungfrau ereignet
hat. Diese fand nur ein einziges Mal in diesem Zeitraum statt, und zwar am 22. Juli
1529. In diesem Jahre kénnte demnach auch dieses Bild gemalt worden sein, das nicht
nur Seelenschépfungen im allgemeinen, sondern auch den Maler Dosso als seinerseits
lenkenden Schépfer — und von oben Gelenkten — zeigt. — Im 17. Jahrhundert hat der

Maler Ferrari dasselbe Thema wieder aufgenommen und auf seine Art weiterentwickelt

(Abb. 68).
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Symbole eines Gefallenen

Auch in der angewandten Kunst finden sich verborgene Symbole und Allegorien. Aus
Basel stammt eine bemalte Tischplatte, die seit alters Hans Holbein dem Jiingeren zu-
gewiesen wird, was allerdings auch bezweifelt wurde.?'® Sicher bekannt ist, dass dieser
Tisch in Zusammenhang steht mit dem Basler Handelsmann Hans Bir, der 1515 in die
Schlacht von Marignano zog und dort durch einen Kanonenschuss todlich verletzt
wurde. Er hinterliess eine Frau, sechs Téchter und ein eintrigliches Handelsgeschift.
Neuerdings wird die reiche Bilderwelt auf diesem schwarz grundierten Tisch, bei dem
sich alles um das Wappenmedaillon in der Mitte dreht, in Verbindung gebracht mit des-
sen unerwartetem Tod:?'” Das Desaster um die Person des Niemand in der oberen Hilf-
te gehort demnach ebenso dazu wie die zweite, untere Hauptszenerie. Hier geht es um
einen schlafenden Kriimer, dessen Hab und Gut von Affen davongetragen wird. Die bei-
den Hauptszenen stehen zueinander auf dem Kopf. Hingt diese Anordnung vielleicht
zusammen mit der alten Vorstellung des auf dem Kopf stehenden Totenreichs, wie wir
es auch in Botticellis Hollendarstellungen antreffen?2!s

Tatsichlich weisen einige Elemente auf diesem ungewhnlichen Tischblatt in Rich-
tung Tod und Jenseits, wie beispielsweise dic Binde iiber dem Wappen, vielleicht auch
die Bienen vor dem Biren, auf den soeben ein Schuss abgegeben worden ist, und wahr-
scheinlich ebenso der Inhalt des Schriftbandes in der Mitte. Im Objektgewirr hell her-
ausgehoben sind ein Brief oben links, in dem ein Abbild der Todesnachricht vermutet
wird, und als Pendant dazu in der Diagonalen das Kartenspiel unten rechts mit der da-
neben liegenden zerrissenen Karte, dem Rosen-Kénig (Abb. 60). Hans Bir war ein lei-
denschaftlicher Spicler, der deshalb auch gebiisst wurde. «Ausgespielt» sagen offenbar die
Karten wie die drei daneben liegenden Wiirfel. Dazu passt der neben anderen Insekten
von aussen hinzufliegende weisse Schmetterling, ein Kohlweissling, der als Seelenmeta-
pher besonders beliebt war.

Raffaels beriilhmte Loggia der Psyche

In der Frithen Neuzeit beginnt die Amor- und Psychegeschichte erstmals wieder in Bild-
werken aufzutreten.??? Die ersten Drucke des Apuleius werden noch vor 1500 zu einem
grossen Erfolg. Bald folgen auch Ubersetzungen. Von Anfang an steht der philosophi-
sche und mystische Sinn im Vordergrund. Dazu kommen eine Art Ballett-Oper und ver-
schiedene Dramatisierungen. Das Thema Amor und Psyche erlebt schliesslich mit Raf-
facls Fresken in der Villa Farnesina in Rom den vollen Durchbruch.

Die Villa Farnesina liegt direkt am Tiber, im Trastevere genannten Teil Roms. In
der Loggia, dem altem, zum Garten hin offenen Eingang, findet sich die beriihmteste
Bildumsetzung der Geschichte von Amor und Psyche. Raffael (1483—-1520) hat das
Programm selber bestimmt und einige Vorlagen eigenhindig entworfen, die Fresken
selbst wurden weitgehend von seiner Schule ausgefiihrt. Sie waren 1517 fertigge-
stellt.?2? Die Zwickel und vorgetiuschten Nischen zeigen Szene fiir Szene das Mirchen
nach der Uberlieferung des Apuleius. Als Psyche erscheint hier eine junge weibliche
Gestalt. Der Legende nach soll sich Raffael wihrend den kiinstlerischen Arbeiten im
Palast dauernd mit einer Frau aufgehalten haben, der er sehr zugetan war. Abbildung 62
zeigt einen Entwurf Raffaels fiir die von den Liiften getragene wunderschéne Psyche.
Eine der ausgefiihrten Fresken ist in Abbildung 92 wiedergegeben. Sie zeigt die Szene,
in der Hermes Psyche in den Olymp fiihrt. Die Decke der Loggia wird schliesslich

durch zwei grossformatige, fingierte Wandteppiche bedeckt, welche das himmlische
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60
Das Spiel ist aus. Die zerrissene Spielkarte und der
weisse Schmerterling auf einem bemalten Tisch aus
Basel weisen zusammen mit anderen Artriburen auf
den Tod des im Jahre 1515 in der Schlacht von Ma-
rignano gefallenen Fihnrich Hans Bir hin. Dieser

war ein leidenschaftlicher Spieler gewesen. Aus-
schnitt auf einem bemalten Tischblatt aus der
Werkstatt von Hans Herbst, eventuell unter Mit-
wirkung von Hans Holbein dem Jiingeren um
1515/16 entstanden.

(Schweizerisches Landesmuseum, Ziirich)
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Alchemistische Vorstellungen. Oben links: Das
Austreten der Seele und ihr Wiedereintriet im Rah-
men des menschlichen Transmurtationsprozesses.
Oben rechts: Alchemistische Idee der Welt- und
Einzelkrifte zwischen Mensch und Kosmos. An
wichtigen Verbindungsstellen wirke nach dem My-
stiker Robert Fludd (1574-1637) die Kraft der
Seele, die ausdriicklich als Anima bezeichnet ist. Sie
steht zwischen der idusseren, sinnlich-wahrnehm-
baren Welt («Mundus sensibilis») und der inneren
Welr des Intellekts («Mens intellecrus, Ration).
(Aus einer Ausgabe der «Aurora consurgens» des
frithen 16. Jahrhunderts, vgl. Anm, 220, und aus R.
Fludd, Utriusque cosmi majores sicilicet, Band 11,
Oppenheim 1619)

62
Wiedergeburt des Mirchens von Amor und Psyche
in der Zeit der Renaissance. Raffaels Arbeiten in der
Villa Farnesina in Rom leiten das zweite Leben des
antiken Mirchens ein. Studie Raffaels zu der von
den Liiften getragenen Psyche (vgl. Abb. 87, 92 und
93). (Trustees of the Chatsworth Settlement)

DE TRIPL, ANIM. IN CORP. VISION a7

61 62

Geschehen des Mirchens zum Inhalt haben. Einer zeigt die Hochzeit der Psyche auf
dem Olymp (Abb. 93).

Nach der Zeit Raffaels ist die Handlung von Amor und Psyche als Bildergeschichte
test etabliert. Zu den unmittelbar nachfolgenden Bilderzyklen gehort die Bildserie im
Schlafzimmer von Papst Paul I11. in der Engelsburg (Abb. 63). Sie wurde in Form eines
ununterbrochenen Frieses 1545/6 von Perino del Vaga (1501-1547) gemalt, der fiir
Raffael in der genannten Loggia titig gewesen war.2* In der Engelsburg wird die Hand-
lung in neuplatonischer Interpretation als Liuterung der Seele bis zum geistigen Aufstieg
aufgefasst. Schliesslich werden auch ausserhalb Italiens, vor allem in Frankreich, dhnli-
che Zyklen ausgefiihrr, als Glasgemailde, Tafelbilder oder Bildteppiche.??5

Dieses Kapitel klingt mit einer hintergriindigen Skulptur von Amor und Psyche aus,
die zugleich eine antike Statue wie ein Werk der Frithen Neuzeit ist. Hier verschmelzen
nicht nur zwei Zeiten im wortlichen Sinne, sondern es wechseln gleichzeitig zwei Wesen
ihr Geschlecht (Abb. 64). Die 132 Zentimeter hohe Gruppe besteht aus weissem Mar-
mor verschiedener Herkunft und erwies sich bei jlingsten Untersuchungen als eine
Kombination von antiken Fragmenten und Erginzungen des 16./17. Jahrhunderts
(Abb. 65).22¢ Die «Restaurierungy, besser gesagt Neuschopfung, geht offenbar auf Ipoli-
to Buzzi (1562-1634) zuriick, der hier durchaus im Sinne seiner Zeit aus alten Teilen et-
was Neues schuf. Er war in Rom als Bildhauer bekannt, der auch fiir den pipstlichen
Hof arbeitete. Offensichtlich liess er dieser Gruppe seine schipferische Seite angedeihen.
Fiir die Psyche verwendete er nimlich einen raffiniert iiberarbeiteten minnlichen Kopf
und Oberkérper, dem er Teile des Gesichts, Arme, Briiste und unteren Teil in der Ma-
nier der Zeit zuftigte; die Figur des Amor entstand hingegen aus einem antiken weibli-
chen Kopf und Torso mit eingesetztem minnlichen Glied, neuen Armen und Unter-
schenkeln!
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63
Amor und Psyche im Schlafzimmer des Papstes.
Fresken von 1545/46 in der Engelsburg in Rom von
Perino del Vaga. Dieser Kiinstler bemalte unter An-
leitung von Raffael die pipstlichen Gemiicher im
Varikan.

(Castel San Angelo, Rom)

64

Verschmelzung der Zeiten und der Geschlechter
mit kiinstlerischer Raffinesse. Amor entstand aus
antiken weiblichen Skulprurenteilen und Psyche
aus minnlichen Fragmenten der rémischen Epoche
sowie Erginzungen der Zeit um 1600, Der Geist
der Renaissance driickt sich durch die buch-
stibliche Wiedergeburt und in der Androgynitic
von Amor und Psyche aus.

(Palazzo Altemps, Rom)

65
Ein Ganzes aus neu und alt. Die Skizze markiert mit
den hellen Flichen die antiken und mit den dunk-
len Partien die spireren Hinzuﬁ'.igungen der Mar-
morgruppe von Abbildung 64.
(Nach A. Constantini 1993, vgl. Anm. 226)
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Die Seele im Gehirn. Die Seele wird im 17. und
18. Jahrhundert vermehrt als Organ gesehen.
Samuel Thomas von Soemmering har diese Organ-
seele in der 4. Hirnhshle lokalisiert.
{Aus «Uber das Organ der Seeles, Kanigsberg 1796,
Universititsbibliothek, Wien)

Wankende Welt- und Seelenbilder

Das 17. und 18. Jahrhundert

So wie das Weltbild des Kopernikus am Ende des Mittelalters eine neue Weltsicht ein-
leitete, fiihren auch im 17. und 18. Jahrhundert weitere Entdeckungen zu neuen geisti-
gen Ufern. Das eigene Denken und Handeln wird der traditionellen Uberlieferung ent-
gegengesetzt. Die Wissenschaften dienen jetzt der Autonomie des Menschen und
machen mit der naturwissenschaftlichen Sichtweise grosse Fortschritte. So zicht etwa die
Entdeckung des Kreislaufes des Blutes im menschlichen Kérper eine Revision der Vor-
stellung des genannten Spiritus nach sich.

Wir sind jetzt im Zeitalter der Aufklirung, der Herrschaft der Vernunft angelangt.
In der radikalen Aufklirung wird der Rationalismus zum Materialismus. Prigenden Ein-
fluss hat René Descartes (1596-1650). Eine mechanistische Weltauffassung macht sich
breit, das Weltgeschehen wird nicht mehr durch Gott gelenke, sondern als Gefiige me-
chanischer Kriifte verstanden. Im Cartesianismus wird ein konsequenter Dualismus for-
muliert, das Nebeneinander von Kérper und denkender Substanz, von Leib und Seele
also, allerdings mit komplexer Wechselwirkung. Letztlich wird auch der Mensch als klei-
ne Maschine gesehen. Die Seele bekommt darin ihren festen Platz; bei Descartes finden
wir den folgenreich werdenden Ansatz zur Lokalisierung wichtiger seelischer Funktio-
nen im Gehirn (Abb. 66):2%7

«Halten wir jetzt aber fest, dass die Seele ihren Hauptsitz in der kleinen Driise in der

Mitte des Hirnes hat, von wo sie auf den ganzen iibrigen Kérper mittels der Le-

bensgeister, der Nerven und selbst des Blutes wirkt, das bei der Prigung der Le-

bensgeister mitwirkt und sie iiber die Arterien in die Glieder bringt.»
Solche Extrempositionen mussten zu Widerspruch fiihren. Sogar Immanuel Kant fiihre
zu dieser Sicht Vorbehalte an, wenn er sagt:?*® «Die Verstandeswaage ist doch nicht ganz
unparteiisch...» Und Goethe bringt es dann insofern auf den Punkg, als er zeigt, dass die
allzu glatte Rechnung unter dem Strich nicht voll aufgehen kann, zumal??

«die Summe unserer Existenz, durch Vernunft dividiert, niemals rein aufgehe, son-

dern dass immer ein wunderlicher Bruch tibrigbleibe.»

«Nil omni» - «non tota perit»

Mit dem Vorangehenden ist gesagt, dass die Epoche der Frithen Neuzeit von schr un-
terschiedlichen Positionen gepriigt ist. Die Merkspriiche «Nichr alles geht unter» und
«Alles ist nichts» illustrieren diese breite Palette. Es sind Antworten auf die Grundfrage,
was denn nach dem Tode iibrigbleibt. Hier ist das Spektrum der Antworten so breit wie
die Jenseits- und Seelenbilder dieser Zeit.

«Nil omni» liest man auf einem der damals so beliebten Vanitas-Bilder, auf denen
das Endliche der irdischen Existenz das zentrale Thema ist; es stammt von Antonio Pe-
reda aus der Zeit um 1634. Auf dieser eindriicklichen Darstellung der Verginglichkeit
sind auf einem Tisch irdische Giiter von den Waffen bis zum Geld ausgebreitet?. In die-
ser Epoche dehnt sich gleichzeitig die Vorstellung der Priexistenz der Seele vor dem
Leben und ihrer Unsterblichkeit weiter aus. Ausserer Ausdruck des neuen Glaubens an
die Reinkarnation ist der Satz «non tota perit» (nicht alles vergeht).
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67

Die Verwandlung des Schmetterlings als Unsterb-
lichkeitsmetapher. Zwei Ex Libris des Albrecht von
Haller mic Raupe und Schmertterling zum Wahl-
spruch «Non tota perit» (Nicht alles geht unter).
Kupferstiche des Jahres 1743 von G. D. Heumann
von Niirnberg und J. C. Schrader von Gétringen
des Jahres 1758.

(Schweizerisches Landesmuseum, Ziirich)
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Der gottliche Helfer. Das Gemiilde von Abbildung
59 regte Luca Ferrari von Reggio im 17, Jahrhun-
derr zu einer eigenen Fassung an. Hermes, der dem
gotrgleichen Kiinstler die Palerte hile, ist hier in den
Vordergrund geriicke.

(Privatbesirz/Foto Galerie Meissner, Ziirich)
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Reichrum der Schépfung. Die Vielfalt der Schmet-
terlinge und ihre Entwicklungsstadien stehen im
Mittelpunkt eines Werkes von Maria Sibylle Meri-
an (1647-1717). In threm Band uMetamnrphnsis
Insectorum Surinamensium» gibt sie eigene, in
Siidamerika im Jahre 1700 gemachre Beobachrun-
gen wieder. Das Naturwunder der Schmerterlings-
metamorphosen von den Eiern zur Raupe iiber den
Kokon und schliesslich zum kurzlebigen «Sommer-
vogel wurde zum gingigsten Seelenbild verschiede-
ner Kulturen und Epochen.
(Universititsbibliothek, Basel)

70

Die beiden Rubens-S6hne und der Vogel. Fiirsorg-
lich legr der selbsthewusste Altere dem vier Jahre
jiingeren Bruder den Arm um die Schulter. Der Vo-
gel des jiingeren Sohnes wird als Anspielung auf die
innere Verbundenheit mit seiner giitigen, soeben
verstorbenen Mutter gedeuter. Olgemilde von Pe-
ter Paul Rubens um 1627.

{Sammlungen des Regicrcndtn Fiirsten von Lich-
tenstein, Vaduz)

«Nicht alles vergeht» war der Wahlspruch des durch sein die Alpen verherrlichendes
Gedicht bekannt gewordenen Albrecht von Haller. Derselbe hat diesen Wahlspruch auf
sein Ex Libris setzen und illustrieren lassen; in verschiedenen Varianten werden darauf
jeweils eine Raupe und ein Schmetterling abgebildet (Abb. 67). Damit wird auf die wun-
derbare Verwandlung der hisslichen Raupe in den schénen fliegenden Schmetterling
angespielt, wie sie schon bei Dante thematisiert wurde.

Das Thema des bereits besprochenen Seelenbildes von Dosso Dossi wird um 1640
von Luca Ferrari von Reggio wieder aufgenommen (Abb. 68). Die von Jupiter gemalten
Schmetterlinge flattern auf dem Bild von Ferrari deutlich sichtbar unmittelbar nach ih-
rer Schépfung von dannen. Er riicke jetzt die Figuren, vor allem die des Hermes, mehr
in den Vordergrund. Dieser hilt hier Jupiter die Palette, der die Gesichtsziige des Malers
triigt.??! Der Schopfer ist hier wieder identisch mit dem gortlichen Kiinstler, dem «divi-
no artistar. Marco Boschini widmete dem Bild sechs Vierzeiler, worin Jupiter, Virtus
(Tugend) und Merkur namentlich erwihnt sind.?2 Zum letzteren sagt er: «Merkur
wohnt der Szene bei, weil sich die Géttlichen immer um die Sterblichen kiimmern.» Zur
Tugend bemerkt er: «...sie leuchtet wie der Schein in einer Laterne, sie leuchtet immer
mehr. . .» Und schliesslich zum Maler:

Luca, diesmal kommt aus deinem Pinsel

die Tugend, welche das laufende Jahrhundert erldutert.

Mit lebender Seele erfiillst

du sogar Merkur und Jupiter.

Dem Schmetterling und seiner Metamorphose niherte man sich in dieser Zeit auch von
einer anderen, systematischen Seite. So stehen die Schmetterlingsarten und ihre Vorsta-
dien in der ganzen Vielfalt im Zentrum des zeichnerischen Werkes von Maria Sibylle
Merian (1647-1717). Minutiés und mit naturwissenschaftlich anmutender Akribie
zeichnet sie seit ihrer Kindheit die Schmetterlingsentwicklung vom Ei zur Raupe und
Larve bis zum geschliipften Schmetterling und gibt damit einen breiten Einblick in die

Vielfalt der Schépfung (Abb. 69).
Weiterhin verschliisselte Bildaussagen

Von Peter Paul Rubens (1577-1640) wird in den Sammlungen des Fiirsten von Lichten-
stein ein Gemilde mit der Darstellung seiner beiden Séhne aus erster Ehe aufbewahrt.
Darauf blicke der Altere bereits zuversichtlich mit Biichern unter dem Arm in die vor
ihm liegende Welt. Der Jiingere hingegen beschiiftigt sich noch mit einem Stieglitz, der
an einer Schnur festgemacht ist (Abb. 70). Nach einer von Kunsthistorikern wiederholt
gedusserten Interpretation kénnte dahinter eine Anspielung auf die im Jahre 1626 jung
verstorbene Mutter der Kinder, Isabella Brant, verborgen sein. Demnach hitte hier der
Kiinstler die starke innere Bindung des Jungen an die als giitige Mutter geschilderte Frau
ausgedriickt. Rubens selber trauerte tief um seine Gattin, die ihm drei Kinder geschenkt
hatte, darunter der 1614 geborene, iltere Albert, der zu einer wichtigen Personlichkeit
in Holland wurde, und der 1618 geborene, jiingere Nicolaes, den er schon als kleines
Kind mit einem Vogel spielend dargestellt harte.

Im 17. Jahrhundert hiufen sich Darstellungen, welche die aufsteigende Seele Ver-
storbener so zeigen, wie im Mittelalter die Auferstehung Heiliger oder Jesu Christi dar-
gestelle wurde. In diese Gruppe gehért die Seelendarstellung von Guido Reni
(1575-1642). Reni war in seiner Zeit bekannt dafiir, dass er «mit Engelshand» gemalt
hat. Engelsgleich sind auch seine Schépfungen. Sie driicken mit ihrem Himmelsblick
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oft ein Schnen nach dem Himmlischen aus. Dies ist bei der Darstellung von Abbil-
dung 71 ganz besonders der Fall. Auf dem Bozzetto wie auf der darauf in Angriff ge-
nommenen Leinwand blickt die gefliigelte Gestalt sehnsuchtsvoll zum gtdichen Licht.
Das grosse Bild stand beim Tod des Kiinstlers noch in seinem Atelier. Es triigt den Titel
«Anima beata» und konnte jiingst mit dem im Inventar des Kiinstlers aufgefiihreen Bild
«Amor divino piccolo» identifiziert werden.?** Hier wird vom Kiinstler dic geistige Auf-
erstehung thematisiert, mit der er sich unter Einfluss cines franziskanischen Theologen,
welcher sich der Lehre des Augustinus verbunden fiihlte, auseinandergesetzt hat. Dem-
nach kehrt die Seele dank der Liebe und durch die Gnade Gortes zur Quelle zuriick, sie
geht in Gott auf.

Zwischen Aufkldarung und Romantik

Die Priexistenz der Seele vor der Geburt und deren Riickkehr zu ithrem Ursprung nach
dem Tode wird im 18. Jahrhundert allmihlich, wie die Vorstellung der Stirb- und Wer-
deauffassung, zum allgemeinen Bildungsgut. Ein wichtiger Vorreiter dieser Idee ist der
dem Gedankengut der Aufklirung verpflichtete Gotthold Ephraim Lessing (1729—
1781). In seinen letzten Lebensjahren beschiiftigt er sich intensiv mit der Frage des Le-
bens nach dem Tod und dussert sich dazu ausfiihrlich in seinem Spitwerk «Die Erzie-
hung des Menschengeschlechtes» von 1780. Er rechnet mit ciner Zeit der Vollendung
der Menschheit und schreibt dazu:?*

«Eben die Bahn, auf welcher das Geschlecht zu seiner Vollkommenheit gelangt,

muss jeder einzelne Mensch (der frither, der spiter) erst durchlaufen haben.»

Darauf trigt er im Rahmen seiner Idee der Vervollkommnung des Menschen die Hypo-
these des wiederholten Erdenlebens der Seele im Menschen vor:
«Warum kénnte ich nicht hier bereits einmal alle die Schritte zu meiner Vervoll-
kommnung getan haben, welche bloss zeitliche Strafen und Belohnungen den Men-
schen bringen konnen?»
«Warum sollte ich nicht so oft wiederkommen, als ich neue Kenntnisse, neue Fer-
tigkeiten zu erlangen geschicke bin? Bringe ich auf einmal so viel weg, dass es der
Miihe wiederzukommen etwa nicht lohni?»

Lessing, der die Reinkarnationsidee mit dem Erziehungs- und Entwicklungsgedanken
seiner Zeit verbunden hat, bewirkte damit cine enorme Resonanz bis ins 20. Jahr-
hundert. Er fragt tibrigens schon in seiner Studie von 1769 «Wie die Alten den Tod ge-
bildet» ganz konkret:
«Wer weiss nicht, dass der Schmetterling das Bild der Seele, und besonders der vom
Leibe geschiedenen Seele vorstellet?»

Der Seelenschmetterling wird vor allem in der Romantik zur gingigen Seelenmetapher.
Romantiker werden gerne als Triumer und Triumer als Romantiker bezeichnet. Tatsich-
lich hat diese Zeit viel mit dem Traum zu tun. Ist das in dieser Zeit idealisierte Streben
nach Vernunft davon ausgenommen oder selbst ein Traum? In der Zeit um 1700 ent-
steht als Antwort darauf das berithmte, doppeldeutige Merkbild von Goya mit der Auf-
schrift «Der Traum der Vernunft gebirt Ungeheuers. Darauf wird der auf seinem Ar-
beitstisch in Schlaf versunkene Verniinftige von Ungeheuern umflactert, wihrend sich
eine Art Theatervorgang abgerollt hat, auf dem der obige Satz zu lesen ist. Jochen
Hérisch hat von dieser Darstellung aus in tiberzeugender Art cinen Bogen zu Passagen
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71

«Anima beatar — «Amor divinor. Das «Gliickliche
Seele» genannte Bild, das urspriinglich «Gétdliche
Liebes hiess, zeigt eine auf dem Erdball stehende,
engelartige Gestalt, Der androgyne Gefliigelte
blicke sehnsiichtig zum géttlichen Licht. Olskizze
aus der Zeit um 1642 von Guido Reni. Die danach
in Angriff genommene definitive Fassung, bei der
das goreliche Liche stirker herausgearbeiter ist, wur-
de nach Renis Tod unvollender in seinem Atelier
vorgefunden. (Musei Capitolini, Roma)

in Goethes «Wilhelm Meistes Lehrjahre» geschlagen. Dort lisst der Dichter Wilhelm sa-
gen, dass der Traum der Vernunft durch «die empfingliche, leichtbewegliche Seele des
Dichters» zu erfahren sei. Und: «...wenn die anderen wachend triumen und von unge-
heuren Vorstellungen aus all ihren Sinnen geiingstigt werden, so lebt er den Traum des

Lebens als Wachender».23%
Johann Wolfgang von Goethe und die Seele

Nach Lessing ist Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832) der bekannteste deutsche
Dichter, von dem Zeugnisse fiir die Vorstellung der Seelenwanderung vorliegen. Goethe
ist iiberzeugt, dass er seiner Freundin, Frau von Stein, bereits in einem fritheren Leben
verbunden war. Im Gedicht «An Charlotte von Stein» schreibt er im Juli 1776:

Ach, du warst in abgelebten Zeiten

Meine Schwester oder meine Frau...

Und von allem dem schwebt ein Erinnern

Nur noch um das ungewisse Herz,

Fiihlt die alte Wahrheit ewig gleich im Innern,

Und der neue Zustand wird ihm Schmerz. ..

Goethe hat sich bekanntlich zeitlebens mit antiker Mythologie beschiftigt und diese
Welt in sein Werk verwoben. Auch die bildlichen Zeugnisse der Antike waren ihm be-
stens bekannt, wie der folgende Auszug eines Briefes an die verehrte Frau von Stein vom
1. Oktober 1781 zeigt, in dem von einer Gemme die Rede ist, die vielleicht dhnlich wie
unsere Abbildung 35 ausgesehen haben mag:
«... Du hattest mir verboten, dir nichts mitzubringen; schon ging ich betriibt unter
manchen schénen Sachen, als mir das Gliick einen geschnittenen Stein zufiihrte, da-
von ein Abdruck beiliegt; selten findet man unter Juwelierware ein so artig Stein-
chen. Es stellt Psyche vor mit dem Schmetterling auf der Brust in gelbem Achat. Es
ist, als wenn ich dich immer meine liebe Seele nennte. . .»

Ein Freund Goethes, Karl Philipp Moritz, geht 1791 davon aus, «dass in der mytholo-
gischen Dichtung zugleich eine geheime Spur zu der iltesten verloren gegangenen Ge-
schichte verborgen liegt»*. In der Romantik verstirkt sich die Vorstellung vom Tod als
Ziel und Vollendung des Lebens, als Anfang und Ende zugleich. Dabei wird die Un-
sterblichkeit der Seele vorausgesetzt.

Der Besuch des Staubbachfalles im Jahre 1779 regte Goethe zu folgendem Gedicht
mit dem Titel «Gesang der Geister iiber den Wassern» an (Abb. 72):

Des Menschen Seele
gleicht dem Wasser:
Vom Himmel kommr es,
Zum Himmel steigt es,
Und wieder nieder

Zur Erde muss es,

Ewig wechselnd.
Strémt von der hohen
Steilen Felswand

Der reine Strahl,
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Wind und Wellen

«Wind und Wellen» heisst ein eindriickliches
Bild des Miinchner Malers Franz von Stuck
(1863-1928), das als Sinnbild zweier kosmi-
scher Kriifte gile. Wie in Goethes Gedicht ist
der Wind hier der Buhler der Welle. Aber wird
sich ihm die Welle hingeben?* Vor dem
abgedunkelten Himmel hebr sich die elfen-
beinweisse Wellennymphe ab, welche vom
Wiasser getragen und vom Wind gehalten wird
{Abb. 73). Diese Frauengestalt, die sich ent-
spannt im Wasser treiben ldsst, scheint sich
schon hinzugeben. Aber wem? Dieses Bild
wurde noch im Strom des Lebens vom Kiinst-
ler erdachr, begonnen — aber nicht fertigge-
stelle. Es blieb unvollendet auf der Staffelei
stehen, als von Stuck am 30. August 1928 ver-
starb. Ist es ein Zufall, dass der Blick erwar-
tungsvoll zum Himmel gericheet ist und die
Arme zu einem adorierenden Gestus erhoben
sind? Nach meinem Gefiihl ist hier nicht nur
der Wind als Buhlerin der personifizierren
Welle dargestellt. Sondern der rabenschwarz
gefliigelte Wind, der im nichsten Moment
von einer Welle tiberrollt werden wird, gelei-
tet hier eine personifizierte Seele ins Jenseirs.

72

«Des Menschen Seele gleicht dem Wasser ...». So
beginnt das bekannte Seelen-Gedicht Goethes von
1779, zu dem er bei einem Besuch der Staub-
bachfille bei Lauterbrunnen im Berner Oberland
inspiriert wurde. Das Wasser stiubt hier im langen
freien Fall bis auf den Talgrund und rauschr dann
im Flussbett zu Tale. Aquatinta nach Samuel Bir-
mann (1793-1847) um 1825.

(Schweizerisches Landesmuseum, Ziirich)

Dann stdubt er lieblich
In Wolkenwellen

Zum glatten Fels,

Und leicht empfangen,
Wallt er verschleiernd,
Leiserauschend,

Zur Tafel nieder.

Ragen Klippen

Dem Sturz entgegen,
Schaumt er unmutig
Stufenweise

Zum Abgrund.

Im flachen Bette

Schleicht er das Wiesental hin,
Und in dem glatten See
Weiden ihr Antlitz

Alle Gestirne.

Wind ist der Welle
Lieblicher Buhler;
Wind mischt vom Grund aus

Schiumende Wogen.

Seele des Menschen,

Wie gleichst du dem Wasser!
Schicksal des Menschen,
Wie gleichst du dem Wind!

In zeitloser Weise hat hier Goethe Wesentliches zur Seele und dem Wasser in eins ver-
dichtet. In den letzten Strophen bringt er auch den Wind ins Spiel, den wir schon als
Seelenmetapher von der Antike her kennen. Der Wind ist auch im Christentum gemiiss
dem Alten Testament Symbol der Schépfung, auch der Seele. Die vier Winde als Eck-
punkte des Himmelskreises versinnbildlichen Gottes belebenden Geist und beseelende
Schopfermacht.?

Bei Goethe stehen die Seelenbilder Wasser und Wind vor allem fiir die zusammen-
spielenden Schicksal- und Seelenkrifte. Wasser und Wind stossen in dieser Zeit auch in
der bildenden Kunst zusammen:?* «Der englische Maler Turner mit seinem pantheisti-
schen Einblick durchtrinkte seine Schneesturm- und Schiffbruchszenen mit einem kos-
mischen Rhythmus, wo die Wellen bis zum Himmel aufsteigen und wo die Wolken in
grandioser Kraftverschwendung im Ozean explodieren.»

Ahnlich wie Goethe hat im Jahre 1796 der Philosoph Georg Friedrich Wilhelm He-
gel als Sechsundzwanzigjihriger im Wasser das «ewig sich Fortregende und Titige» ge-
sehen. Das Bild der Wellen inspiriert ihn zu folgenden Worten:

«...ihre Gestalt, 16st sich alle Augenblicke auf, wird in jedem Moment von einem

neuen (Bild der Welle) verdringt, und in diesem Falle sicht er ewig das gleiche Bild,
und sieht zugleich, dass es nie dasselbe ist.»
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73

«Wind und Wellen». Neben dem vordergriindigen
Thema des um die personifizierte Welle buhlenden
Windes kénnten hier im Sinne Goethes Wind und
Wasser sinnbildend fiir den Lauf des Schicksals der
menschlichen Seele stehen. Unsigniertes Olge-
milde von Franz von Stuck, das bei seinem Tod im
Jahre 1928 auf der Staffelei in seinem Atelier
zuriickgeblieben ist. (Privatbesitz)



74
Denkmal mit kleiner Psyche. Encwurf der Betrina
von Arnim fiir ein Goethe-Denkmal von 1823.
Goethe als Jupiter sitzt auf cinem thronartigen Ses-
sel. Psyche in Kindergrisse und mit Schmetter-
lingsfliigeln spielt die Leier.
(Schloss, Bad Homburg)

Im westostlichen Diwan, am Ende des Buches der Singer, erscheint bei Goethe der
Schmetterling wieder. Die Seele sechnt sich nach der Vereinigung mit dem gétdichen
Sein, die Flamme symbolisiert das gotdliche Licht, das Verbrennen steht fiir die Zusam-
menfiihrung mit Gorte:

Sag es niemand, nur den Weisen,

Weil die Menge gleich verhéhnert,

Das Lebend’ ge will ich preisen,

Das nach Flammentod sich sehnet.

Keine Ferne macht dich schwierig,
Kommst geflogen und gebannt,
Und zuletzt des Lichts begierig,
Bist du, Schmetterling, verbrannt.

Und so lang du das nicht hast,
Dieses: Stirb und werde!
Bist du nur ein triitber Gast

Auf der dunklen Erde.

In Goethes Spitwerk, dem Faust II, kehrt der Seelenschmetterling anliisslich der Grab-
legung von Doktor Faust dann zuriick, als Mephisto auf dessen Seele lauert. Mephisto
beschreibt die Seele mit folgenden Worten: «Das ist das Seelchen, Psyche, mit den Flii-
geln, die rupft ihr aus, so ist’s ein garst’ger Wurm.» — Das #ltere, vorplatonische Mehrsee-
lenkonzept ging offenbar nie ganz verloren, wenn wir uns folgende Verse Goethes aus
dem Faust in Erinnerung rufen:>4

Zwei Seelen wohnen, ach! in meiner Brust,

Die eine will sich von der andern trennen;

Die eine hilt, in derber Liebeslust,

Sich an die Welt mit klammernden Organen;

Die andre hebt gewaltsam sich vom Dust

Zu den Gefilden hoher Ahnen.

Goethe war wie viele massgebenden Menschen seiner Zeit Freimaurer. Die Freimaurer
hielten das Ideal eines edlen Menschentums hoch und spielten Ende des 18. Jahrhun-
derts eine wichtige gesellschaftliche Rolle. Wie bei allen neuen mystischen Bewegungen
wurde auf alte Symbole zuriickgegriffen. Von einzelnen Freimaurerlogen ist auch Ge-
dankengut der Rosenkreuzer aufgegriffen worden. Die geheime Bruderschaft der Ro-
senkreuzer hat ihre Wurzeln im beginnenden 17. Jahrhundert. In diesem Zusammen-
hang sei nebenbei erwiihnt, dass in der Lehre derselben in der zweiten Rosenkreuzerstufe
der Falter als «Realsymbolon» fiir die Auferstehung der Menschenseele steht.

Bettina von Arnim (1785-1859) arbeitet lange an Entwiirfen eines Denkmals fiir
den von ihr so verehrten Goethe. Sie gab sich selber die Figur einer mit Schmetterlings-
fliigeln versehenen Psyche und erntete damirt herablassende Kritik (Abb. 74).24!

Goethes Gedankengut hinterliess in seiner Umgebung und in seiner Zeit tiefe Spu-
ren.?? Johann Peter Eckermann, Verfasser des bekannten Werkes «Gespriche mit
Goethe», triumt im Herbst 1835, vier Jahre nach Goethes Tod, eine Wiederbegeg-
nung:*#3

«In der vorigen Nacht fiihrte mich der Traum abermals in Goethes Haus, und ich

sah ihn, diesmal mit seinem Sohne, im hohen Grade heiter und lebensfroh mir ent-
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75
Der Aufstieg der Seele. Die Himmelsfahre einer
Seele nach einer Darstellung von John Flaxman
(1755-1826). (Fitzwilliam Museum, Cambridgc}
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77 niichste Seite
Der Aufstieg in den Himmel. Psyche wird von Her-
mes in den Olymp gefithrr, wo eine Gérrerver-
sammlung startfindet. Amor steht vor Jupiter und
bitter um die Hand der Psyche. Entwurf fiir ein
Deckenfresko von Pietro Bardellino aus dem Jahre
1780.
(Staatliche Museen zu Berlin, Bildarchiv Preussi-
scher Kulturbesitz)

Die Kraft der Auferstechung. Das Grabmal der am
Abend vor Ostern 1751 bei der Geburt ihres mit-
verstorbenen Kindes verschiedenen schinen Pfar-
rersfrau von Hindelbank nach Johann August Nahl.
Porzellanmodell von Johann WValentin Sonnen-
schein aus Nyon um 1787,

(Schweizerisches Landesmuseum, Ziirich)

gegen kommen. ... Goethe wie sein Sohn waren beide in Hiiten und braunen
Oberrocken und in ihren Bewegungen besonders rasch und riistig. Sie machten mir
den Eindruck von Minnern, die nach langer Abwesenheit ihr Haus wieder betre-
ten... haben ...»

Eckermann triumt darauf, dass Goethe ihm gesagt habe, er sein nur «auf Reisen» und

nicht tot gewesen. Schliesslich kommt es am anderen Morgen zum Abschied. Sie befin-

den sich jetzt an einem breiten Strom, an einer Fihrstelle. Und dann:
«Goethe schritt nach der Fihre zu voran; er 6ffnete keine Lippe, es schien, als sei ihm
das Reden verboten». Und dann fiel ihm in der Fihre auf, dass «...meine genannten
edlen Freunde ohne alles Gepiick waren und iiberhaupt den Eindruck machten, als
hitten sie keine leiblichen Bediirfnisse. .. Sie nahmen ihre Richtung nach Siidosten,
wo sich ein flaches Wiesen- und Weideland mit einigem sehr einladenden Gebiisch
und Gehélz unabsehbar ausdehnte. Von Gebduden in der Nihe und Turmspitzen in
der Ferne war jedoch keine Spur, und ich machte daraus den Schluss, dass dies ein
Land sei, das nicht von Menschen bewohnt werde. . .»

Soweit der Traum Eckermanns und seine klassische Vorstellung einer von einem tren-

nenden Strom abgeschnittenen «Seelenlandschaft» ohne Dérfer und Stadte.

Auferstehungsbilder

Im 18. Jahrhundert diirfte die Wiederetablierung des Reinkarnationsgedankens mit zur
Vorstellung der korperlichen Auferstechung der Seele und ihrem Aufstieg in die himmli-
schen Sphiren beigetragen haben. In einem solchen Zusammenhang sind wohl Darstel-
lungen wie «Der Aufstieg einer Seele zum Himmel» von Flaxman aus der Zeit um 1783
zu verstehen (Abb. 75). Sie beinhaltet eine Art Auferstehung des Leibes wie bei Reni.
Diese Zeichnung kénnte als Studie zu einem Grabmal in der Kathedrale von Gloucester
entstanden sein.?* Eine Auferstehung von Mutter und Kind zeigt das beriihmte Grab-
mal von Johann August Nahl in Hindelbank (Abb. 76). Es stellt die am Abend vor
Ostern 1751 zusammen mit ihrem ersten Kind verstorbene Pfarrersfrau Langhans-We-
ber dar. Ein Himmelfahrtsbild in einem anderen Kontext ist der Aufstieg der Psyche in
den Gétterhimmel von Bardellino, der uns eine Vorstellung davon gibt, wie man im spa-
ten 18. Jahrhundert die Auferstehung in héhere Sphiren sah (Abb. 77).

1794 wurde bei Orell, Gessner, Fiissli und Compagnie unter dem Titel «Sommer-
stunden» ein Biindchen aus der Feder der Emilie von Berlepsch herausgegeben, das un-
ter dem Titel «Berglied» ein eigentliches Seelengedicht enthilt, das den Geist der Zeit
widerspiegelt:

Willst du der schweren
Irrdischen Fessel
Schon dich entwinden ?
Willst du der Hiille
Freudig entflattern ,
Schmetterling Seele ?
Heben auf leichtem
Strebendem Fliigel
Reinere Liifte ,
Himmlischer Aether
Hoch dich empor ?
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Niher der Sonne ,
Siehest du leuchten
Heller der Wahrheit
Blendendes Licht ? ?

Und du , des ewigen ,
Gértlichen Feuers
Reinerer Funke !

Auch du , o Seele
Kannst nichr zerbrechen
Irdischer Fesseln ,

Kannst nicht entschweben

der Sinnen Macht.

Seele , du staunest ;
Fiihlest die Liebe ;
Trinkest in reinen ,
Lebenden Ziigen
Wonne des Anschau'ns ,
Lebensgenuss!

Und doch entflattern
Willst du der Wohnung
Sterblicher Wesen ?
Und doch nicht binden
Kann dich der Erde
Hoffnung und Freude,
Wunsch und Genuss ?

O, welche Fiille

Des unerforschten
Grinzlosen Lebens ,
Und der vollkommnen
Ewigen Schonheit -
O, welche Strome
Reinerer Wonne ,
Hilt noch verborgen ,
In unbekannten
Seeligen Sphiren ,
Die allumfassende
Liebende Hand !
Wenn sie den Funken
Der in uns lebt ,

So ungeniigsam ,
Rastlos und feurig
Mit Sehnsuchtstrieben
Mit heissem Durste
Nach einem freiern ,
Schéneren Daseyn
Befliigelt hat !'!
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Der Anfang der Geschichte von Amor und Psyche.
Vater und Murter der schéinen Psyche befragen das
Orakel. Dieses bestimmt Psyche zur Todesbraur,
worauf sie auf einem Berg ausgeserzt und von den
‘Winden davongetragen wird. Tapete von 1815 von
Joseph Dufour.

(Musée des Arts décoratifs, Paris)



Amor und Psyche

Die Lieblinge der Zeit um 1800

Das Mirchen von Amor und Psyche ist seit der Antike nie ganz verschwunden. Kaum
weitergetragen im Mittelalter, findet eine erste Wiederaufnahme dieses Stoffes im
16. Jahrhundert vor allem in Italien statt, die auch im folgenden Jahrhundert anhiile und
sich weiter ausbreitet. Im 17. Jahrhundert fithrte die Bearbeitung des Amor- und Psy-
chestoffes durch La Fontaine zur weiteren Verbreitung. Sein Roman «Les Amours de
Psyché et de Cupidon» erscheint 1669 und spiegelt auf individuelle Weise und psycho-
logische Art im alten Stoff die damalige Gesellschaft. Amor und Psyche erhalten der
Zeitmode angepasste Charaktere, wobei Amors Palast nach Versailles verlegt wird. Psy-
ches Schicksal hat jetzt kaum mehr schicksalshafte Tiefe und ist zunechmend von Amors
Wohlwollen abhingig.

Im 17. Jahrhundert und besonders auch im ausgehenden Ancien Régime nimmt
diese Geschichte oberflichliche Ziige an und wird schliesslich zum beliebten Sujet im
Theater. Dazu passt die Verwendung der Bilder — oft immer noch als Zyklus — in der
Druckgraphik und in der dekorativen Kunst.> Die Geschichte von Amor und Psyche
wird allmihlich vom Lehrstiick zum Unterhaltungsstoff. So entstehen in Frankreich
1619 und 1656 unter dem Titel «Psyché ou la puissance de I amour» Ballettfassungen.
Moliere entwirft schliesslich ein Tragédie-Ballett, zu dem Corneille die meisten Verse,
Lully die Musik schreibt.?# 1678 wird das Werk in eine Oper umgearbeitet.

Amor und Psyche im spaten 18. und frithen 19. Jahrhundert

Im spiteren 18. Jahrundert wird im Zuge der Antikenbegeisterung die Geschichte des
Apuleius auch von ihrer tieferen Bedeutung her wieder aufgenommen. Alte und neue
Spannungen wachsen jetzt, wo die Kunst an die Seele geht, zwischen der gottlichen Lie-
be (Amor oder Eros) und der menschlichen Seele. Goethe hat das Mirchen des Apulei-
us wie kaum ein anderes Werk der lateinischen Literatur gelobt:7
«Schwerlich ist jemals in cines Menschen Geist etwas Lieblicheres und Zarteres auf-
gestiegen; der Verstand ist befriedigend, das Gemiit erfreut und das Herz entziicke
und schligt froh dem Werke entgegen, welches reizt, ergreift und unsere schénsten
Empfindungen aufregt; die Kunst iberschiircet uns mit ihren Wohltaten».

Die Tkonographie von Amor und Psyche dieser Zeit ist besonders gut durch Christel
Steinmetz und durch Paul Lang untersucht.?® Steinmetz hat gezeigt, wie wichtig fiir die
Bilderwelt die literarischen Vorlagen waren, wie diejenige von Karl Philipp Moritz
(1757—-1793), dem Freund Goethes in Rom, dessen Arbeit damals schon in zehn Aufla-
gen erschien:?%
«Unter der Psyche, mit Schmetterlingsfliigeln abgebildet, dachte man sich ein zartes
geistiges Wesen, das aus einer groberen Hiille sich emporschwingend und verfeinert
zu einem hoheren Dasein, zu schon fiir diese Erde, durch Amors Liebe selbst be-
gliickt, zuletze mit ihm vermihle ward, und an der Seligkeit der himmlischen Got-
ter teilnahm.»
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In der Zeit um 1800 beginnt bereits die kritische Auseinandersetzung mit dem Amor-
und Psyche-Stoff. 1795 schreibt Johann Gottfried Herder in seinen Briefen zur Befor-
derung der Humanitit iiber Apuleius: «Er tath nichts, als die einzelnen Auftritte zu ei-
nem Mihrchen dichten, und dazu auf eine sehr afrikanische, der Venus unanstindige
Weise.»®" Amor und Psyche sind in den Jahrzehnten um 1800 schliesslich in mehreren
hundert Kunstwerken dargestellt worden. Diese Menge hiingt mit dem neuen Kultur-
betrieb nach der Franzésischen Revolution ebenso zusammen wie auch mit der Auto-
nomisierung der Kunst. Bildthemen erhalten eine neue Wertigkeit, Kunst wird «demo-
kratisiert», geférdert durch die sogenannten Salons, durch die Akademien, aber auch
durch die neuen Museen. Dazu kommt, dass «die verfiigbare Antike» zum allgemeinen
Bildungsgut wird.*!

Auf den nichsten Seiten folge ich dem Fluss der Amor- und Psyche-Geschichte und
setze die Kunstwerke nach der Handlung und nicht nach ihrer Entstehungszeit ein. Da-
bei ergeben sich zwangsldufig zeitliche Riick- und Vorgriffe.

Die Geschichte der personifizierten Seele beginnt mit dem Todesthema und wird
danach weiter vom Tod begleitet; Psyche versucht, sich das Leben zu nehmen und muss
in die Unterwelt absteigen. Das Mirchen der Psyche setzt ein mit der Befragung des
Orakels von Milet durch ihre Eltern, die in Abb. 78 wiedergegeben ist. Dieses Orakel
bestimmt sie zur Todesbraut. Damit wird sie den gttlichen Kriften ausgeliefert. Die
Darstellung entstammt einer Tapetenserie von Joseph Dufour (1752-1827), die 1815
als Ensemble herausgegeben wird.??

Abbildung 79 zeigt, wie die auf einem Berg ausgesetzte Psyche vom Wind Zephir
und drei Windputten sanft davongetragen wird. Hier stossen wir wieder auf die Nihe
vom Wind zur Seele, wie sie Goethe beschrieben hat. Diesem Stich geht ein Gemiilde
von Pierre-Paul Prud’hon (1758-1823) voraus. Dann gelangt Psyche zum Palast Amors.
Abbilung 80 zeigt den schlossartigen Komplex in einer Darstellung von Claude Lorrain
(1600-1682). Dieser hat fast sein ganzes Leben in Rom verbracht und ist fiir seine «Ide-
allandschaften» bekannt geworden. In eine solche ist hier auch die einsame Psyche hin-
eingesetzt.??

Psyche beginnt den Palast zu erkunden und wird von einer freundlichen, aber un-
sichtbaren Dienerschaft umsorgt, In diesem Palast beginnt die Liebesgeschichte zwi-
schen Psyche und dem sie nachts besuchenden Amor. Schon in der ersten Nacht kommt
es zum Liebesakt zwischen den beiden. Vor diesem Hintergrund ist das erotisch wirken-
de Bild Abbildung 81 zu sehen. Der rohe Realismus der vorangehenden Studie von Jac-
ques-Louis David (1748-1852), welche Amor ganz entblésst und mit einem grob-
schlichtigen Gesicht zeigt, ist dementsprechend in seiner Zeit auf Kritik gestossen*,
Diese Liebesszene wurde im spiter ausgefithrten Gemiilde etwas zuriickgenommen, die
Psyche dafiir mit ihrem Actribut, dem Schmetterling, versehen.

Abbildung 82 zeigt die bekannte Geschichte, wo Psyche von ihren neidischen
Schwestern dazu aufgewiegelt wird, das Geheimnis ihres Liebhabers zu liiften. Jean-Ho-
noré Fragonard hat 1753 nach La Fontaine die Schwestern zusammen mit den Diene-
rinnen abgebildet.?> Damit kommen wir zur wohl bekanntesten Szene der Geschichte,
bei der Psyche den schlafenden Amor betrachtet. Ein Bild dieses Inhalts ist bereits um
1612-1615 von Peter Paul Rubens gemalt worden.?¢ Psyche leuchtet Amor mit der Ol-
lampe an und schiittet dabei heisses Ol iiber ihn. Abbildung 83 zeigt dazu ein Relief aus
dem Jahre 1841 von Bertel Thorvaldsen (1770-1844).257 Hier erreicht die Geschichte
nach dem ersten grossen Fehler der Psyche einen frithen dramatischen Héhepunkt.

Amor erwacht aus seinem Schlaf und verlisst darauf abrupt seine erste Liebhaberin.
Abbildung 84 ist vermutlich eine sehr frithe Darstellung dieser Szene. Der Kiinstler lisst
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79
Vom Wind getragene Psyche. Die den goulichen
Michten ausgelieferte Psyche wird von Zephiren
sanft davongerragen. Radierung und Kupferstich

nach der Komposition von Pierre-Paul Prud’hon
{1758-1823) von 1808.

(Graphische Sammlung der Eidgenéssischen Tech-
nischen Hochschule, Ziirich)



80
Psyche vor dem Palast Amors. Sie sitzt nachdenk-
lich in der Weite und Tiefe der paradiesischen
Landschaft. Gemilde von Claude Lorrain (1600-
1682). (The National Gallery, London)

81

Amor und Psyche auf dem Liebeslager. Im Palast
wird Psyche in der niichtlichen Dunkelheit von
Amor geliebt, der sie am Morgen jeweils wieder ver-
lisst. Uber der schlafenden Psyche ist ihr Symbol,
der Seelenschmetterling, erkennbar. Olgemilde von
Jacques-Louis David (1748-1825) von 1817.
(The Cleveland Museum of Art, Leonard C. Han-
na, Jr., Fund)
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82

Psyche und ihre neidischen Schwestern im Palast
Amors. Angesichts der Reichtiimer, welche Psyche
als Geschenk ihres unbekannten Liebhabers vorzu-
weisen har, verfithren ihre Schwestern sie, das Ge-
heimnis um ihren Liebhaber zu lichten. Gemiilde
von Jean-Honoré Fragonard aus dem Jahre 1753.
(The National Gallery, London)



83
Psyche bringt Licht ins Geheimnis. Sie wirft den
Schein ihrer Lampe auf den geheimnisvollen Ge-
liebten. Ein heisser Tropfen Ol fillt auf Amor, der
darauf erschreckr aufwacht. Gipsrelief von Bertel
Thorvaldsen aus einer Serie von 18 Darstellungen
von 1841. (Thorvaldsens Museum, Copenhagen)

84

Amor verlisst Psyche. Olgemilde aus der Zeit um
1604 von Joseph Heintz dem Alteren (1564-1609).
Hier wird Amors Kérper, ebenso wie seine Frisur,
erstmals in einem Gemilde manieristisch-androgyn
dargestellt.

(Germanisches Nationalmuseum, Niirnberg)

hier bewusst offen, ob Psyche schlift oder von der Liebe gebannt ist. Das spite Bild des

Manieristen Joseph Heintz dem Alteren, der zuniichst Hans Holbein dem Jiingeren ver-
pflichtet war, setzt mit dem hellen Korper der nicht sehr weiblich dargestellten Psyche
einen deutlichen diagonalen Akzent. Dieser erinnert an die Darstellung der Psyche in
Raffaels Vermihlungsbild.?® Die dussere Anniherung der Geschlechter klingt hier be-
reits an. Die beiden Putti im Vordergrund spielen auf die inzwischen gegenseitig heiss
entbrannte, tiefe Liebe an.

Das erst kiirzlich wiederentdeckee Bild der Psyche von Jacques-Louis David aus der
Zeit um 1787 gehért zum Eindrucksvollsten, was im 18. Jahrhundert zu dieser Thema-
tik geschaffen wurde (Abb. 85). Dargestellt ist die von Amor verlassene Psyche. Der lei-
dende Gesichtsausdruck der jungen, schon schwangeren Frau deutet an, wie stark die
Seele mit der Liebe verbunden ist. Der Entstehungsprozess des Gemaildes hat seine eige-
ne Geschichte, die einiges iiber den Inhalt des Kunstwerkes aussagt.?” Das Bild ist wie
viele andere Werke Davids unvollendet geblieben. David hat es aber als grosse Ausnah-
me trotzdem in seine drei eigenhiindigen Werkverzeichnisse aufgenommen und das Bild
auch nicht bei sich behalten. Demnach handelt es sich hier um das einzige unvollende-
te Werk, das David aus seiner Obhut entliess. Offenbar liegt hier gerade in der Unvoll-
endung die Vollendung, nimlich im Kontrast zwischen der ausgefeilten Wiedergabe des
Gesichts und der Hinde einerseits sowie des impressionistisch vibrierenden Hinter-
grunds und des erst in den Grundziigen angelegten Kérpers andererseits.?® Paul Langs
Interpretation: «Wir sind der Ansicht, dass der absichtlich unfertig belassene Zustand
hier eine neoplatonische Interpretation des Mythos nahelegt: Psyche verkorpert nach
dieser Vorstellung das Schicksal der Menschenseele, die letzlich von der Last des Korpers
befreit wird.» Die verlassene Psyche erscheint in Davids Verzeichnissen iibrigens stets
nach dem (vollendeten) Bild der Vestalin, weshalb angenommen wird, dass die beiden
Bilder Pendants bilden, im Sinne der traditionellen Gegeniiberstellung von himmlischer
und irdischer Liebe.
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Der Leidensweg der Psyche beginnt

Anschliessend beginnt der vierstufige Leidensweg der Psyche auf Geheiss der Mutter des
Amor, der schonen, aber herrschsiichtigen Venus. Psyche muss zunichst Wasser aus dem
von Drachen bewachten Unterweltfluss holen.

Dasselbe Thema hat der Dichter Friedrich von Matthisson (1761—-1831) in seinem
Gedicht «Elysium» beschrieben. Daraus stammen die folgenden Strophen iiber die Psy-
che am Totenfluss?®!:

«Schaut entziickt in die Silberwogen

Und des Ufers Blumenrand;

Khniet voll siisser Ahnung nieder,

Schépfet, und ihr zitternd Bild

Leuchtet aus dem Strome wieder

Der der Menschheit Jammer stille,

Wie auf sanfter Meeresfliche

Die entwélkte Luna schwimm,

Oder im Kristall der Biche

Hespers goldene Fackel glimmt.

Psyche trinkt, und nicht vergebens!

Plétzlich in der Fluten Grab

Sinkt das Nachtstiick ihres Lebens

Wie ein Traumgesicht hinab.»

Christian Ferdinand Hartmann (1774-1842) hat in seiner diesem Gedicht folgenden
Darstellung Psyche beim Trinken aus dem Unterweltfluss Lethe mitten in eine dunkle
Blumenlandschaft geriickt (Abb. 86).262

Die herkulischen Taten der jungen Psyche zeitigen bei der eifersiichtigen Venus noch
nicht den gewiinschten Erfolg. Raffael zeigr dementsprechend die Psyche beim Uber-
bringen des Gewiinschten (Abb. 88). Hier handelt es sich um eine Skizze zum bekann-
ten Zyklus in der Loggia der Villa Farnesina in Rom.26?

Bei der letzten Aufgabe kommt Psyche in héchste Gefahr. Sie wird in den Hades zu
Proserpina geschickt, um in einer Biichse Schénheitssalbe zu holen. Dabei geschieht der
zweite grosse Fehler Psyches. Sie 6ffnet auf dem Riickweg aus Neugierde, und weil sie
auch selbst von der Schonheitssalbe profitieren méchre, die Biichse. Daraus entweicht
ein unheilvoller Stoff, der Psyche in einen todihnlichen Schlaf versetzt. Die Geschichte
dieser Dampfe aus der Dose erinnert an die antike Handlung um die Biichse der Pan-
dora. Die Skizze von Johann Heinrich Fiissli (1741-1825) zeigt — priizis dem Apuleius
folgend —, wie hierauf der fliegende Amor Psyche mit einem leichten Stich aufwecke
(Abb. 87). Nach Paul Lang erscheint die lebendige und doch seziert gezeichnete Halbfi-
gur neben Amor absichtlich auf diesem Blatt: «Sie ist tatsichlich gleichgestellt mit Amor
und erinnert unweigerlich an die Angleichung mit dem Genius des Todes als Begleiter
der Menschenseele.»?0% Diese Studie Fiisslis entstand vielleicht im Hinblick auf ein kiirz-
lich wieder aufgefundenes Gemilde (Abb. 156). Diese Komposition lisst sich mit einer
Pieta vergleichen und bringt damit zum Ausdruck, dass Psyche an der Schwelle des To-
des steht. Sie wird durch liebevolle Fiirsorge ihres Liebhabers und seinen géttlichen
Hauch in ihr Leben zuriickgeholt; der Atem des Amor ist durch eine deutliche Hohung
versinnbildlicht.2¢%
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85

Die von der Liebe verlassene Seele. Olgemilde von
Jacques-Louis David aus der Zeit um 1787, Nur
Gesicht und Hinde der Psyche sind fertig gemalt,
der Hintergrund und der Kérper bliecben unvollen-
der. Dieses Bild der leidenden Psyche lést gerade
deshalb eine starke Faszination aus.

(Privatbesirz)

86
Psyche trinkt Wasser aus dem Unrerweltfluss Lethe.
Olbild von Christian Ferdinand Hartmann von
1797. (Staatsgalerie, Stuttgart)
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Der dramatische Hohepunkt

Die berithmte Skulptur von Antonio Canova (1757-1822) zeigt den zweiten dramati-
schen Hohepunkt der Amor und Psyche-Darstellungen (Abb. 89). Canova betont die
Dramatik der wieder zusammenfindenden Amor und Psyche ebenso wie die durch die
Liebe bewirkte Verbindung eines Uberirdischen mit einer Sterblichen, die ihm bald in
den Himmel folgen wird. Dargestellt ist hier der Moment, wo Amor zur Landung an-
setzend Psyche mit seiner gottlichen Kraft erlést. Gleich einem Todesengel kommt er
von oben — auch hier klingt wieder das Thema von Eros und Tod an.

Dieselbe Szene ist bei Angelika Kauffmann (1741-1807) weniger dramatisch aus-
gebildet (Abb. 90). Das liebliche Bild «<Amor trocknet Psyche die Trinen» war eine Auf-
tragsarbeit von 1792, das Bild hat aber erst vier Jahre spiter eine Kiuferin gefunden. Es
kam zur Fiirstin von Anhalt-Dessau, wo es auch Goethe geschen und gelobt hat. Dar-
gestellt ist eine Szene nach La Fontaine.?66 Aus der gedffneten Biichse der Proserpina ent-
weicht demnach russiger Dampf. Amor tréstet die entstellte Psyche und wischt ihr die
Trinen mit seinem Haar ab. Gleichzeitig bezieht sich dieses Bild aber auch auf eine Stel-
le bei Apuleius, wo Psyche Amor bittet, ihre Schwestern wieder sehen zu diirfen. Die
Kiinstlerin hat also zwei Szenen in einem Werk vereinigt. Dieses Bild der letzten Priifung
Psyches wirkte auf die Menschen der Zeit um 1820 sehr vergeistigt, besonders die Mal-
weise der nur leicht «a la grecque» verhiillten Psyche.

Eine eigene Gruppe bilden die Kompositionen der nach hellenistischem Vorbild ste-
hend vereinigten Amor und Psyche (Abb. 40). Nach Steinmetz stehen die zwei Figuren
fir die endgiiltig legitimierte Vereinigung und versinnbildlichen gewissermassen eine
Entgrenzung ins Zeitlose.2” Die massvoll-klassische Ruhe der Gruppe trigt die Erinne-
rung an die ganze Handlung in sich. In der Vorlage endet die Geschichte bekanntlich
mit der Hochzeit. Auf dem hellenistischen Vorbild beziehungsweise den rémischen
Kopien sind die beiden noch als Kinder im Kuss vereint dargestellt. Die Zeit um 1800
allerdings driickt mit dieser Komposition die Vereinigung der erwachsen gewordenen
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87
Psyche wird wieder erweckt. Amor erlist Psyche mit
der Beriithrung eines Pfeiles aus dem tédlichen
Schlaf. Kreidezeichnung von Johann Heinrich Fiiss-
li von 1802. (Kupferstichkabinert, Basel)

88

Psyche und die abweisende Venus. Studie von Raf-
facl fiir die Fresken in der Loggia der Villa Farnesi-
na in Rom. (Musée du Louvre, Paris)



89

Amor kiisst Psyche. Die berithmreste Skulptur zu
diesem Thema stammr von Antonio Canova
(1757-1822). Amor weckt Psyche durch einen
Kuss aus dem Tiefschlaf. Diese Marmorgruppe zeigt
in uniibertroffener Weise die Spannung zwischen
dem Gattlichen und der Irdischen, Durch die Kraft
der gemeinsamen Liebe wird Psyche hochgezogen.
(Musée du Louvre, Paris)

Liebe mit der gereiften Seele aus. Die Interpretation geht noch weiter: Fussend vor al-

lem auf Herder, wird der Kuss in Zusammenhang mit der Erlgsung gebracht und damit
an die Heimfiihrung der Seele durch den Gott der Liebe erinnert. Amor wird hier also
als Begleiter der Seele vom Leben ins Jenseits gesehen.?® Ich zeige hier als Beispiel der
zahlreichen Darstellungen das zwischen 1796 und 1798 von Canova entstandene Gips-
modell (Abb. 91). Eigentlich ist hier Psyche gleich zweifach dargestellt, nimlich einer-
seits als personifizierte Seele und andererseits als Seelenschmetterling, den Psyche sorg-
sam auf die Hand von Amor setzt. Die beiden danach ausgefiihrten Marmorfassungen
befinden sich heute im Louvre in Paris und in der Eremitage in St. Petersburg.

Jetzt ist der Moment gekommen, wo Psyche in den Himmel aufsteigen kann, nach-
dem der Gotterrat sie als Frau Amors anerkannt hat (Abb. 92). Merkur geleitet Psyche
persénlich in den Gétterhimmel (Abb. 77).2¢ Der Weg nach oben fiihrt zum hell gleis-
senden, géttlichen Licht. Die himmlische Hochzeit selbst ist das Thema eines der bei-
den grossen Deckengemiilde von Raffael und seiner Schule in der Villa Farnesina in Rom
(Abb. 93). Nun ist Psyche endgiiltig in den Olymp aufgenommen und ihre irdische Rei-
se damirt beendert.

Das letzte Bild zeigt Amor, wie er seine Psyche erneut entfithrt (Abb. 94). Diesmal
geht der leichte Flug vom Gétterfest hinweg zur Hochzeitsnacht.?” In dieser Gouache
von Jean-Pierre Saint-Ours (1752-1809) streben die beiden zum in himmlischen
Héhen bereiteten Lager. Im Hintergrund steht eine die Fruchtbarkeit symbolisierende
Skulptur. (Die Tochter von Amor und Psyche wird iibrigens Voluptas, die Wonne, heis-
sen.) In dieser Szene wird von Steinmetz auch eine allegorische Deutung des Themas
Amor als Begleiter der Seele gesehen und ein Bezug zur Bildiiberlieferung des Totentan-
zes hergestellt. Dort ist der Tod oft in der Gestalt eines Jiinglings personifiziert, welcher
die Menschenseele aus dem Gefingnis des Lebens befreit.?”!

Damit schliesst sich der Kreis der dem Tod geweihten Psyche, die vom Unbekann-
ten verfithrt, Hohen und Tiefen der Liebe durchmachrt und schliesslich nach der irdi-
schen Odyssee im Sinne der neuplatonischen Auffassung erldst wird.
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90
Amor trocknet Psyches Trinen. Olbild von Angeli-
ka Kauffmann von 1792. Die dargestellte Szene be-
zichr sich vor allem auf die Fassung des Mirchens
von La Fontaine. Demnach fiel Psyche nach dem
Offnen der Biichse nichr in einen Tiefschlaf, son-
dern der aus der Biichse aufsteigende Dunst raubre
ihr die Schénheit.
(Kunsthaus, Ziirich, Geschenk der Jacobs Suchard
AG)

91
Amor und Psyche. Auf diesem gegen 1800 entstan-
denen, 150 Zentimeter grossen Gipsmodell Cano-
vas «Amore e Psiche in piedi» steht der Schmerter-
ling im Zentrum, Die selbstbewusste Psyche setzt
thn Amor, der sie umarmt, auf die linke Hand. Die
dunklen Stifte im Gips dienten zur Ubertragung
von Messpunkten auf die danach ausgefithrten
Marmorskulpruren,
(Gipsoteca Canoviana, Possagno,
Foto Paolo Marton)

92
Merkur fithre Psyche in den Olymp. Fresko der Raf-
fael-Schule in einem Zwickel der Loggia der Psyche
in der Villa Farnesina in Rom.

(Accademia Nazionale dei Lincei, Roma)
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93
Psyches Aufnahme in den Gotrerhimmel. Der ge-
fliigelte Amor und die Psyche sitzen rechts beim
Hochzeitsbankett auf dem Olymp nebeneinander,
withrend Grazien iiber ihnen Parfum verspriihen
und Bacchus Nekear in die Schalen schenkt. Um
den Tisch herum sitzen die Gérrer mir ithren Ge-
fihrten. Jupiter, dem Ganymed den Becher dar-
reicht, hat Juno neben sich. Neptun sitzt neben
Amphytrite, Pluto neben Proserpina und Herakles



neben Deianira. Die personifizierten Stunden sind
mitrels ihrer Schmetterlingsfliigel herangeflogen
und verstreuen Blumen. Vulkan steht daneben mit
Apoll und Pan, dahinter sechen wir die Musen. Die
besinftigte Venus setzt sich durch einen Tanz in
Szene. Deckenfresko von Raffael und seiner Schule
in der Loggia der Psyche in der Villa Farnesina in
Rom. (Accademia Nazionale dei Lincei, Roma)
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94

Amor entfiihre Psyche vom Gétterfest. Das vorbe-
reitete Hochzeitslager ist im Hintergrund zu erken-
nen, zusammen mit einer die Fruchtbarkeit symbo-
lisierenden Gérteerfigur. Zeichnung von 1791 von
Jean-Pierre Saint-Ours (1752-1809).

(Musée d’art et d’histoire, Genf Foto Jean-Yves Siza)



Zwischen Physischem und
Metaphysischem

Das 19. Jahrhundert

Das 19. Jahrhundert ist die Epoche des naturwissenschaftlichen Fortschrittes und der
Desillusionierung in verschiedenen geistigen Bereichen. Im Zeitalter des Industrialismus
kommt der bisher giiltige Weltentwurf weiter ins Wanken. So wie Kopernikus mit der
Entdeckung des heliozentrischen Systems im 16. und Harvey mit der Entdeckung des
Blutkreislaufes im 18. Jahrhundert das Seelenbild verindert hat, wird jetzt die traditio-
nelle (biblische) Schépfungslehre durch Charles Darwin in Frage gestellt. Im Jahre 1859
erscheint sein Buch iiber die Entstehung der Arten. Die Vorstellung der Evolutionsleh-
re aufgrund der natiirlichen Selektion der Arten beginnt, die Sichtweisen aller Sparten
des menschlichen Lebens, im {ibertragenen Sinne auch die Entwicklungsmodelle der
menschlichen Kultur, zu prigen. Der Darwinismus fiihrt eine neue «Macht ein, die Na-
tur wird teilweise an die Stelle Gottes gesetzt, die Naturwissenschaft an die Stelle der
Schépfungslehre: 2

«Welche Grenzen konnen einer Macht gezogen sein, die wihrend langer Zeit aufs

strengste die ganze Konstitution, den Bau und die Lebensgewohnheiten der Ge-

schopfe prige, das Gure begiinstigt und das Schlechte ausmerzt? Ich sehe nichts, was

diese Macht verhindern kénnte.. .»
Kein Schopfer, Lenker oder Weltgeist stcht mehr hinter der Entwicklung der Arten, son-
dern allein die natiirliche Selektion. Darwin, der gesellschaftliche Zustinde in die Natur
tibertrigt, wird zu einem der meistgelesenen Autoren des 19. Jahrhunderts, nicht nur
von der Elite.?”® Die naturwissenschaftlichen Fortschritte sind in Zusammenhang mit
der gesellschaftlichen Entwicklung zu sehen, die sich seit der Franzésischen Revolution
fundamental wandelt.

Auf einer anderen Ebene entwickelt sich die Romantik in einer spiter Ausprigung
weiter. Das fiihrt zu einem grossen Kontrast zwischen den naturwissenschaftlichen und
kiinstlerischen Werken wie etwa der Dichtung. Wihrend Darwin an seinem Werk ar-
beiter, dichtet Joseph Eichendorff (1788—1857) das bekannte Gedicht «Mondnacht»:

Es war, als hitt’ der Himmel
die Erde still gekiisst,
dass sie im Bliitenschimmer

von ithm nur triumen miisst’.

Die Luft ging durch die Felder,
die Ahren wogten sacht,

es rauschten leis die Wilder,

so sternklar war die Nachr.

Und meine Seele spannte
weit ihre Fliigel aus,
flog durch die stille Lande,

als floge sie nach Haus.
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Die Schiopfung wird hier als ein Ganzes gesehen und die Seele als Teil in ihr, auch wenn
sie nicht ganz von dieser Welt ist. Dieses Gedicht wurde von Robert Schumann im Zy-

klus «Liederkreis» 1840 vertont (Opus 39, Nr. 5). Abbildung 95 zeigt das Notenbild die-

ser Vertonung,
William Blake und Dante

William Blake (1757-1827) ist als Vorbote der Romantik ein wichtiger Zeuge des spi-
ten 18. und frithen 19. Jahrhunderts. Seine phantastischen, vom Neoplatonismus mitge-
prigten Welten, ausgedriickt in dichterischen und kiinstlerischen Gesamtkunstwerken,
sind verwandt mit denjenigen Fiisslis. Blakes Illustrationen zu Dantes «Divina Comme-
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95

«Und meine Seele spannre weit ihre Fliigel aus, flog
durch die stille Lande, als floge sie nach Haus.» ist
auf der unreren Hilfre des oberen und auf dem un-
teren Blatr zu lesen. Robert Schumanns Vertonung
des Fichendorff-Gedichts «Mondnacht» im Rah-
men des Liederkreises. Diese Komposition enrstand
im Jahre 1840 unter hirtester seelischer Anspan-
nung Schumanns, zwischen Gliick und Verzweif-
lung, Liebe und schmerzlicher Entsagung,
(Deursche Staatshibliothek, Berlin)



dia» sind auch Zeugnis der erneuten Ausstrahlungskraft dieses italienischen Werkes aus
dem Mittelalter im 19. Jahrhundert. Blake illustriert dieses Werk als Auftragsarbeit zwi-
schen 1824 und 1827, wobei er stets eine kritische Distanz zu Dante markiert. Dieses
letzte Werk Blakes entsteht in einer Schaffensperiode, wihrend der er bereits sehr
zuriickgezogen lebt und von Krankheit gezeichnet ist. Weil sie von grosser innerer Kraft,
Dynamik und Visionkraft zeugen, gelten diese Jenseitsbilder als letzter Hohepunkt im
Oecuvre Blakes.>’*

Abbildung 96 zcigt daraus cine Szene aus dem Vorhof der Hélle. Im Hintergrund
haben sich die Seelen zur Uberfahrt versammelt. Im Vordergrund aber stehen die, wel-
che weder auf Himmel noch Halle Anspruch haben, weil sie im Leben nicht gelebt ha-
ben. Sie konnten sich weder fiir das Gute noch fiir das Schlechte entscheiden. Von ih-
nen sagt Dante:?™

Diese Unselgen, die lebend nie gewesen,
sie waren nacke, und heftig wurden sie gestochen
von giftgen Fliegen und von Wespen, die dort waren.

Die furchten ihnen das Gesicht mirt Blug,
und dieses ward, vermischt mit Trinen, aufgesogen
von ekligem Gewiirm zu ihren Fiissen.

Eine der grossartigsten Darstellungen aus diesem Zyklus ist der «Whirlwind of the
Lovers» zum fiinften Hollengesang (Abb. 97). Hier geht es um die Wolliistigen, die von
einem héllischen Sturmwind im ewigen Kreis herumgetrieben werden. So wie der Sta-
chel der Sinneslust ihnen im Leben keine Ruhe liess, haben sie jetzt jeden Halt verloren
und werden im «Circle of the Lustful» stindig einem anderen Gefihrten zugespiilt. Die-
se Darstellung vermittelt in hervorragender Art die Bewegung, welche nach Dantes Vor-
stellungen, gesteigert durch die Dynamik Blakes, das Geschehen in diesem Teil der Hol-
le prigt. Neben dem Hauptwirbel halten sich zwei Seelen gegenseitig in einem
Nebenstrom. Dic eine ist Francesca da Rimini, die aus politischen Griinden mit einem
ilteren Mann verheiratet worden war und sich danach unsterblich in den jiingeren Pao-
lo verliebte. Als diese echte Liebe von threm Mann entdeckt wurde, brachte dieser die
beiden um. Francesca und Paolo galt das Mitgefiihl Dantes, der sie in ewiger Liebe ver-
einigt zichen liess. Es ist dasselbe Paar, das Auguste Rodin zu den schonsten Skulpruren
in Zusammenhang mit seiner Arbeit am Hallentor veranlasst hat.

Der Aufstieg aus der Holle und dem Fegefeuer steht in Dantes mehrschichtig ange-
legtem Epos auch fiir den Aufstieg im Rahmen des individuellen Liuterungsweges und
fiir die Reinigung der Seele (Abb. 98). Der Weg auf den Liuterungsberg ist dusserst be-
schwerlich und gefihrlich. Dante zégert beim Aufstieg in einer Felsspalte, der Gipfel ist
noch nicht in Sicht, die zu iiberwindende Gebirgswand iiberhingend. Jetzt braucht er
die Hilfe seines Fiihrers, der ihn schliesslich zum Weiterklettern bewegen kann. Auf die-
scr Zeichnung erscheint der Fithrende im iiblichen fliessenden Gewand und mit langem
Haar, wirke hier aber besonders weiblich. Ist diese Gestalt neben der durch die Wolken
scheinenden Sonne schon ein Vorbote der neuen Fiihrerschaft? Im Verlaufe des Ganges
durch das Purgatorio wird Vergil, der vernunftgepriigte Mentor, Dante in andere Hin-
de iibergeben, die ihn schliesslich ins Paradies geleiten.
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96

Seelen im Vorhof der Hélle. Im Vordergrund stehen
die geplagten Seelen, die sich im Leben nie ent-
schieden, also ihr Leben nicht gelebr haben. Sie
kénnen kein Anrechr auf Himmel oder Halle erhe-
ben, werden von Schlzm.gen gebissen und von Wes-
pen gEStCId‘lerL Da.ﬂEbCTl Steheﬂ el’Sl:hauer[ Dzﬂ[e
und Vergil. Hinter diesen wartet eine Gruppe von
Seelen auf Charon und die Uberfahre zur Halle
iiber den Acheron. Aus den Illustrationen zur «Di-
vina Commedia» Dantes von William Blake aus
den Jahren 1824-1827.

(National Gallery of Victoria, Melbourne)

97

«Der Wirbelwind der Liebendens. Im Hallensturm

werden die kraftlosen Seelen herumgewirbelt. Hier
sind es die Wolliistigen, die furchtbare Qualen er-
leiden miissen. An dieser Umserzung seiner Zeich-
nung aus seiner Serie zu Danres «Divina Comme-
dia» in eine Radierung arbeitete Blake kurz vor
seinem Tode im Jahre 1827.

(National Gallery of Art, Washington D. C.)
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Grosse Bogen in der friihen Psychologie

Der Wissenschaftszweig der Psychologie wurzelt im frithen 19. Jahrhundert. «Die Vor-
lesungen iiber Psychologie» von Carl Gustav Carus (1789-1869) wurden als «Embryo
der Psychologie» bezeichnet.?’¢ Darin werden grosse Bégen geschlagen von der Religion
tiber die Philosophie bis zur Kunst. Carus war selbst Gelehrter, Arzt und Maler zugleich
(Abb. 99). Sein kiinstlerisches Werk weist ithn als romantischen Maler in der Art des heu-
te bekannteren Caspar David Friedrich aus.”” Mit ihm ist er lange Zeit befreundet, wie
bei diesem findet im Landschaftsbild Carus’ eine Grenziiberschreitung statt, ein Mittel
dazu ist «der Schauer des unendlichen Horiziontes».?”

Carus kann als Gelehrter auf die Werke der Naturphilosophie zuriickgreifen, welche
die Einheit von Mensch und Natur geistig verstanden. Er widmet sich als einer der er-
sten den Codierungen der Seele und stellt sein erstes psychologisches Buch unter ein re-
ligios geprigtes Motto.?”® Gleichzeitig schépft er ebenso stark aus den Werken der Welc-
literatur, besonders aus Goethes Oeuvre, und steht noch selber in Kontake mit ihm.
Seine Psychologie-Vorlesungen von 1829/30 schickt Carus Goethe zu, erhiilt jedoch bis
ans Lebensende keine Antwort von ihm. Erst drei Jahre spiter wird in Goethes Nachlass
dessen Dankesbrief vom November 1831 gefunden, in dem er schreibt, dass er Carus
gerne begleite «...da Sie uns in unser Inneres zuriickfithren».2%0 Nicht nur zeitlich, auch
vom Ansatz und vom inneren Gehalt her werden hier Verbindungen hergestellt, von der
Zeit der Klassik und Romantik in die Zeit des 20. Jahrhunderts. Carus war als Pionier
seiner Zeit voraus und hat im Bereich der Psychologie einiges von dem vorwegge-
nommen, was das 20. Jahrhundert prigen sollte. Davon zeugt etwa der folgende Satz:?!

«Ein ehemals Gewussstes (in der Kindheit) ist also nun ein Unbewussstes und nichts

desto weniger ist dieses Unbewusste die Basis unseres jetzigen Bewusstseins.»

Carus hat bereits gewisse Grundbegriffe der Psychologie geprigt oder im heutigen Sinn
verwendet wie beispielsweise jene der Sympathie und der Antipathie als innere Seelen-
krifte. Grundsitzlich geht er von der Unsterblichkeit der Seele und ihrem Selbstbe-
wusstsein aus:*2 «In ersterer Bezichung aber setzt die Unsterblichkeit Selbstbewusstsein
notwendig voraus. .. ». Dieses Gewinnen von Selbstbewusstsein ist ein wichtiger Lebens-
sinn. Letztlich wird die Seele damit ein «Abbild des Gétdichen». Verkiirzt lautet sein
Credo am Schluss seiner Vorlesungen in bezug auf die Seele:2%?
«Wird sie aber somit sich ihrer selbst bewusst, d. i. erfasst sie ihr eigenes Wesen ein-
mal seiner eigenen gottlichen, und also unendlichen Natur nach, so ist auch hiermit
die Notwendigkeit einer unendlichen Fortbildung unwiderleglich gegeben, und sie
verhalt sich von nun an gleich der Zahl schlechthin, welche zwar mit eins anfingt,
aber in die eine ungemessene Unendlichkeit sich fortsetze».

Carus’ Spitwerk «Psyche» von 1860 (in der iiberarbeiteten Fassung) beginnt mit dem
Sarz: %84
«Der Schliissel zur Erkenntnis vom Wesen des bewussten Seelenlebens liegt in der
Region des Unbewusstseins.»

Seine Untersuchungen zielen letztlich darauf ab, «das Gétdliche in unserem Innern in
seiner Entfaltung aus dem Unbewussten zum Bewussten zu verfolgen.»?5 Nach Carus
schafft das unbewusste Seelenleben ein Abbild eines Urbildes. Seine Idee entsprichr ei-
ner Art Weltseele, in seiner metaphysisch begriindeten Anthropologie hingt alles mit al-

lem zusammen.
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98
Der steile Aufstieg in einer Felsspalte innerhalb des
Purgaroriums. Dank seines Fiihrers, «der Hoffnung
mir geschenke und Licht mir gaby, schafft Dante
den Aufstieg auf den Berg der Liuterung. Illustra-

tion von William Blake zu Dantes Purgatorio canto
IV. (Fogg Art Museum, Harvard University)



99
«Steinzeitwall bei Nobbin auf Riigenn. Olbild des
Arztes, Gelehrten und Malers Carl Gustav Carus

von 1819. Die Darstellung des weiten Horizontes
und die dramarische Beleuchrung gehéren zu den
Darstellungformen jener Zeit, die das Zeit- und
Grenzenlose in der Seele darzustellen suchten.
(_\::lsjunalgaﬂcrict, Oslo, Foto J. Lathion)
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Seelenbilder in der Malerei

Carus hat sich wie erwihnt als Maler stark an seinen Freund Caspar David Friedrich
(1774-1840) angelehnt.?s Gewisse Gemilde sind sich so dhnlich, dass zuweilen die Zu-
schreibungen schwierig sind. Friedrich ist der romantische Maler, der zunichst von
Goethe sehr geschiitzt wird, der sich aber spiter von ihm abwendet. Friedrich entfrem-
det sich auch von Carus, sah sich dieser doch zu folgender Ausserung veranlasst «. . .iiber
ihm hiingt seit Jahren eine dicke triibe Wolke geistig unklarer Zustinde. . .».2

Caspar David Friedrich wird schon als Kind mit dem Tod konfrontiert. Er muss mit-
erleben, wie ein Bruder vor seinen Augen im eisigen Wasser versinkt, nachdem dieser ihn
selbst kurz zuvor aus dem eingebrochenen Eis gerettet hat. Friedrichs Leben, gewisser-
massen getragen vom Tode dieses Bruders, ist von Schwermut gezeichnet. So malt er be-
reits 1803/04 sein eigenes Begribnis. Leider ist dieses Blatt verloren, der Inhalt aber be-
kannt.?® Mehrere Schmetterlinge stellen hier die zuvor verstorbenen Familienmitglieder
dar. Ein weisser Schmetterling tiber der Hand des die Grabrede haltenden Priesters er-
innert an die Seele des soeben Verstorbenen, Auf dem bekannten Bild «Huttens letzte
Tage» wie auf dem Holzschnitt «Knabe auf einem Grab schlafend» aus der gleichen Zeit
erscheint ein Schmetterling (Abb. 100). Dieses Blatt geht auf einen anderen Bruder
Friedrichs zuriick, der eine verschollene Vorlage Caspar David Friedrichs dafiir beniitzt
hatte. Die Griser bedeuten hier die rasche Verginglichkeit des menschlichen Lebens.?®

Friedrich ist besonders bekannt fiir seine Landschaftsdarstellungen, die im weitesten
Sinn als Ausdruck der Seele gelten.?® Er hat zudem verschiedene vielsagende Grab- und
Friedhofszenen hinterlassen. Dazu gehért das unvollendete Gemilde «Friedhofsein-
gangy, auch «Kirchhof in der Abenddimmerung» genannt (Abb. 101). Es zeigt vorne das
frisch aufgeworfene Grab eines Kindes mit den links dargestellten Eltern. Der Friedhof
als Bereich des Todes ist als Sinnbild der Freiheit und Erlésung bewegter gestalter als der
Vordergrund in seiner starren Symmetrie im Sinne eines Gleichnisses fiir das irdische Le-
ben. Uber der Trauerweide schiessen im Hintergrund schlanke Biume in die Hohe, vor
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100
«Knabe, auf einem Grab schlafends nach Caspar
David Friedrich. Der Schmerterling symbolisiert
das Schwebende der menschlichen Seele im Schlaf,
die Vorwegnahme des Todes, Solche Vorstellungen
entstanden in Anlehnung an antike Vorbilder.
(Kupferstichkabinett, Berlin)

101

«Friedhofseingangs. Unvollendetes Gemiilde von
Caspar David Friedrich um 1824/26. Die starre
Symmetrie des Vordcrgrundes, ein Gleichnis fiir das
irdische Leben, steht im Gegensatz zur bewegten
Landschaft des Friedhofs als Sinnbild fiir Freiheit
und Erlésung. Uber dem frisch aufgeworfenen Kin-
dergrab mit den travernden Eltern schweben ersc
angcdcutttc Engel, die wohl die Kinderseele em-
portragen sollten.

(Staatliche Kunstsammlungﬁn, Dresden)
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denen eine unfertige figiirliche Szene hingeworfen ist, die wohl die von Engeln empor-
getragene Kinderseele zeigen sollte.2”!

Wie Friedrich wird der junge Johann Heinrich Wilhem Tischbein (1751-1829)
zunichst von Goethe sehr geschiitzt. Spiter stellt sich auch hier eine gewisse Distanz ein.
Ein noch gemeinsam geplantes Idyllen-Projekt sicht, wohl in Anlehnung an Salomon
Gessners Idyllen, vor, dass Tischbein malen und Goethe dichten soll. Dazu ist es dann
nur noch teilweise, in der letzten Schaffensperiode der beiden Kiinstler, gekommen.?
Der ausgefiihrte Zyklus der schliesslich vom Maler 1817-1820 realisierten «Oldenbur-
ger Idyllen» umfasst 45 Bilder. Zu diesem zeittypischen Kaleidoskop gehéren zahlreiche
Nymphendarstellungen, Ideallandschaften und antike Szenen. Unter ihnen befindet
sich ein aussergewohnliches Psychebild, das auf ein Erlebnis des Kiinstlers im Jahre 1781
bei einem Freund Lavaters in Ziirich zuriickgeht. Tischbein schreibt dazu (Abb. 102):29%

«Mit dem Tage erwacht, bemerkte ich einst an der schwitzenden Fensterscheibe die

Gestalt eines weiblichen Kérpers. Ich blickte genauer hin: Die Perlen und Kristall-

tropfen zeichneten die Gestalt immer deutlicher mit dem steigenden Tage; es ent-

falteten sich zwey grosse Schmetterlingsfliigel an ihr, in denen herabfliessende Trop-
fen die Nerven der Fliigel, andere, zusammenfliessend und aufgehalten, die grossen

Augen derselben bildeten. . .»

Aus dieser Zeit sind dhnliche Inspirationen bekannt. So hat sich etwa von Justinus Ker-
ner (1786-1862) die Kleksographie eines Schmetterlings erhalten, zu der er folgendes
Gedicht von 1854 hinterliess: >4

Aus Dintenflecken ganz gering
Entstand der schéne Schmetterling.
Zu solcher Wandlung ich empfehle

Gott meine flichende Secle.
Amor und Psyche in der dekorativen Kunst

Amor und Psyche bleiben im frithen 19. Jahrhundert noch die Lieblinge der Gesell-
schaft. Sie werden in dieser Zeit auch 6fters Teil der dekorativen Kunst, die sich stark an
der Antike orientiert.

Josephine Bonaparte gibt im Jahre 1800 fiir eines ihrer Prunkzimmer im Schloss
Malmaison eine Amor- und Psyche-Gruppe in Auftrag. Die neue Skulptur zeigt wie bei
Canova neben der personifizierten Psyche auch das Auribut des Schmetterlings und
wird deshalb kritisiert, weil hier eigentlich zwei Psychen dargestellt sind.2%5 Dieses alte
Symbol der Seele tritt in dieser Zeit wieder hiufiger als Begleitsymbol auf.

Frangois Milhomme (1758-1823) fertigt im Jahre 1806 in Rom eine Psyche-Statue
in weissem Marmor an, die 1810 im Salon ausgestellt wird. Von dort gelangt sie direke
in das Appartement der franzésischen Kaiserin im Schloss Compiegne nérdlich von Pa-
ris, wo sie heute noch steht (Abb. 103). Sie wird im «boudoir et salle de bains» plaziert,
das bereits mit einem Fries von Putten ausgestattet ist, die Schmetterlings- und Vogel-
fliigel tragen. Abbildung 104 zeigt eine dem Zeitgeschmack gemiiss idealisierte Psyche
zusammen mit einem tiber ihr schwebenden Schmetterling nach einem Gemiilde von
Francois Gérard.

Auch in der angewandten Kunst bleiben Amor und Psyche prisent. Dazu gehdren
zwei aufeinander abgestimmte Statuetten aus briinierter Bronze mit dem knienden
Amor, der einen Schmetterling zu halten versucht, und als Gegenstiick Psyche, welche
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102
«Schwebende Psychen. Dieses kleine Gemilde wur-
de von Wilhelm Tischbein zwischen 1817 und
1820 im Rahmen seiner «Oldenburger Idyllen» ge-
malt. Die ungewéhnlichen Proportionen der vor ei-
nem Sonnenaufgang gemalten Psyche gehen zuriick

auf eine beim Aufenthalr des Kiinstlers in Ziirich im
Jahre 1781 gemachte Beobachtung, Damals sah er
auf einer «schwitzenden Fensterscheibes diese Um-
risse eines Frauenkorpers und ihre grossen Fliigel.

(Landesmuseum, Oldenburg, Foro H. R. Wacker)



103
Psyche von Frangois Milhomme. Diese Statue steht

heute noch im Boudoir des Appartements der Kai-
serin in Schloss Compitgne. Das 1808 einge-
richtete Zimmer wurde unter anderem mir Vogel-
und Schmerterlingsfriesen ausgemalr,

(Musée national du chireau de Compitgne)

104
Amor und Psyche mit Schmetterling. Stich von
1814 nach einem Gemiilde von Frangois Gérard.
{Graphische Sammlung der Eidgenéssischen Tech-
nischen Hochschule, Ziirich)

https://www.andresfurger.ch




122

https://www.andresfurger.ch

106 >
Amor und Psyche. Karikatur von Honoré Daumier
aus «Les Bons Bourgeois» von 1847; der fette Biir-
ger sihe sich im «Psyches genannten Kippspiegel
gerne als leichtfiissiger Amor.
(Musée du Louvre, Paris)

105
Bronzesratuerten von Amor und Psyche um 1820.

Psyche hat «ihren» Schmetterling aus einer Schatul-
le befreit, den Amor zu halten versucht. Briinierte
und vergoldete Bronzefiguren nach Vorlagen von
Denis Antoine Chauder (1763-1810).
(Auktionskatalog Galerie Koller, Ziirich 97/4 vom
2. 11. 1995, Nr. 4093)



107
Das Ende der frommen Helene. In dieser im Jahre
1872 von Wilhelm Busch (1832-1908) heraus-
gegebenen Geschichre lgst sich zum Schluss eine

helle Seele von den rauchenden Kérpertriimmern
der dem Alkohol verfallenen Helene. (Privatbesitz)

den Schmetterling aus einer Schatulle befreit (Abb. 105).¢ Die Figuren gehen auf Mo-
delle von Denis Antoine Chaudert zuriick (1763—1810). Psyche steht auch im Mittel-
punke einer Tapetenserie, die ab 1816 in Paris von Joseph Dufour meist in Grisaille ge-
drucke wird. Sie zeigt die Geschichte von der Orakelbefragung bis zur Vereinigung mit
Amor in zwdlf grossformatigen Folgen (Abb. 78). Die Entwiirfe dazu stammen von Lou-
is Laffitte, Merry-Joseph Blondel und vielleicht von Pierre-Paul Prud’hon.?”

Die Amor- und Psyche-Geschichte lebt im spiten 19. Jahrhundert zudem als thea-
tralischer Stoff weiter, ndmlich als Oper von J. Barbier von 1878 und von Hugo von
Hofmannsthal als Ballett. - Honoré Daumier dient schliesslich ein fetter Amor, der sich
in einem «Psyche» genannten Kippspiegel betrachtet, als bissige Karikatur des Biirger-
tums (Abb. 106). Noch hirter geisselt mit seiner Zeichenfeder Wilhelm Busch (1832-
1908) Zustinde seiner Zeit. Die Geschichte der frommen Helene, die langsam dem Al-
kohol verfillt, endet schaurig. Das Schlussbild mit der sich von den rauchenden
Korpertriimmern ablésenden Seele diirfte die Todes- und Seelenvorstellung manches
Kindes und Erwachsenen bis heute mitgeprigt haben (Abb. 107).

Umsonst! — Es fillt die Lampe um,
Gefiillt mit dem Petroleum.

Und hilflos und mit Angstgewimmer Hier sieht man ihre Triimmer rauchen.
Verkohlt dies fromme Frauenzimmer. Der Rest ist nicht mehr zu gebrauchen,

108
«Leben und Tods. Studie zu einem Gemilde von
Albert Weld von 1910. Leben und Tod sind Tag
und Nacht gegeniibergestellt. Das rechte Fenster
zeigt ein Feuerwerk am See, die linke Tiire fithrr in
die helle Leere. Drei dunkle Gestalten helfen dem
Sterblichen aus dem Bett und geleiten ihn auf sei-

nem letzten Gang. (Kunsthaus, Ziirich)
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109

«Seelenreiser.  Olbild von Louis Janmot, der
withrend seines ganzen Kiinstlerlebens an einer Se-
rie grossformariger Bilder iiber das Schicksal der
Seele gearbeiter hat. Hier wird die junge Seele von
cinem Engel durch den Erdenraum getragen. Es be-
ginnt der irdische Leidensweg, versinnbildlicht
durch die Qualen des angeketteten Prometheus.
{Musée des Beaux-Arts, Lyon, Foto Basset)



110

«Flug der Secler. Eine idealisierte junge Frau
schwebr sanft geleirer iiber eine Traumlandschaft.
Olbild von Louis Janmor (1814-1892) aus der glei-
chen Serie wie Abbildung 109. Dieser «Poeme de
I'’Ame humaines genannte Zyklus umfasst 34 Bilder.
{Musée des Beaux-Arts, Lyon, Foto Basser)
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Seele und Tod

Die verbreitete Vorstellung, dass die Seele nach dem Tode sanft weggefithrt wird, driicke
sich in der folgenden Sterbebeschreibung aus, die von einem deutschen Tagléhnersohn
stammt. Dieser wandert 1868 nach Amerika aus und lisst seine Mutter nachkommen,
die dort folgendermassen verstirbe:2%

«Dann rakree sie wieder leise (mit der Hand) iiber die Decke, und ihre Seele war sehr
miide. ...und ihre Augen waren gross und tief. Da war schon etwas drin, was sonst
nicht drin war. Das kann ich nicht mit Wértern beschreiben. Da konnte man hin-
einschen, wie in einen tiefen See. ... Als sie das Amen gesagt hatte, da drehte sie den
Kopf so’'n bisschen nach links rum, als wenn da wer kommen tat. Und da ist auch
einer gekommen; den habe ich nicht mit meinen Augen gesehen und nicht mit mei-
nen Ohren gehért. Der hat sie bei der Hand genommen, und da ist ihre Seele ganz
leise mitgegangen, richtig so, als wenn man aus einer Stube in die andre geht. So ist
sie nach Hause gegangen, als wenn cin miides Kind abends nach Hause geht. Und
nun ist sie nicht mehr in einem fremden Lande.

Ich hatte das Fenster geoffnet, dass ihre Seele hinaus konnte. Es war dunkle Nachr,
und durch die Bdume ging ein harter Wind. Die Lampe wollte ausgehen. Sie hatte
lange gebrannt.»

Diese eindrucksvolle Schilderung erinnert an das etwas jiingere Bild «Leben und Tod»
des Schweizer Malers Albert Welti (1862-1912). Drei dunkle, zeitlose Gestalten helfen
dem Verstorbenen aus dem Bett, nehmen ihn an der Hand und leuchten ihm den Weg
zur offenen Tiire (Abb. 108).29

Der Geschichte der menschlichen Seele hat Louis Janmort (1814-1892) sein Kiinst-
lerleben gewidmet. In vélliger Zuriickgezogenheit entstehen von ihm zwischen 1854
und 1876 das «Poéme de I'Ame humaine» in Form von achtzehn Bildern, sechzehn Kar-
tons sowie 3000 Versen. Das Werk beginnt mit der géttlichen Zeugung, worauf die See-
lenreise folgt (Abb. 109). Die durch Liebe zum Leben erweckte Seele wird durch einen
Schutzengel zu dem ihr zugewiesenen Erdenraum geleitet. Hier muss die Seele durch
Schmerz ihre Seligkeit verdienen. Die Verkérperung des menschlichen Leidens ist durch
den angeketteten Prometheus veranschaulicht. Im Bild «Le Vol de I'Ame» fliegt die ide-
alisierte Seele fiirsorglich begleitet wie im Traum iiber eine Ideallandschaft (Abb. 110).3%
Auch aus einer anderen Welt stammt die Iphigenie von Anselm Feuerbach (1829-1880).
Seine 1871 entstandene Frauengestalt verkorpert die Sehnsucht nach der Antike, insbe-
sondere nach den alten Géttern der Griechen und ihrem Lebensbild. Niche zufillig hat
der Kiinstler der Entriickten einen Schmetterling beigesellt (Abb. 111).

Seelisches im Méarchen und in der Volkskunde

Wenn im Mirchen ein Mann seine Seele dem Teufel verschreibt, dann verkauft er sei-
nen Schatten. Damit ist die weit verbreitete Vorstellung der Seele als Schattenbild ange-
sprochen.?”! Die Seele kann im Mirchen auch als Tier auftreten, das dem Helden hilft,
so etwa im gestiefelten Kater. Das Motiv des Hemdenwechsels im Mirchen wird mit der
Verwandlungsfihigkeit der Seele in Verbindung gebracht. Auch im Mirchen treffen wir
den Seelenvogel an, so etwa im Aschenpurtel.

In der volkskundlichen Uberlieferung wimmelt es von Végeln, welche als Seelen
oder als Todesbringer gesechen werden. Dazu gehéren insbesondere die Eule und der
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111

«Iphigenier von Anselm Feuerbach von 1871. Der
Blick schweift in die Ferne. Iphigenie stellt hier die
personifizierte  Sehnsucht dar. «Der fliegende
Schmetterling bedeutet die Seele . . .» hat der Kiinst-
ler ausdriicklich dazu festgehalten. Diese hat die
entriickte Iphigenie voriibergehend verlassen und
tummelt sich von ihr unbemerkr reches vor ihrem
Knie. Der Kiinstler ging vom bekannten Goehte-
Zirat «das Land der Griechen mit der Seele su-
chends aus. (Smatsgalerie, Sturtgart)
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Eule am Grab. Caspar David Friedrich hat verschie-
dene Zeichnungen mit Végeln am Grab hinterlas-
sen, darunter Darstellungen von Geiern und Kiuz-
chen. Auf dem Blatr «Grabstitte bei Vollmonds
sitze eine Lule iiber dem offenen Grab. Sie bedeurer
sowohl Erinnerung an den Tod wie religidses Wis-
sen. (Kunstsammlungen zu Weimar)
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Kauz. Am Grab sitzende Vogel treffen wir bei Caspar David Friedrich wiederholt an
(Abb. 112). Schlangen, die ihre Haut abstreifen kénnen, sind verschiedenenorts, auch
in der aussereuropiischen Volkskunde, ein wichtiges Seelensymbol.**2 Recht hiufig sind
auch sogenannte Seelenlocher oder Seelenfenster in Hiusern anzutreffen, in der Schweiz
vor allem im Walsergebiet. Gewisse Volksbriuche werden als Reminiszenz dafiir gedeu-
tet, dass der Weg ins Jenscits gefahrvoll sein kann und Seclenbegleiter notwendig sind.
Ein friedlicheres Sterbebild zeigt Abbildung 113. Seelenspeisungen sind in der Volks-
kunde in Form von Apfel und Milch sowie Mehlgebackenem als «Allerseelenbro be-
kannt.’* Die an fritherer Stelle referierte Guntram-Sage taucht in verschiedenen Vari-
anten auch in nachmittelalterlicher Zeit auf, zum Beispiel in Didnemark;:?
«Eine arme Frau sass einst am Krankenbett ihres Mannes. Dieser war schwer krank,
aber sie hoffte jetzt, dass er genesen wiirde, denn er war gerade in Schlaf gesunken.
Da sah die Frau, wie eine Maus aus dem Munde des Mannes lief, und sie wunderte
sich sehr dariiber. Damirt die Maus nicht wieder zuriick in den Mund kénne, nahm
die Frau die Schiirze und bedeckte damit den Kopf ihres Mannes. Nach einer kur-
zen Zeit kehrte die Maus zuriick, lief dann lange wie verwirrt piepsend hin und her,
doch schliesslich gelang es der Frau, sie zu vertreiben. Als sie aber auf ihren Mann
blickte, war dieser gestorben; denn es war die Seele des Mannes gewesen, die in Ge-
stalt einer Maus den Kérper verlassen hatte und die die Frau vertrieben hatte.»

Dieselbe Geschichte hat in den Fillen ein gutes Ende, wo das Seelentier wieder zuriick
in den Mund schliipfen kann. Dann erzihlen in der Regel die Geretteten von einem
Traum mit einem Strom und dessen Uberquerung mittels einer Briicke. Folgende Tiere
kommen darin vor: Schlangen, Eidechsen, Miuse, Hermeline, Schmetterlinge, Bienen,
Bremsen und weissliche Tiere. Hier sind wir mit einer grossen Bandbreite von Seelen-
tieren konfrontiert, wie wir sie teilweise schon aus der Antike kennen,

Seelentiere holen manchmal im Diesseits eine neue Seele ab, so in dem in Schweden
beliebten Gedicht der Kleinen Karin:3

So kamen vom Himmel

Zwei weisse Tauben nieder,

Die nahmen die kleine Karin

Und gleich wurden es ihrer drei.

128

https://www.andresfurger.ch

113
Schattenspiel von Franz Poccl. Auf dieser 1847 in
Miinchen herausgekommenen Lithographie folge
das verstorbene Midchen, von einem Engel an der
Hand gefithre, dem «Abholers-Vogel ins Jenseits.
(Privatsammlung}

Die Spiritismus-Bewegung und ihre
Geister

Die Theoric des Spiritismus geht daven aus,
dass der Geist {lac. spiritus) oder die Seele den
physischen Tod iiberlebt und Lebende mit
Hilfe bestimmter Medien oder Techniken mic
den Verstorbenen in Kontakt treten kénnen.
Hier bestehen gewisse Verbindungen zu dem
in vielen Kulturen und Epochen bekannten
Animismus und der Ahnenverehrung. Der
Spiritismus wird in der Mitte des 19, Jahr-
hunderts zu einer Massenbewegung. Im ge-
schlossenen Entwurt der spiritistischen Welt-
anschauung des Franzosen Allen Kardec ist
die Reinkarnation fester Teil seiner Lehre.*!!
Die Geister kisrpern sich demnach fiir cine ge-
wisse Zeit in den Menschen ein, die aus Kor-
per, Astralleib und Seele bestehen. Der Astral-
leib ist dabei die Verbindung zwischen Korper
und Seele. Beim Tod verlassen die Geister den
Kérper wieder und kehren, nach einer Zwi-
schenphase als Wandelgeist, in ihre Heimar,
also in die geistige Welt zuriick. Von den an-
gerufenen und withrend den sogenannten
Séancen den Anwesenden sichtbar geworde-
nen Geistern liegen auch Fotografien vor,
welche zeigen, wie man sich damals solche
Wesen des Jenseits vorgestellt hat, nimlich so
schemenhaft wie der Jenseitsentwurf selbst

(Abb. 114).
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Geister? Seelen, die ithren Weg noch nichr ins Jen-

seits gefunden haben, geistern in vielen Kulturen
durch das Leben der Sterblichen. In der Frithzeir
der Fotografic wurde dicses Medium auch auf der
Suche nach spiritistischen Geistern eingesetzt. Foto-
grafie einer angeblichen Erscheinung zwischen 1900
und 1910, Diese erscheint hier genau so, wie man
sich damals Geister vorgestellt hat (vgl. Abb. 118).
(Nach Okkultismus und Avantgarde 1995, Nr. 449)

Die weissen Tauben sind aus volkskundlicher Sicht schr oft die Seelen der Guten und
die schwarzen Raben die der Schlechten. Aus dem Munde des sich erhingenden Judas
soll schon ein Rabe entflogen sein.*® Auch die dunklen Végel treten als «Abholer», wie
oben die Tauben, auf. Dahinter steht offenbar die Auffassung, dass die Seelen der Ver-
dammten den siindigen Toten an den Ort der Qual zu fithren haben. In diesen Zusam-
menhang gehort auch der den Tod voraussagende Wahrsagevogel.

Die Urspriinge von gewissen Inhalten der volkskundlichen Uberlieferungen sind
schwer zu datieren. Auf ein hohes Alter weist die Vorstellung der aus dem Kérper aus-
getretenen Seele, die nach dem Tode noch einige Zeit beim Korper verweilt, bis sie ins
Totenreich zieht.?” Dafiir dienen vor allem markante Biume, die offenbar beim Roden
von Wildern zum Teil bewusst stehen gelassen oder in der freien Landschaft sogar spe-
ziell gepflanzt werden. In der Haure-Breragne fliegt nach volkskundlicher Uberlieferung
ein grauer Schmertterling aus dem Munde eines Sterbenden und setzt sich ihm auf die
Brust sowie spiter auf den Sarg. Schliesslich fliegt er eine Zeitlang in der Umgebung des
Toten umher, um seine Siinden zu biissen.’®® Im deutschen Sprachraum ist in einem
dhnlichen Zusammenhang die Sitte tiberliefert, das Totenbrett, auf dem die Leiche zu
Grabe getragen wurde, im Freien vermodern zu lassen. Dieses bleibt als Symbol der
Ubergangszeit der Seele ins Jenseits eine Zeitlang sichtbar stehen.

Die Angst vor riickkehrenden Seelen spielt in der volkskundlichen Uberlieferung
ebenso eine Rolle wie der Wunsch, der Seele eines Lieben Gutes zu tun. Dazu gehérr bei-
spielsweise die Bereitstellung von Wasser beim Grab in kleinen Nipfchen.’® — Im
19. Jahrhundert wurde die Figur des verhiillten Verstorbenen, der seiner in Form eines
Schmetterlings emporschwebenden Seele nachblicke, eine geliufige Darstellung auf
Grabmilern.?' Auch Urnen sind bekannt, auf dessen Rand oder Deckel ein Schmetter-

ling sitzt.
Die Seele zwischen Leib und Geist in der Anthroposophie

Die Anthroposophie ist geschichtlich vor dem Hintergrund des Zeitalters des Eklekti-
zismus zu sehen. Wie in der Architektur und im Kunsthandwerk verschiedene iltere Sti-
le zum neuen Historismus verschmolzen werden, wird in dieser Zeit Geistiges aus ver-
schiedenen Epochen und Lindern zu einer neuen Lehre zusammengefiigt. So wie in der
dekorativen Kunst etwa mit dem Jugendstil Neues entsteht, finden wir auch in der An-
throposophie neue Elemente und Gesamtentwiirfe. Die Wurzel der Anthroposophie
liegt in der grossen theosophischen Bewegung des spiten 19. Jahrhunderts. Hier tragen
schon die Seelen einen Funken des Absoluten, der «universellen Oberseele» in sich, der
Zyklus der Inkarnation wird klar formuliert.'? Der Reinkarnationsgedanke ist einge-
bettet in eine evolutive Sicht von Welt und Mensch. Die Seele entwickelr sich als un-
sterblicher Teil des Menschen auf dem Weg durch das Mineral-, Pflanzen- und Tierreich
bis zur Hohe der Menschheit und kehrt nach mehreren Inkarnationen zum géttlichen
Ursprung zuriick.

In der Anthroposophie Rudolf Steiners (1861-1925) steht die Seele zwischen Leib
und Geist, zwischen unten und oben. Er definiert eine Dreigliederung in Empfindungs-
seele, Verstandesseele und Bewusstseinsseele. Sympathie und Antipathie sind bei ihm
wie bei Carus polare Grundkrifte der Seele. Die Reinkarnation der Seele gehért zu den
zentralen Dogmen. Demnach verliuft das Leben des Menschen in einer ganzen Anzahl
von Wiederholungen, mit einem Anfang und einem Ende.’"” Das selbstgeschaffene
Schicksal, das Karma, soll im irdischen Dasein abgetragen werden. Die von Steiner ein-
gefiihrte Eurhythmie driickt nach ihm die geistige Urkraft in Ton und Wort aus. Solche
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Tinze liegen durchaus in der Schwingung dieser Zeit, wie wir nachstehend noch sehen
werden (S, 136).

Zum Schmetterling hat Steiner, der iibrigens eine Ausgabe von Goethes naturwis-

senschaftlichen Schriften besorgte, auch einen naturkundlichen Zugang. Der Falter ist
die «mikrokosmische Entsprechung» fiir Erinnerung, Tod, Ich und Vorgeburtliches.
Steiner sieht den Menschen als Mikrokosmos; sein Inneres, wie Gedanken und Gefiih-
le, sind von aussen, makrokosmisch geschen, in dem Reiche der Natur wiederzuerken-
nen.?'* Er rdt, die Wunder der Natur zu studieren, um die eigenen «Haupteswunder»
kennenzulernen. Dies entspricht seiner generellen Haltung, als Mirrel fiir die tiefere Er-
fahrung der Wirklichkeic abstrakte Gedanken in Bild-Vorstellungen zu verwandeln. Der
Schmetterling nimmt unter den von Steiner behandelten Naturerscheinungen eine ein-
zigartige Stellung ein. Er greift auch zuriick auf Edouard Schuré, indem er dessen Dra-
ma «Die Kinder des Luzifer» auffithren lisst, das mic dem Schmettetling als gotiliches
Selbst des Menschen beginnt.’'> 1909 wird die Schmetterlingsmetamorphose im ersten
Mysteriendrama von Steiner in folgende Verse gefasst:?'¢

«Wie unendlich tief im Kinde schlummert
Der Welten Urkeim, den eure Worte deuten.
Ich liess von unserm Freunde malen

des Insekten Werden

In bedeutungsvollen Bildern,

Sich tolgend das geheimnisvolle Leben

Vom Ei durch Raupe und Puppe

Bis zum Schmetterling.»

Hier werden die Phasen des Inkarnationsvorganges des Menschen auf die vier Stadien
des Schmetterlingswerdens projiziert. Steiner greift (unausgesprochen) die in der Antike
gebriuchliche Metapher des Schmetterlings fiir die unsterbliche Seele in seinem ganzen
Leben immer wieder auf. So baut er diese in seine bis heute breit rezipierte Lehre der

Pidagogik mit den folgenden praktischen Ratschligen ein (vgl. Abb. 115):3"7
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115
Der Schmetterling als «Ichs. Wandrafelzeichnung
von Rudolf Steiner vom 8.10.1923. In dem damals
gehaltenen Vortrag war die Rede von der Schmet-
terlingsmetamorphose im Vergleich zu der Ent-
wicklung des Menschen.
(Beitrage zur Gesarnrausgabe von Rudolf Steiner

von Qstern 1990, 230)
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Dreigegliederte Architektur. Das zwischen 1913
und 1919 erbaurte erste Goetheanum in Dornach
bei Basel nach einer Aufnahme aus dem Jahre 1919,
Dieser sakrale Bau entstand nach genauen Angaben
von Rudolf Steiner und ist der architektonische
Spiegel seiner Welterklirung, Die horizontale Glie-
derung in Sockel-, Wand- und Kuppelbereich ent-
spricht der anthroposophischen Gliederung in
Leib, Seele und Geist.

(Verlag am Goetheanum, Foro Riermann)

«Keine Art von Begriff kann dem Kinde vor dem 14. Altersjahr etwas beibringen

iiber die Unsterblichkeit. Aber ich kann ihm sagen: Sieh dir einmal diese Schmet-
terlingspuppe an. Da ist nichts drinnen. Da war der Schmetterling drinnen, aber der
ist herausgekrochen. — Ich kann ihm auch den Vorgang zeigen, und es ist gut, sol-
che Metamorphosen dem Kinde vorzufithren. Ich kann nun den Vergleich ziehen:
Denke dir, du bist jetzt eine solche Puppe. Deine Seele ist in dir, die dringt spiter
heraus, wird dann so herausdringen wie der Schmetterling aus der Puppe. — ... Es
ist kein ... Vergleich, sondern es ist eine von den gottlicher Weltenordnung hinge-
stellte Tatsache.»

Wiederholt betont Steiner, dass «sein» Vergleich mit dem Schmetterling oder dem Fal-
ter fiir ihn «heilige Uberzeugungy sei. Offenbar helfen ihm solche Vorstellungen auch,
iiber grosse Enttduschungen hinwegzukommen. Als in Dornach bei Basel sein erstes
Goetheanum nach Brandstiftung in der Silversternacht von 1922/23 vollstindig nie-
dergebrannt war, hilt er am 5. Januar 1923 vor den Arbeitern eine Rede, in der er in Zu-
sammenhang mit der Natur als Weisheitsoffenbarer auf die vier Falterstadien zu spre-
chen kommt.

Auch in der anthroposophischen Architektur sind Seelenabbilder zu finden. Dies
kann exemplarisch an Steiners baulichem Gesamtkunstwerk nachvollzogen werden. Als
solches ist das genannte Goetheanum in Dornach bei Basel zu bezeichnen, das er als
«Realitit der geistigen Welt» hat erbauen lassen (Abb. 116). Der Grundriss der zwei in-
einandergeschobenen Kireise geht nach seiner Vorstellung auf den geistigen und den
physischen Pol zuriick.*'® In der Vertikalen sind die drei Zonen nach folgenden Krite-
rien aufgebaut:

Kuppel = Geist
Fenster- und Wandzone = Seele
Sockel = Leib.
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In der Mittelzone der Seele bringt Steiner sehr bewusst Lasten und Tragen im Bau zum
Sprechen. Die von ihm propagierte Dreiheit von Geist, Seele und Kérper findet zudem
in der konsequenten Dreiteilung der Fenster ihren architektonischen Ausdruck. Auch
das zugehérige Bildprogramm ordnet sich in diese Dreiteilung ein.

Das zweite Goetheanum von Dornach dient heute noch als Zentrum der Anthro-
posophie. Steiners Weltentwurf wird von gewissen Kreisen bis heute nachgelebt. Gemiss
diesen esoterischen Grundsitzen aus der Zeit der Jahrhundertwende wird letztlich nach
ciner Form von Einweihung gestrebt. Das Gedankengut von Steiner wirkt dartiber hin-
aus auch in weiteren Kreisen nach. Es hat Kiinstler der frithen Moderne wie Piet Mon-
drian, Wassily Kandinsky — und spiter auch Joseph Beuys — in seinen Bann gezogen.

Die Wende in der Kunst und die Seele

Ende des 19. und anfangs des 20. Jahrhunderts vollzicht sich in der Kunst ein epocha-
ler Sprung. Im bekannten Wechselspiel zwischen naturalistischem Abbild und Sinnbild
des Unsichtbaren beginnt jetzt das Pendel stark zum zweiten Pol auszuschlagen. Das
Geistige wird in der fortschrittlichen Kunst zum Primiren, das Naturabbild zum Se-
kundiren >

Als einer der grossen Kiinstler des 19. Jahrhunderts versucht Arnold Bocklin (1827-
1910) in einer «entgdtterten Zeit» mit kithnen Versuchen, wie mit seinen Bildern
«Schreck des Pan» oder «Odysseus und Kalypso», die Risel des Seins durch Wiederer-
weckung der Mythologie zu deuten.?® Dazu gehdrt auch seine «Toteninsel» (Abb. 117).
Diese erinnert stark an die Insel Ogygie der Kalypso in der Odyssee. Dass es sich dabei
um eine Toteninsel handelt, hat Hermann Giintert geniigend belegt.?! Die unheimli-
che Stille und die beschriebene Vegetation mit ihren dunkelgriinen Zypressen finden
sich hier wie dort. Ebenso schimmert neben der diister-feierlichen Stimmung auch eine
paradiesische Landschaft durch. Der griechische Name Kalypso scheint ein redender
Name zu sein und mit der «Verhiillten» zusammenzuhingen. Giintert zeigte zudem auf,
dass sie als Todesgottin anzusehen ist. Demnach ist es wohl nicht zu weit gegriffen, vor
der Toteninsel Bocklins Kalypso im Boot zu sehen. Die Verbindung der Todesgoetin mit
einer Liebesgéttin ist in der Mythologie wohlbekannt.

Anklinge an Bécklin finden sich im frithen Werk der Clara von Rappard
(1857-1912).%22 Dies gilt besonders fiir ihr 1885 begonnenes Hauptwerk «Die Seele»
(Abb. 151). Aus einem dunklen drachenartigen Kérper mit eingefalteten Fliigeln wichst
hier in sphinxartiger Weise der Oberkorper einer Frau heraus. Das die Gesichtsziige der
Kiinstlerin tragende Haupt wird von oben hell erleuchtet. Die Stellung der Seele zwi-
schen Hell und Dunkel wird unterstrichen durch die beigefiigten Goethe-Verse aus dem
Gedichr Paria:

Und so soll ich, die Brahmane,
Mit dem Haupt im Hintergrund weilend,
Fiihlen, Paria dieser Erde

Niederziechende Gewalt.

Der dunkle, fast ckelerregende Kérper symbolisiert offensichtlich dieses niedere Irdische
und auch das damit verbundene, aus dem Inneren stammende Bedrohliche wie die Trie-
be.?* In Gegensatz zu dieser Erdenschwere steht das von oben einfallende Liche. In die-
sem Spannungsfeld hat sich offenbar die friih verstorbene Kiinstlerin selbst gesehen. Thre
Gefiihle hat sie in einem Gedicht von 1897 folgendermassen ausgedriickt:
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«Die Toteninsel» von Arnold Bécklin, Diese erste
Fassung stammt aus dem Jahre 1880. Die entriick-
te Insel erscheint hier als poetische Endstation, zu
der die Seele des Verstorbenen im Boot mit ruhigem
Ruderschlag geleitet wird.
(Offentliche Kunstsammlung, Basel, Depositum
der Gottfried-Keller-Stiftung)

118 =
«Ein Schmerterling, ein Schmertrerling!» Die Tinze-
rin Loie Fuller als geisrhalcte Erschcinung, die vom
Publikum als Schmetterling gedeutet wurde. Foto-
grafien von Eugene Druer und einem anonymen
Fotografen, undatiert und von 1894,
(Musée Rodin, Paris)
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Seeler: Was klagt ergreifend deiner Augen Schrei,
Du Lichtbestimmte, grauenvoll Gebannte!

O breite, breite deine Fliigel aus:

die Heimat lisst sich finden, die geahnte!

Zur Wende in der Kunst hat auch der Spiritismus und Okkultismus des ausgehenden
19. Jahrhunderts beigetragen.?? In dieser Zeit wurde breit experimentiert und nach neu-
en Ausdrucksformen gesucht. Dazu gehérte auch der Tanz, mit dem geistige Energien
sichtbar gemacht und die Menschen mit dem Kosmos verbunden werden sollten. Eine
dieser Pionierinnen war, neben den bekannten Mary Wigman und Isadora Duncan, die
Amerikanerin Loie Fuller. Von Fuller ist iiberliefert, dass sie beim Spielen einer Hypno-
seszene ihren Serpentintanz entdeckte. Bei diesem zeichnete sie mit einem langen Sei-
denkleid virtuos Formen in den Raum (Abb. 118). In thren Memoiren schreibt sie zum
Jahre 1891:32
«Ich erschien und versuchte, mich so leicht zu bewegen, dass der Eindruck eines flat-
ternden Geistes entstand, der den Bewegungen des Hypnotiseurs folgte. Er hob die
Arme hoch; ich hob ebenfalls meine Arme hoch. .. Mein Seidenkleid war schr lang.
Ich hielt es mit beiden Hinden und streckte die Arme nach oben aus, wie ein geflii-
gelter Geist iiber die Bithne huschend. Plétzlich hérte ich einen Schrei im Saal: Ein
Schmertterling! Ein Schmetterling!»

Auf dieser Erfahrung aufbauend, verfeinerte die Kiinstlerin ihre Auftritte und fithree mit
ihrer Truppe ab 1906 Tinze mit Titeln auf wie «Die irrenden Seelen» oder «Die Uber-
fahrt der Seclen». Schliesslich wurde sie auch zu einer Art Muse des Jugendstils, zu einer
von den Symbolisten gefeierten Tinzerin. Gerade in der Kunstrichtung des Symbolis-
mus treffen wir immer wieder auf Tanzfiguren, denken wir nur an Hodlers «Aufgehen
im All» von 1892 im Basler Kunstmuseum. Dazu passt durchaus der Satz aus Nietzsches
Zarathustra: «Nur im Tanze weiss ich der héchsten Dinge Gleichnis zu reden.» Auch an-
dere Kiinstlerinnen empfinden den Tanz als Ausdruck der innersten Seele. Marianne
Werefkin schreibt dazu:32
«Die Bewegungen unserer Secle durch die Bewegungen unseres Kérpers gedussert
kénnen in Die Ewigkeit gehen indem sie Den unsichtbaren Linien folgen, Die Den
geringsten irdischen Vibrationen mit Den cosmischen Vibrationen den ewigen Vi-
brationen vermahlen. — «

Zwischen Tanz und bildender Kunst entstehen mannigfache Beziehungen. Fuller bei-
spielsweise sammelt Skulpturen von Auguste Rodin und verbreitet so sein Werk in den
Vereinigten Staaten. Mit Auguste Rodin (1840-1917) erleben wir im Bereich der Skulp-
tur den Ubergang ins 20. Jahrhundert. Er erweckt im Zeitalter des Impressionismus, wie
in der Renaissance schon Michelangelo, tote Materie zu kriftigem Leben. Vor allem in
menschlichen Kérpern werden solche Lebenskrifte sichtbar gemacht. Dabei wird auch
in die Welt des Jenseits vorgestossen.

Zu Rodins eindriicklichsten Werken gehéren die von der Uberlieferungstradition
Dantes ausgehenden Entwiirfe und Plastiken zum Héllentor. Inspiriert von der innigen
Liebe zwischen Francesca und Paolo, entstehen eindriickliche Liebespaare. Auch die Fi-
gur der Psyche, von der zahlreiche Zeichnungen vorliegen, beschiftigt diesen gréssten
Bildhauer seiner Zeit intensiv. So entstanden etwa Skulpturen von der Psyche mit der
Lampe im Jahre 1900 oder zuvor die aus einem weissen Marmorblock herauswachsen-
de Psyche (Abb. 119).32” Die Skulptur einer innigen Vereinigung von Mann und Frau
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119
Psyche wiichst aus dem Stein heraus. Marmorskulp-
tur Auguste Rodins von 1886.
(Musée Rodin, Paris)

120

Seelenschmerterlinge? Gartenecke mit Blumen und
zwei weissen Schmetterlingen. Olgemilde von Vin-
cent Van Gogh vom Friihjahr 1889. Dieses kleine
Gemiilde hat Van Gogh vor der Abreise zu seiner
letzten Lebensstation nach in Arles gemalt.

(Van Gogh Museum, Amsterdam, Vincent Van
Gogh Foundartion)
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hat den Titel «Amor und Psyche» erhalten (Abb. 154). Die Titel allein sagen bei Rodin
allerdings nicht allzuvicl aus, hat er doch mit diesen oft gespielt und die Deutung seiner
Werke — im Sinne des modernen Kiinstlers — bewusst offen gelassen.

In der Malerei 16sen sich die «Viter der Moderne» immer mehr vom Realismus und
malen innere Empfindungen, ihre Sicht der «Realitit» bekommr eine starke Ausdrucks-
kraft, deutlich zu sehen etwa bei Vincent Van Goghs Selbstportrits. Er gehsrt zu den
Pionieren des ausgehenden 19. Jahrhunderts, welche das Ewige zu fassen und sichtbar
zu gestalten versuchten, wie wir aus seinen Briefen wissen. Zu seinem Bild «Kornfeld mit
Lerche» von 1887 schreibt Van Gogh beispielsweise an scinen Bruder Theo:*® «Heute
war fast ein Friihlingstag. ... Und schliesslich, in der Stimmung war etwas von Aufer-
stechung zu spiiren.» Aus dem drei Jahre spiter entstandenen Bild «Kornfelder mit
Krihen» hat man auch schon eine Todesahnung herausgelesen.’? Auf diesem aus-
drucksstarken Gemilde wird das sattgelbe Feld unter dem bedrohlich blauschwarzen
Himmel von einer Krihenschar umflattert.3

In Van Goghs grossem Oecuvre stossen wir auf ein kleinformatiges Bild mit zwei
Schmetterlingen, das er 13 Monate vor seinem tragischen Selbstmord und 19 Monate
vor dem Tod seines ihn fiirsorglich begleitenden Bruders gemalt hat." Das in Arles ge-
schaffene Bild «Gartenecke mit Blumen» ist in melancholisch dunklem Griin gehalten,
das von zarten hellen Blumen und eben den zwei Schmetterlingen aufgehelle wird
(Abb. 120). Hat hier Van Gogh bewusst das Symbol der unsterblichen Seele verwendet?
Leider gibt es dazu keine direkte briefliche Ausserung von Van Gogh. Immerhin wissen
wir, dass er den Schmetterling als Seelenbild sehr wohl gekannt hat und mit solchen
Symbolen bestens vertraut war, zumal er im Jahre 1888 selbst geschrieben hat: «Ich
méchte gern ungefihr wissen, von was ich selbst vielleicht die Larve bin.»*? Wann kom-
men bei Van Gogh Schmertterlinge vor? Im Mai 1889 malt er in seiner zweitletzten
Lebensstation, in Saint-Rémy, einen Totenkopfschwiirmer, den er nach seiner Verwun-
dung am Kopf im Garten zufillig beobachtet hatte, und macht davon Skizzen mit cinem
Kifer. Eine davon schicke er an seinen Bruder, wihrend er mit einem entsprechenden
Olbild beschiftigt ist.’* In seinem letzten Friihjahr, das der Maler erleben sollte,
erscheint auf einer von drei japanisch inspirierten Naturstudien mit Blumen noch ein-
mal das gleiche Schmetterlingspaar.

In der Zeit um die Jahrhundertwende gibt es auch Maler, die ihre eigenen Traum-
bilder kiinstlerisch darstellen. Zu ihnen gehort Odilon Redon (1840-1916). Er wollee
mit seiner Malerei eine «Tiir auf das Geheimnis 6ffnen» und auch das wiedergeben, «was
tiber den Gegenstand selbst hinausgeht, ihn erleuchtet oder erweitert.»334 Auch von Re-
don, der sich bewusst mit dem Tod auseinandergesetzt und ihn auch vielfach gemalt hat,
gibt es spite Schmetterlingsbilder. Dazu gehért ein Aquarell von verschiedenen Schmet-
terlingen, die teilweise zu reinen Farbmustern zerfliessen. In den Schwanzbereich eines
gelben Schmetterlings hat er in den letzten Lebensjahren seine feine Signatur gesetzt
(Abb. 121).3%

In der neuen Kunstrichtung des Expressionismus will der Kiinstler das Seelische mit
neuen Mitteln gestalten, und zwar unter radikalem Verzichr auf die treue Wiedergabe
des Gegenstindlichen. Wassily Kandinsky spricht dies offen aus.’* Wir sind in der Zeit
des «Blauen Reiters» angelangt. Die fiir den Geist stehende Farbe Blau dominiert, der
Reiter lenkt. Die neuen Erkenntnisse der Tiefenpsychologie beeinflussen die exzessive
Steigerung des Surrealismus. Wie vor Jahrtausenden schon werden Menschen von der
neuen Kunst zuweilen wieder als Gejstwesen gesechen, die Formensprache der Steinzeit
kann deshalb durchaus Verwandtschaften mit Werken des 20. Jahrhunderts zeigen. Alee
Symbole werden zu neuen.
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121

«Papillonss. Im dunklen Werk von Odilon Redon
entstanden zuletzt auffallend bunte Darstellungen
von Blumen und Schmetterlingen. Auf diesem zwi-
schen 1910 und 1914 geschaffenen Aquarell hat er
state einer Bildsignatur seinen eigenen Namen in
den Schwanzbereich des gelben Schmetrerlings ge-
serzt.

(Philadelphia Museum of Art, Louis E. Stern
Collection)
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122

«Geheimnisse einer Seele — Ein psychoanalytischer
Films. Im deutschen Scummfilm von 1926 kreist
die Handlung um die Triume eines Seelekranken.
Die Barriere hebt sich nicht nur im Traum. Die
Deutung des Traumes im Sinne Freuds fiihre
schliesslich zur seelischen Heilung des wegen seiner
Obsessionen fast zum Mérder gewordenen Mannes
(vgl. §. 156)

(Deutsches Filmmuseum, Frankfurr a. M.)



Auf der Suche nach dem

Inneren der Seele

Das 20.Jahrhundert

Die bahnbrechende Leistung des 20. Jahrhunderts ist neben der Durchsetzung der ab-
strakten Kunst fiir unser Thema der systematische Blick in die Seele des lebenden Men-
schen. Diese neue Innensicht hat Konsequenzen auf die Aussenansicht der Seele und
fithrt zu spannungsvollen Wechselwirkungen.

Der Blick in die Seele durch Freud und Jung

Um die Jahrhundertwende fithren verschiedene Wege zur modernen Psychologie. Dies
ist an der Biographie von Sigmund Freud (1856-1939) abzulesen. Freud ist als Arzc und
Forscher ein akademischer Aussenseiter seiner Zeit, beginnt aber seine Arbeit durchaus
auf einer giiltigen naturwissenschaftlichen Grundlage. So wird die Hysterie noch im
Rahmen eines physikalischen Modells erklirt.*” Auch Freuds Entdeckung des Unbe-
wussten erfolgt auf dem Boden der Naturwissenschafren. Er sprengt aber dieses System
und ist sich dessen bewusst:33*

«...es berithrt mich selbst noch eigentiimlich, dass die Krankengeschichten, die ich

schreibe, wie Novellen zu lesen sind, und dass sie sozusagen des ernsten Gepriges der

Wissenschaftlichkeit entbehren.»

Seine Einsicht in den Hergang einer seelischen Stérung ist demnach mic der dichreri-
schen Ausdrucksform verkniipft. Dies ist auch nicht verwunderlich bei einem Mann, der
sich intensiv mit den Werken Goethes und Shakespeares auseinandersetzt. Freud ist
nicht nur der Entdecker der Psychoanalyse, sondern auch der Traumdeutung. Das ent-
sprechende Buch datiert Freud sehr bewusst auf das Schwellenjahr 1900. Seine For-
schungen zichen bald weite Kreise in der Kunst bis hin zum Film (Abb. 122).

Der zweite Pionier der Tiefenpsychologie des frithen 20. Jahrhunderts, Carl Gustav
Jung (1875-1961), steht anfinglich Freud schr nahe, kann aber spiter dessen Haupter-
klirung der Triebverdringung nicht mehr als Grundkraft der Psyche akzeptieren. Um-
gekehrt kann Freud Jungs Weg, mit den Mitteln der Psychologie zum Géedichen zu
streben, niche teilen.?” Hermann Hesse hat auf diese Tendenz schon reche friith hinge-
wiesen, nimlich Jung habe «<héchst beachtenswerte erste Versuche geleistet, die psycho-
analytische Auffassung tiber das Medizinische hinaus zur Grundlage einer Philosophie
zu machen, deren Formulierung freilich noch nicht vorliege» 40

Die Energiezentren der Seele sind nach Jung die Komplexe, in deren Zentren die Ar-
chetypen stchen. Wie Freud geht auch Jung als Arzt von der kranken Seele aus. Er ver-
wendet in seinen Werken viel Zeit und Raum, um seine Ideen wissenschaftlich zu un-
termauern. Mit dem Resultat allerdings, wenn man niichtern zuriickblicke, dass Jung
heute von der naturwissenschaftlich orientierten Universititspsychiatrie nicht einmal
mehr in seinem Heimatland ernstgenommen wird. Jung arbeitet permanent an einem
eigenen «Weltentwurf», und dies mit vielen Stirken und Schwichen. Damirt stésst er in
einen philosophischen oder sogar sakralen Bereich vor und kommt quer zur traditionel-
len Entwicklung der Wissenschaften zu liegen. Immerhin kann seine Lehre bis heute auf
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einen engen Kreis von Vertretern der «analytischen Psychologie» zihlen.3! Weitausgrei-
fend ist Jungs Bogenschlag zur allgemeinen Kulturentwicklung auf der Basis seines «kol-
lektiven Unbewussten». In diesem Bereich haben Jung und seine Schule Beobachtungen
an der Einzelseele auf Thesen ciner allgemeinen Seelenkunde ausgeweitet. Zu dieser
gehoren auch ausgefeilte Typenlehren und verschiedene bildliche Modellvorstellungen
wie das von der Seele als Kugel (Abb. 123).

Traumbild und Seelenbild

Die Anfinge der Psychologie sind eng verbunden mit der Freud’schen Traumdeutung.
Die Seele wird jetzt als tiefe Kraft und «Grossmacht» entdeckt, der Traum als «kleine,
verborgene Tiir im Inneren der Seele».?¥2 Dementsprechend stehen Traumbilder fiir See-
lenbilder. Die frithen Psychologen geben den Traumen teilweise wieder die Bedeutung,
die sie schon bei den Griechen hatten. Freud und Jung kénnen auch auf Carus aufbau-
en, der bereits 1829/30 eine ganze Vorlesung diesem Thema gewidmet hatte, sich expli-
zit auf die Griechen berief und Homer zitierte.** Bei Jung offenbart sich, wie bereits an-
gesprochen, in der Seele das Gortliche:

«... auf alle Fille muss die Seele eine Bezichungsméglichkeit, d.h. eine Entsprechung

zum Wesen Gottes in sich haben, sonst kénnte ein Zusammenhang nie zustande-

kommen. Diese Entsprechung ist, psychlogisch formuliert, der Archetypus des
Gottesbildes.»

Jung vergleicht die Struktur der Seele im Vortrag «Seele und Erde» von 1927 mit einem

Etagenmodell. Dabei versinnbildlichen die unteren Stockwerke das Unbewusste:
«Wir haben ein Gebiude zu beschreiben und zu erkliren, dessen oberes Stockwerk
im 19. Jahrhundert errichtet worden ist; das Erdgeschoss datiert aus dem 16. Jahr-
hundert, und die nihere Untersuchung des Mauerwerkes ergibt die Tatsache, dass es
aus einem Wohnturm des 11. Jahrhunderts umgebaut worden ist. Im Keller ent-
decken wir romische Grundmauern, und unter dem Keller findet sich eine ver-
schiittete Héhle, auf deren Grund Steinwerkzeuge in der héheren Schicht und Re-
ste der gleichzeitigen Fauna in der tieferen Schicht aufgedecke werden.»

Aus Jungs «Erinnerungen, Triume und Gedanken» seiner Ende der fiinziger Jahre von
Aniela Jaffé aufgezeichneten Biographie, wird dann erst klar, dass dieses Bild auf einen
seiner eigenen Schliisseltriume zuriickgeht, den er auch mit Freud besprochen hatte,
wobei ihm dieser aber kaum weiterhelfen konnte. Jung selber deutet seinen Traum im
Lebensriickblick folgendermassen: «Es war mir deutlich, dass das Haus eine Art Bild der
Psyche darstellte ... Das Bewusstsein war durch den Wohnraum charakeerisiert.» Dies
war sein Traum der Seele als mehrschichtiges Haus:
«Ich war in einem mir unbekannten Hause, das zwei Stockwerke hatte. Es war anein
Haus. Ich befand mich im oberen Stock. Dort war eine Art Wohnzimmer, in wel-
chem schéne alte Mobel im Rokokostil standen. An den Winden hingen kostbare
alte Bilder. Ich wunderte mich, dass dies mein Haus sein sollte, und lachre: nicht
tibel! Aber da fiel mir ein, dass ich noch gar nicht wisse, wie es im untern Stock aus-
sihe. Ich ging die Treppe hinunter und gelangte in das Erdgeschoss. Dort war alles
viel dlter, und ich sah, dass dieser Teil des Hauses etwa aus dem 15. oder aus dem
16. Jahrhundert stammte. Die Einrichtung war mittelalterlich, und die Fussbéden
bestanden aus rotem Backstein. Alles war etwas dunkel. Ich ging von einem Raum
in den anderen und dachte: Jetzt muss ich das Haus doch ganz explorieren! Ich kam
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123
Vergleich der Seele mirt einer Kugel nach der Lehre

von Carl Gustav Jung. Das helle Feld A versinn-
bildlicht das Bewusstsein mir dem Ego als Kern.
Das Selbst ist das Zentrum und gleichzeitig die
ganze Kugel B.

(Nach M.-L. von Franz in Jung et al. 1968, 161)



124

«Schmerterlingsgeburts  von  Perer  Birkhiuser
(1911-1976). Lithographie von 1976 nach einer
fiinf Jahre vorher entstandenen Kreidezeichnung.
Der Kiinstler, selbst Analysand bei Carl Gustav
Jung, schreibt dazu: «Wenn die Seele das Leiden
umarmt, entpuppt es sich als Geburtsschmerz eines
neuen Wesens» und beziehr sich dann auf das grie-
chische Schmerrterlingsbild der Seele.

(Aus P. Birkhduser, Licht aus dem Dunkel, 1991,
35)

an eine schwere Tiir, die ich 6ffnete. Dahinter entdeckte ich eine steinerne Treppe,
die in den Keller fiihrte. Ich stieg hinunter und befand mich in einem schén ge-
wolbtem, sehr altertiimlichen Raum. Ich untersuchte die Winde und entdeckte,
dass sich zwischen den gew6hnlichen Mauersteinen Lagen von Backsteinen befan-
den; der Mértel enthielt Backsteinsplitter. Daran erkannte ich, dass die Mauern aus
romischer Zeit stammten. Mein Interesse war nun aufs héchste gestiegen. Ich un-
tersuchte auch den Fussboden, der aus Steinplatten bestand. In einer von ihnen ent-
deckte ich einen Ring. Als ich daran zog, hob sich die Steinplatte, und wiederum
fand sich dort eine Treppe. Es waren schmale Steinstufen, die in die Tiefe fiihreen.
Ich stieg hinunter und kam in eine niedrige Felshohle. Dicker Staub lag am Boden,
und darin lagen Knochen und zerbrochene Gefisse wie Uberreste einer primitiven
Kultur. Ich entdeckte zwei offenbar sehr alte und halb zerfallene Menschenschidel.
— Dann erwachte ich.»

Dieser Traum bringt Jung «zum ersten Mal» auf den Begriff des «kollektiven Unbewuss-
ten» und die «Archetypen», seine kulturgeschichtlich wohl bedeutendste Leistung. Er
greift damit auf Augustinus zuriick und letzdich auf den platonischen eidos. Der Ar-
chetyp ist ein Urbild, eine Art tiberpersénliches, gemeinsames Grundfeld. Symbole sind
demnach ewige Bilder aus diesem Urstoff. Im genannten Vortrag von 1927 spricht Jung
iibrigens auch vom weiblichen Archetyp im Mann, seiner Anima, und dem minnlichen
Aquivaltnt dazu in der Frau, dem Animus. Dies sind seiner Auffassung gemiiss die wich-
tigsten autonomen Figuren des Unbewussten. In diesem Zusammenhang der unbe-
herrschten Emotionen des Mannes erklirt er auch die Tatsache, dass die ilteren Kultu-
ren die Seele weiblich gesehen haben und das Mittelalter iiberhaupt fragen konnte
«Habet mulier animam?»

Neue Gesamtkunstwerke

Die weite Spanne zwischen innerer und dusserer Welt war verschiedenen Kiinstlern
der Jahrhundertwende wohl bewusst. Dazu gehorte allen voran Wassily Kandinsky
(1866—1944), der gezielt nach einer neuen Synthese strebte. Er glaubte, dass die Welt
vor einer neuen spirituellen Revolution stehe, «der Epoche des grossen Geistigen».?
Deshalb beschiftigte er sich beispielsweise mit der Theo- und Anthroposophie ebenso
wie mit der Tiefenpsychologie. Ahnliches ist fiir Kiinstler wie Alberto Giacometti und
andere bekannt. Dementsprechend haben viele Arbeiten aus ihrem Oeuvre den
Anspruch eines Gesamtkunstwerkes. Nach Kandinsky hat nicht nur jede Seele wie jeder
Farbfleck und jede Linie einen «inneren Klang», sondern auch der Kosmos.?*¢ Er ver-
suchte diese Grundlagen vollstindig zu durchdringen. Sie wurden seine Kunst- und
Lebensphilosophie, aus der seine abstrakten Kunstwerke entstanden.

Bei vielen modernen Kiinstlern entziehen sich ihre symbolisch verschliisselten Wer-
ke der eindeutigen Interpretation. Dies gilt insbesondere fiir das Werk von Paul Klee
(1879-1940). Klee hat wiederholt nur Andeutungen zu seinen Werken gemacht oder
diesen zum Teil sogar bewusst ablenkende Titel gegeben. Das Blatt «Kranker im Boot»
ist eines seiner letzten Werke (Abb. 125). Der Inhalt wird folgendermassen interpretiert:
«Dass dieses Strichménnchen, der einen Liegenden mit einem Boot geleitet, der ehr-
wiirdige Fihrmann sein kann, wird nur aus dem Gesamtzusammenhang vieler einzelner
Arbeiten deutlich.»*%
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125
«Kranker im Boow. Zeichnung von Paul Klee
(1879-1940) aus seinem letzten Lebensjahr, die an
antike Charonsdarstellungen erinnert.
(Kunstmuseum, Bern, Paul-Klee-Stiftung)
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126
«und die schmertterlinge beginnen zu singen». Im
surrealistischen Werk von Max Ernst stéisst man auf
hintergriindige Seelendarstellungen. Hier sind die

Hiillen und Gerippe der Toten in den Hintergrund
gedring, ihre Seelen bestimmen die Szene im Vor-
dergrund. Dort umschwirren sie in Form von
Schmetterlingen und Nachtfaltern das Licht.
(Aus der Serie La femme 100 tétes)

127
Aus der Serie «Les Malheurs des Immortels»: «Ren-
contre de deux sourires» hat Max Ernst dieses Blatt
von 1922 mit der Schmerterlingsfrau und dem
Raubvogelmann genannt.
fAus der Serie La femme 100 téees)

Surrealistische Symbolbilder

Im Werk des noch sehr im 19. Jahrhundert verankerten Surrealisten Max Klinger tref-
fen wir bereits auf eindriickliche Seelenbilder. Nicht zufillig wendet sich Klinger dem
Thema Amor und Psyche zu. Surrealismus und Tiefenpsychologie sind untrennbar mit-
einander verbunden. Der surrealistische Kiinstler lisst sich ohne Zensur von seinem Un-
bewussten leiten. Auf diesem Weg entstehen héchst symbolistische Werke mirt zahlrei-
chen Riickgriffen auf die Metaphorik der Vergangenheit.

Die abgebildete Darstellung von Max Ernst (1891-1976) erinnert an Dantes Be-
schreibung der «ohne Hiillen auffliegenden Himmelsfalter» (Abb. 126). Nur dass hier
die Sterblichen nicht als Wiirmer, sondern als Skelette dargestellt sind. Schmetterlinge
und Nachtfalter schwirren um das Gaslicht.?* Dieses Werk hat Spuren bis in die neue-
ste Kunst hinterlassen.*® Ebenso bissig ist das zweite hier abgebildete Blatt aus «Die Un-
gliicksfille der Unsterblichen». Das «Zusammentreffen von zwei Licheln» erleben wir in
der weiblichen Gestalt der Schmetterlingsfrau und dem Raubvogelmann (Abb. 127).

Alberto Giacometti (1901-1966) gehorte in den frithen dreissiger Jahren zum Kreis
der Surrealisten in Paris. Fiir ihn ist die Reflexion iiber die Funktionen der Plastik in-
nerhalb einer dem Unbewussten zugewandten Kunst von grosster Bedeutung.*” Damit
setzt er sich auf der intellektuellen Ebene auseinander, zu seiner Lektiire gehort Nietz-
sche ebenso wie Freud. Auch mit den antiken Kulturen, wie beispielsweise mit der kel-
tischen, beschiftigt er sich und kennt dementsprechend die Sprache der frithen Symbo-
le. Zu Giacomettis bedeutenden surrealistischen Skulpturen gehéren Spiele wie der
«Kreislauf» von 1931.%5" Hier kann eine Kugel auf einer unregelmissigen kreisformigen
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128
«Das Spiel ist aus», Das surrealistische Werk Alber-
to Giacomettis mit den gedffneten Gribern geht
auf die mittelalterliche Darstellung eines Jiingsten
Gerichtes zuriick. Die beiden Stelen, Mann und
Frau, sind in diesem Sinne auch Symbole der Auf-
erstechung. Skulprur aus Marmor, Holz und Bronze
aus dem Jahre 1932.
(Sammlung Patsy R. und Raymond D. Nasher,
Dallas)

129
«l + 1 =3» Gipsvon Alberto Giacomerti von 1934.
Diese vom Kiinstler vernichrete, gynaikomorphe
Stele erinnert an Menhire der Bronzezeit, wie sie in
der Umgebung von Grabanlagen aufgestellt waren.
{(Foto von Ernst Scheidegger im Atelier von Maloja)



Bahn bewegt werden. Darin ist wohl eine Darstellung des Lebens zu sehen. Ein Jahr spi-
ter schafft Giacometti «Das Spiel ist aus» (Abb. 128). Dieses Werk kreist um Schicksal
und Lebenssinn. Die hier abgebildete «Mondlandschaft» ist eine Art imagindres Spiel-
brett. Vorne befinden sich eine verschlossene Falltiir und dahinter drei geoffnete Grab-
kammern, darin liegen der Baum und die Schlange des Paradieses in ewigem Schlaf.?>?
Kénigin und Kénig, Mann und Frau ragen stelenartig und dunkel wie aus umgekehreen
Grabhiigeln aus der hellen Platte hervor. Er mit erhobenen Armen, sie schweigend im
Riickzug in sich selbst. Dieses Werk hat ein mittelalterliches Vorbild, nimlich das Jiing-
ste Gericht von Fra Angelico aus dem 15. Jahrhundert, auf dem Seelen aus ihren Gra-
bern steigen. Auf dieser Darstellungsebene ist zumindest in der Figur des kéniglichen
Oranten ein Auferstehender zu sehen. Das «Spiel ist aus» entstand kurz vor dem Tod von
Albertos geliebtem Kiinstler-Vater, Giovanni Giacometti, und markiert auch einen
Wendepunket in seiner eigenen kiinstlerischen Biographie. Es ist das zweitletzte Werk aus
der Periode des Surrealismus, von dem er sich bald ganz abwendet.

Danach beschiftige sich Giacometti mit ciner Skulptur, die an Menhire der eu-
ropiischen Megalithkultur erinnert, nimlich an Darstellungen der bekannten «déesse-
mére». 3> Die Stele von Abbildung 129 trigt den ritselhaften Titel «1 + 1 = 3». «Ich wer-
de nicht schlau daraus» sagte dariiber Giacometti selbst, der an seinen Skulpturen
zuweilen wie in einem Tagtraum arbeitete.* Der Name «1 + 1 = 3» hiingt wohl mit dem
Zeugungsakt zusammen. Steckr hier vielleicht auch der weibliche Mond dahinter? Die-
ser wird in vielen Kulturen als Aufenthaltsort der Toten gesehen und ist mit der Vorstel-
lung von Tod und Auferstehung und, wegen der drei Mondphasen, mit der Dreizahl ver-
bunden.*5 Ebenso ritselhaft ist die in dieser Zeit entstandene Skuplrur «Der unsichtbare
Gegenstand (Hinde das Nichts haltend)». Die «Wirkung des Ubernatiirlichen, einer
geisterhaften, nicht Fleisch gewordenen Existenz» strahlc vor allem der Gips aus.*>® Auch
dieses Werk mit dem Vogel neben dem Schoss der Frau ist weder von Giacometti selbst
umfassend erklirt noch von anderen schliissig und auf allen Ebenen gedeutet worden.

Salvador Dali (1904-1989) greift als spiiter Surrealist ebenfalls bewusst auf mittelal-
terliche Symbolbilder zuriick. Zu seinem Versuch, das Unbewusste der menschlichen
Seele zu gestalten, gehdren Rauschzustinde und Wahnvorstellungen, visioniire Erfah-
rungen und pathologische Verzerrungen.?”” Hinter allen gemalten Phantasien steht je-
doch, wie Dali selber sagte, die Suche nach einer Welterkldrung:*>* «...Wogegen ich sehr
eingenommen bin von meiner Kosmogonie». Wie der iltere De Chirico beschiftigt sich
auch Dali mit Bécklin und in dessen Werk besonders mit der Toteninsel (Abb. 117). In
Dalis Vision dieses Themas von 1952 ist die von einer schimmernden Meeresoberfliche
umgebene Insel in weite Ferne geriicke, ein schattenhaftes Terrassenplateau bestimmt
den Vordergrund (Abb. 130). Das Hier und Dort erfihrt dabei eine gesteigerte Span-
nung, das Nahe und Ferne riicke aber gleichzeitig auch niher, damit auch die beiden Pole
Gegenwart und Zukunft sowie Liebe und Tod.?* Die Zypressen sind ebenso wie das
Boot verschwunden. Das letztere hingegen ist im Vordergrund wieder aufgenommen, als
Tasse, die auf einem abgehobenen Sockel steht. Dieses Gefiss ist als Symbol des Weibli-
chen ein Abbild Dalis libidinéser Wunschphantasien nach dem Liebesakr, «aber auch
der Verbindung von Liebe und Tod».3® Der aus der Tasse herauswachsende Stab mache
den minnlichen Gegenpol und den Vorgang der Erweichung und Verfestigung bewusst.

Um Leben und Tod, Hier und Dort, kreisen auch viele andere Werke Dalis. Zu
ihnen gehort insbesondere die hier abgebildete Studie zu «Les trois 4ges» von 1940
(Abb. 131). Den Vordergrund bildet eine glatte Fliche, auf der eine dunkle Wand mit
drei Torbogen steht. Diese geben den Blick frei auf eine zweite, helle Wand, die von wei-
teren Arkaden durchbrochen ist. Dazwischen tauchen schemenhafte Gestalten auf, die

147

https://www.andresfurger.ch



https://www.andresfurger.ch




131

Doppelspiel in den Arkaden, Von links nach rechts
bilder sich in drei Stadien ein schemenhafter Toren-
kopf heraus. Die drei Bilder kénnen auch als Amme
mit Kind, als Kopf eines jungen Mannes und als
greisenhafte Gestalten gelesen werden. Diese Szene
ist in eine palastartige Architektur mir drei Torba-
gen im Vorder- und mehreren Arkaden im Hinrer-
grund geserzr, die gleichzeitig die Augenhéhlen der
Totenképfe bilden. Bleistiftstudie Salvador Dalis
von 1940 zum Gemiilde «Die drei Lebensalter».
(Privatsa.rrlmlung, Gerona. Nach Von der Maur
1989, Nr. 209, 8. 267)

130

Salvador Dalis Sichr der Toteninsel Bécklins. Die
Insel selbst ist weiter entriicke als bei Backlin (vgl.
Abb. 117) und durch den weit nach hinten greifen-
den terrassenartigen Vorsprung doch mit dem Dies-
seits verbunden. Aus dem Totenboot ist eine Tasse
mit Stab, Symbole des Weiblichen und Minnli-
chen, geworden. Diese stehr auch fiir die Verbin-
dung von Liebe und Tod. Olgemilde von 1952, ge-
nannt «Das wahre Bild der Toteninsel Arnold
Bicklins zur Stunde des Angeluss.

(Von der Heydt-Museum, Wuppcrta!}

sich von links nach rechts einerseits als in drei Phasen stufenweise herausbildender To-

tenkopf lesen lassen und andererseits als Amme mit Kind, Portrit eines jungen Mannes
und Greisendarstellungen. Diese Deutung wird bei einem Blick auf das im gleichen Jahr
ausgefiihrte Gemilde «Die drei Lebensalter» deutlich.36! Die Bleistiftzeichnung driicke
ein Bewusstsein dafiir aus, dass seit Beginn des Lebens der Tod zum Begleiter wird. In
unserem Zusammenhang sehe ich dieses Bild vor allem als Ausdruck der Vorstellung,
dass das irdische Leben nur Teil eines grosseren Ganzen ist, sich auf einem begrenzten
Schauplatz abspielt, nimlich in einem grosseren Palast, der sich nach vorne und hinten
hin 6ffnet. Oder in den Worten Hesses aus seinem Siddhartha von 1922:

«Die Welt ...ist nicht unvollkommen, oder auf einem langsamen Weg zur Vollkom-

menheit begriffen: nein, sie ist in jedem Augenblick vollkommen, alle Siinde trigt

schon die Gnade in sich, alle kleinen Kinder haben schon den Greis in sich, alle

Siuglinge den Tod, alle Sterbenden das ewige Leben.»
Beseelte Flora und Fauna

Um 1900 entstehen verschiedene Kunstrichtungen, die bis heute Spuren zuriickgelassen
haben. Dazu gehért der Jugendstil, der auch im Bereich der Seele Bliiten treibt. Vegeta-
bile, von phantasievollen Wesen belebte Landschaften treffen wir in manchen Kinder-
biichern des 20. Jahrhunderts an. In diesem Bereich ist vor allem der Maler und Bilder-
buchgestalter Ernst Kreidolf (1863-1956) zu nennen.’¢” Er zeichnet in seinem ersten
Bilderbuch «Blumenmirchen» einen von Naturkriften belebten Organismus. Die
Grundintention von Abbildung 132 kann dank dem zugehérigen Gedicht bestimmt
werden:

Uber den Wassern

Das Wasser, das Wasser
Ist Spiegel und Flut:

Es biumt sich in Stiirmen
Und lichelt, wenn’s ruht,
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132
Seelen im Kinderbuch. Menschengestaltige Seelen-
schmetterlinge des Malers und Bilderbuchgestalters
Ernst Kreidolf (1863-1956). Im begleitenden Ge-
dichr ist von der iiber dem Wasser schwebenden
Seele die Rede. Original zu «Lenzgesind X», vor
1926. (Kunstmuseum, Bern)



133
«Die Fahrt ins Lichts. Buchillustration von Ernst
Kreidolf zu «Lenzgesind XII» mir zugehorigen Ver-
sen iiber die Fahrt in die Unendlichkeir.
(Kunstmuseum, Bern)
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Die Seele, sie schwebet
Auf dem Spiegel dahin,
Wie ein schillernder Falter,
Ein Schmetterling,

Der Spiegel zeigt triibe
Und manchmal klar

Als Trugbild am Grunde
Den Froschkénig gar.

Das Wasser, das Wasser
Es biumt sich und wellt;
Dann zeigt es dein Antlitz
Zerrissen, entstellt.

Das Wasser, das Wasser
Ist Spiegel und Flut.

Es biumt sich in Stiirmen
Und lichelt, wenn’s ruht.

In eine dhnliche Welt fithren auch Abbildung 133 mit den zugehérigen Versen:
Die Fabrt ins Licht

So wie nun alle Lust und Freuden

Am Ende von uns gehn und scheiden,
Wozu, wohin? Wir wissen’s nicht -

Es ist dic stille Fahrt ins Licht.

Zuriick, woher sind sie gckommen?
Zum Urquell hin, dem sie entronnen? -

So haltet eure goldnen Ringe

Ihr schénen bunten Schmerterlinge!
Ein Schiff gewihrt euch kurze Rast
Und segelt mit der leichten Last
Euch in die lichten Fernen weit,

Entgegen der Unendlichkeit.

Die hier anklingenden Saiten erscheinen wohlbekannt. Offensichtlich hat Kreidolf
manche iltere Quellen studiert. Seine Welten wurden zu wichtigen Zeitdokumenten,
denn sein Werk hat das Seelenbild manches Kindes in bleibender Art bis heute mitge-

pragt.
Hermann Hesse und die Seele

Im Aufsatz «Von der Seele» aus dem Jahre 1917 setzt Hermann Hesse (1872-1962) die-
se in Beziehung zur Liebe und Schénheit, wenn er schreibt: «Erst wo wir nichts begeh-
ren, erst wo unser Schauen reine Betrachtung wird, tut sich die Seele der Dinge auf, die
Schénheit.» Sowie: «Denn Betrachtung ist ja nicht Forschung oder Kritik, sie ist nichts
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als Liebe. Sie ist der hochste und wiinschenswerteste Zustand unserer Seele: begierdelose

Liebe.» Dann beschreibt er den Menschen als «Weg zur Secle» iiberhaupt und schliesst:
«Arme, herrliche Seele, wo du bist, da ist Revolution, ist Bruch mit Verkommenem,
ist neues Leben, ist Gott. Seele ist Liebe, Seele ist Zukunft, und alles andere ist nur
Ding, nur Stoff, nur Hindernis, unsere gottliche Kraft im Formen und Zerbrechen
daran zu {iben.»38

In Hesses Prosa und Poesie treten wiederholt konkrete Bilder fiir die Seele auf, so etwa
als Vogel:5¢?

Secle, banger Vogel du,

Immer wieder musst du fragen:
Wann nach so viel wilden Tagen
Kommt der Friede, kommt die Ruh?

O ich weiss: kaum haben wir
Unterm Boden stille Tage,
Wird vor neuer Sehnsuchrt dir

Jeder liebe Tag zur Plage.

Und du wirst, geborgen kaum,
Dich um neue Leiden mithen
Und voll Ungeduld den Raum

Als der jiingste Stern durchgliihen.

Im Gedicht «Beim Schlafengehen» von Hermann Hesse kommt dic gefliigelte Seele
ebenfalls vor:*7°

Und die Seele, unbewacht,
Will in freien Fliigen schweben,
Um im Zauberkreis der Nacht
Tief und tausendfach zu leben.

Das Prinzip des «Stirb und Werde» der Seele ist Hesse sehr geldufig, wenn er schreibt:
«Schritte, die man getan hat, und Tode, die man gestorben ist, soll man nicht mehr
bereuen.» Oder: «Nach jedem Tod wird das Leben zarter und feiner.»

Die Seele in der «New Agen-Bewegung

«New Age» bedeutet neues Zeitalter. Einer der Exponenten dieser Bewegung, Fritjof Ca-
pra, spricht von der «Wendezeit». Gemeint ist der Wandel von einer materialistisch ge-
prigten zu einer ganzheitlichen Weltsicht. Diese Bewegung hingt mit der «Kulturrevo-
lution» der 68er Jahre des 20. Jahrhunderts zusammen und mit der damit einsetzenden
Suche nach neuen Lebensinhalten. Der alte Reinkarnationsgedanke wird jetzt wieder
vermehrt Teil eines neuen weltanschaulichen Konzepts. Dieses greift Traditionen des
Spiritismus, der Theosophie und Anthroposophie wieder auf, wobei auch Glaubensin-
halte 6stlicher Religionen mit einbezogen werden.>”!

Die vor allem in den Vereinigten Staaten titige Schweizer Arztin Elisabeth Kiibler-
Ross wird im Vor- beziehungsweise Umfeld der New-Age-Bewegung angesiedelt. Be-
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kannt wurde sie durch die Publikation von Berichten tiber Sterbe-Erlebnisse: sic hat vor
allem Kinder in den Tod begleitet. Kiibler-Ross sicht den Tod im wesentlichen als eine
Art Umwandlung an, bei der die Trennung vom physischen Leib in der Regel bewusst
erlebt wird.””? Dabei vergleichc sie explizit und wiederholt das Sterben mit der alten
Schmetterlingsmetapher. Demnach schliipft die Seele im Moment des Todes aus dem
Kokon, dem Leib, und wird zum Schmetterling. In dieser Phase ist der «itherische Kor-
per» wieder ganz; Blinde haben ihren nachtriglichen Berichten gemiss wieder Sehver-
mégen, Amputierte verfigen dort wieder iiber ihre abgetrennten Glieder. Dann folgt der
eigentliche Weg ins Jenseits, bei dem meistens ein (verstorbener) Begleiter dabei ist. Fiir
diese dritte Phase spricht sie aufgrund von zahlreichen Aussagen von Erscheinungen, die
auffallend an iltere Bilder erinnern. Dazu gehort «das Durchschreiten eines Tunnels
oder Tores oder die Uberquerung einer Briicke». Eine solche Erfahrung hat Kiibler-Ross
nach ihren cigenen Angaben auch selbst erlebt, nimlich die Uberquerung eines Berg-
passes. Darauf folgen in ihrer Schilderung Hinweise auf die bekannten Liebeserfahrun-
gen und Lichterlebnisse:?7
«Und dann, sobald sie diesen Durchgang oder Ubergang durch- oder iiberschritten
haben, strahlt ihnen an dessen Ende ein Licht entgegen. Und dieses Licht ist weis-
ser als weiss, g a n z hell. Und je niher Sie sich auf dieses Licht zubewegen, desto
mehr werden Sie total gefiillt mit der grossten, unbeschreiblichsten bedingungslosen
Liebe, die Sie sich iiberhaupc nicht vorstellen kénnen. Es gibt gar keine Worte

dafiir.»

Techniken, die zu einer Art Seelenexkursion fithren kinnen, werden im Kontext des
«New Age» wieder neu angewendet. Ich zitiere im folgenden aus einem zuverlissigen Be-
richt einer solchen Erfahrung im Rahmen cines «Workshop mit holotropem Atmen»
von 1995:%7
«Doch dann gewinnt wieder das <Andere» Oberhand... Ich gehe... Ich merke, dass
ich entschwebe, kann nicht mehr zuriick. Kurze Phasen bin ich da. Dann am linken
Auge wird’s heller. Spiralen nach rechts, Tausende. Licht weiss bldulich-gelb. Musik.
Ich bin im Kosmos. Keine Chance zur Riickkehr... Der Kosmos 6ffnet sich. Gatdli-
ches. Ein Beschrieb davon kann nicht gemacht werden. Ich spiire, dass ich in etwas
Unbeschreibliches vordringe. Weite — Musik — hell, heller, weiss, Musik; ich hére
meinen starken Herzton aus dem All ... Ich bin draussen... Mein Herz ist weg. Bil-
der wechseln rasch. Licht immer mehr Licht... Musik, ich schwebe von der Erde in
den Kosmos. Mein Korper ist weg. Schén, befreiend. Doch dann bekomme ich
Angst.»

Schliesslich wird in diesem Fall die innere Reise abgebrochen. Dies geschieht mittels ru-
higem Zureden und durch Beriihren und Massieren des Zeigefingers durch den Betreu-
er in dhnlicher Art, wie es Michelangelo gemalt hat (Abb. 1).

Seelenbilder im friihen Film

«Die Filmkunst ist die einzige, die es erlaubt, Zeit und Raum zu beherrschen», hat Jean
Cocteau gesagt. Mit dem Film kénnen Blicke ins Irrationale und sogar Reisen durch die
unsichtbare Welt auf Abrufisichtbar gemachc werden. Damit ist — wieder nach Cocteau
— die Eignung des Filmes «fiir die Darstellung des Wunderbaren» angesprochen. In der
Filmkunst schimmern dementsprechend zeitlose Bilder und Symbole, wie etwa die Spi-
rale, wieder auf.
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134

Schmetterlingsgeburt im Film. Standbild aus einem
der ersten Trickfilme mit der Beschwirung der Rie-
senraupe und der aus einem Kokon schliipfenden
Schmerterlingsfrau. Unten betitelr mit «Magie fan-
raisiste I — La Chenille Géanre, le Cocon et le Pa-
pillon d'ors und signiert G. Meélies. (British Film
Institute, London)
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Der frithe Film kniipft am Anfang unseres Jahrhunderts mit der filmischen Magie
an das Illusionstheater des 19. Jahrhunderts an. Dafiir eignet sich besonders das neue
Medium des Trickfilms. Dessen erster grosser Pionier, Georges Mélies (1861-1938), be-
ginnt selbst Filme fiir sein von einem Zauberer iibernommenes Theater herzustellen.
Dazu gehéren von Anfang an auch literarische Themen wie etwa die Faust-Geschichte.
Aus dem Film «Les Métamorphoses du Papillon» von 1900, der vom Traum eines indi-
schen Maharadscha handelt, der gegen einen riesigen Schmetterling zu kimpfen hat,
stammt Abbildung 134.%"5 Sie zeigt das Beschwdren einer Riesenraupe und dariiber das
Schliipfen eines goldenen Schmetterlings mit einem Frauenkérper.

Die eben erst eingefithrte Psychoanalyse steht im Mittelpunkt eines Stummfilmes
aus dem Jahre 1926 mit dem Titel «Geheimnis einer Seele — Ein psychoanalytischer
Film». In seiner Darstellung der Schuldtriume eines im dusseren Wohlstand lebenden
Biirgers greift Georg Wilhelm Pabst (1887-1967) auf Stilelemente des Expressionismus
zuriick. Im Verlauf einer weiten Traumreise am Rande des Abgrundes geht im Bild eine
Barriere hoch (Abb. 122). Die dahinter stehenden Obsessionen des Traumenden werden
schliesslich analytisch zerlegt und der Weg zu einem gliicklichen Leben gebahnt. Kon-
kret geht es um Eifersucht, verdringten Kinderwunsch und unausgesprochene Impo-
tenz des Mannes. Die Bewusstmachung der libidingsen Probleme im Sinne Freuds fiihrt
schliesslich zur seelischen und kérperlichen Heilung, das heisst zu Ehegliick und Kin-
dersegen.

Das Thema des Wiedergingers behandelt der Film «Here comes Mr Jordan» von
Alexander Hall aus dem Jahr 1940. Darin kehrt ein aus dem Leben zu frith Abberufener
wieder zuriick auf die Erde. Dort probiert er verschiedene Gestalten aus, bis er schliess-
lich die fiir ihn passende findet. Ein Remake zu diesem Film drehte Warren Beatty 1978
unter dem Titel «Heaven can wait».

Zahlreiche Filmklassiker handeln von Leben und Tod. Zu ihnen gehért auch Ing-
mar Bergmans «Das siebente Siegel» von 1957. Ausgehend von Diirers Kupferstich «Rit-
ter, Tod und Teufel» siecht man hier in einer beklemmenden Bildfolge dem Schachspiel
zwischen einem Edelmann des 12. Jahrhunderts und dem Tod zu. In Bergmans Werk
wird ein von der Jung’schen Traumanalyse abgeleiteter Symbolismus spiirbar.

Jean Cocteau: Leben und Tod als Paar

Im Filmklassiker «Orphée» aus dem Jahre 1950 von Jean Cocteau (1889-1963) stche
ebenfalls eine Geschichte zwischen dem Diesseits und dem Jenseits im Mittelpunke.
Hier liegen diese beiden Welten eng nebeneinander, die dazwischenliegende Grenze
wird in beiden Richtungen iiberwindbar. Die beiden Reiche sind nur durch eine diinne
Haut getrennt, durch die hindurch eine Osmose stattfinden kann wie zwischen zwei be-
nachbarten Zellen. Als Tiiren hat Cocteau zwischen die beiden nebeneinanderliegenden
Welten Spiegel gesetzt, die mittels raffinierter Trickdarstellungen durchschritten werden.
Dahinter liegt der folgende Grundgedanke Cocteaus, den er im Film aussprechen ldsst:
«Schau dich dein Leben lang im Spiegel an, und du sichst den Tod darin arbeiten»
(Abb. 135).%7¢ Mit dem Wissen um den Tod als Teil des Lebens seit Anbeginn sind wir
wieder bei der Grundaussage der Bleistiftzeichnung Salvador Dalis (Abb. 131).

Wie kam Jean Cocteau zu diesem Thema? Seine Erklirung lautet:*”

«Mein seelischer Gang ist der eines Hinkenden, mit einem Fuss im Leben, mit dem

andern im Tode. Darum war es ganz natiirlich, dass ich zu einem Mythos kam, in

dem Leben und Tod aufeinandertreffen. Im iibrigen ... war ein Film geeignet, die

Grenzzwischenfille ins Werk umzusetzen, die eine Welt von der anderen scheiden.»
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135

Der Spiegel als Jenscitstor. Im Film «Orphées aus
dem Jahre 1950 von Jean Cocteau drehe sich die
Grundhandlung unter der Oberfliche des Thrillers
um die Unsterblichkeit. Spiegel sind hier die Tiiren
zwischen Diesseits und Jenseits. Orphée stisst
zunichst an dieser Pforre an, durchschreiter diese
dann als Lebender vorwirts und als Toter riick-
wirts. Hinrergrund dieser Szenen ist die im Film
gemachte Aussage: «Schau dich dein Leben lang im
Spiegel an, und du sichst den Tod darin arbeiten.»
{Cinémathéque Suisse, Lausanne)
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Spiralen als Zeichen des Wandels und als Sinnbild
fiir den Schicksalslauf. Schwindelerregende Wirbel
durchziehen den Film «Vertigo — aus dem Reich der
Toten» von Alfred Hirchcock aus dem Jahre 1958,
Der Film handelr von der Wiederauferstehung ei-
ner Frau und dem auf das Individuum einwirken-
den Schicksalsstrudel.

{Cinématheque Suisse, Lausanne)

Die Hoffnung auf Unsterblichkeit sowie das Wissen um die Nihe von Tod und
Leben durchzieht als Grundhandlung den ganzen Film, der im «Niemandsland zwischen
Leben und Tod» spielt. Auf der Oberfliche ist dieser Kunstfilm, wie die meisten Filme
dieser Zeit, ein Thriller; Cocteau unterlegt der dusseren Handlung geschicke eine Jen-
seitsreise auf der Grundlage der antiken Sage des Orpheus und der Eurydike. Jene Ge-
schichte des Sangers Orpheus also, der seine thn liebende Frau wegen seines Werkes ver-
nachlissigt, sich dessen erst nach ihrem Tod bewusst wird und der die Gértter darum
bittet, diese wieder zuriickholen zu diirfen. Das wird ihm unter der Bedingung gestat-
tet, dass er beim Verlassen des Totenreiches nicht zuriickblicke. Diese Vorgabe hilt er
niche ein — und Eurydike geht ihm endgiiltig verloren.

Die zentrale Figur des Orphée ist bei Cocteau ein Dichter, der sich zuweilen auf sei-
nen Lorbeeren ausruht, auch Neider hat und etwas einsam geworden ist. Ein Tumult in
einem Café, bei dem anschliessend ein junger Dichter getétet wird, verindert sein Le-
ben von Grund auf. Er folgt als Zeuge dessen Mizenin, Céleste, einer geheimnisvollen
Prinzessin, im Rolls Royce in ihr verfallenes Schloss. Dieses Phantom wird gesteuert vom
Chauffeur Heurtebise, der an Charon und Hermes zugleich erinnert. Die Prinzessin ent-
puppt sich als «La morte», die seiner geliebten Eurydice wie ihm selber den Tod bringen
wird. Céleste kann auch die Toten wieder zu Leben erwecken und zwischen Jenseits und
Diesseits hin- und herwandern. Die Spiegelpforten haben etwas Weiches, Fliissiges an
sich.%7# Wer den Spiegel durchschritten hat, lisst das bisherige Leben hinter sich. Orphée
durchschreiter die Spiegel mehrmals. «Der Dichter muss mehrere Tode sterben, um ge-
boren zu werden», hat Cocteau selbst einmal gedussert.?”?

Céleste fiihrt letztlich Auftrige «von oben» aus. Ohne einen solchen hat sie Eurydi-
ce zusammen mit dem Chauffeur, der sich in sie verliebt hat, zu Tode gebracht. Deshalb
wird sie von einem Jenseits-Tribunal in ihre Schranken zuriickverwiesen. Diese Szene
kann Orphée noch als Lebender miterleben. Céleste und Orphée gestehen sich jetzt ihre
ewige Liebe. Daraufhin kommt Orphée selbst zu Tode. Céleste opfert sich schliesslich
und schenke Orphée ein Leben, damit — wieder im Zeichen der Liebe — er sein Schick-
sal mit Eurydice vollenden kann. In den Worten Cocteaus: «Die Schlussszene ... kann
so verstanden werden: man tétet einen Toten, also, man macht ihn lebendig.»°

Alfred Hitchcocks Spiel mit alten Angsten

Alfred Hitchcock (1899-1980) gilt nicht nur als Meister der Spannung, sondern auch
als ein Filmkiinstler, dem viele Mittel fiir sein Spiel mit dem Zuschauer recht waren. Da-
bei werden reichlich alte Bilder und Symbole eingesetzt. So ist die Spirale ein auf ver-
schiedenen Ebenen wiederkehrendes Bild in Alfred Hitchcocks Film «Vertigo — Aus dem
Reich der Toten» von 1958. Dieser Film, unter der Oberfliche des Thrillers eine Me-
ditation iiber das Ideal der Liebe und deren gleichzeitigen Tod und iiber die Gewalt der
Vergangenheit iiber die Gegenwart, beginnt mit dem maskenhaften Gesicht einer Frau
in Grossaufnahme. In deren Pupille ist eine Spirale eingezeichnet, die sich rotierend er-
weitert. Der Sog der Spirale durchsetzt den ganzen Film als Symbol fiir das Hineingezo-
genwerden in ein Kriftefeld zwischen Realem und Irrealem. Zum Schwindelthema
gehéren Bildszenen wie die Fahrten in den verschlungenen Strassen von San Francisco
ebenso wie «die signalartige Haarspirale in der Frisur der Heldin» und der Abstieg im
Treppenturm (Abb. 136).38!

«Vertigo» kreist im Kern um die Wiederauferstehung einer Frau. Der Held versucht
das Bild einer Toten in der Gestalt einer anderen, lebenden Frau wieder zum Leben zu
erwecken. Der Regisseur hat damit auch das Thema der Nekrophilie angeschnitten,
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nimlich den Wunsch des Mannes, seine tote Geliebte wieder lieben zu kénnen.?®? Da-

mit ist ein altes Tabu angesprochen; nach antiker Vorstellung folgte auf die Liebe mit ei-
nem Toten und besonders mit einer Géttin im Traum unabinderliches Ungliick.

Zu den eindriicklichsten Filmen Alfred Hitchcocks gehéren «Die Végel» von 1963.
Der Film nach dem Buch von Daphne du Maurier beginnt komédienhaft mit exoti-
schen Vigeln, die in der Grossstadt wie eine Ware gehandelt werden, und mit zwei Gross-
stadtmenschen, der snobistischen Melanie Daniels und dem smarten Mitch Brenner.
Diese spielen zunichst flirtend miteinander.3? Dabei wird auch der sprichwértliche gol-
dene Kifig angesprochen und gezeigt (Abb. 137). Auf einen spontanen Rollentausch
folgt die launige Idee der Frau, dem Mann zwei Lovebirds aufzuhalsen. Weil er nicht
mehr in der Grossstadt zu finden ist, fahrt sie in die Kleinstadt, wo er das Wochenende
mit seiner Mutter und kleinen Schwester verbringt. Die zwei Végel werden im Kifig im
schnittigen Sportwagen mitgenommen. Die Fremde dringt mit ihrem spontanen Be-
such in einen Familienverband ein, der nur oberflichlich im Gleichgewicht ist.

Nach und nach machen sich weitere Vigel bemerkbar, das filmische Drama bahnt
sich an. Zunichst beschrinken sich die herangeschwirmten Végel auf bedrohliche Pri-
senz. Dann gehen sie zur Attacke iiber, zuerst gegen die Frau, dann gegen die Kinder und
schliesslich gegen die ganze Kleinstadt. Die Vogelheere der Méwen und Raben und an-
derer Gartungen verbiinden sich gegen die Menschen. Das Gleichgewicht des Zusam-
menlebens gerit ausser Kontrolle. Nach den Angriffen von oben bleiben Schlachtfelder
zuriick. Im Restaurant geben die Erlebnisse zu reden. Die rationale Analyse einer Vogel-
kennerin wird unterbrochen durch den Ruf eines Betrunkenen «That’s the end of the
world», der gleichzeitig nach oben weist. Ein Grossmaul, welches das Problem mit dem
Toten der Viogel l6sen will, fille diesen sogleich selbst zum Opfer. In Wellen kommt das
Bose, der Tod, und bleibt bis am Schluss penetrant prisent.

Die Bevélkerung schliesst auf einen Zusammenhang zwischen den ungewohnlichen
Attacken und der Frau aus der Grossstadt. Langsam wird der Fremden und ihrem neu-
en Freund selber klar, dass das Spiel ausgeartet ist, aus Liebesvogeln Hassvégel wurden.
Die Ordnung ist nur mithsam aufrechtzuerhalten. Sie schrumpft zeitweise zur Grosse ei-
ner Telefonkabine, in die sich Miss Daniels fliichten muss. Hitchcock wihlte dieses Bild
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Harmloser Anfang mit Végeln. In Hitchcocks
Thriller «The Birds» beginnt die Geschichte mit
zahmen Vogeln, einem Kifig und einem Flire. Der
Ausbruch aus dem goldenen Kiifig l6st ungeahnte
Krifte aus. (Standbild aus «Die Vogely)



138

Apokalyptisches Ende mit Viégeln. «Die Vigel» do-
minieren in Hitchcocks gleichnamigem Film das
Geschehen. Unheimliche Schwirme verdunkeln
Himmel und Erde. Sie erinnern an Bilder des be-
drohlichen Totenreichs. In der hier abgebildeten
Schlussszene bleibr offen, ob die Végel von ihren
Attacken ablassen oder thren Kampf gegen die im
Auto wegfahrende Familie und die Fremde fortser-
zen. (Standbild aus «Die Vigel»)

ganz bewusst und verglich es mit dem oben genannten goldenen Kifig.3# Die ver-

wohnte Stadtbewohnerin wird darin einer ersten Priifung unterzogen. Der verliebte
Mann rettet die neue Freundin jedoch aus dieser Situation.

Auch im Schlusskampf des zu einer Festung gegen die Végel gewordenen Hauses der
Brenners kimpfen die beiden Hauprtdarsteller tapfer gegen die Angreifer, die mit ihren
Schnibeln die unvergesslichen Locher in die Tiire hacken. Melanie erleidet einen
Schock, die Végel geben endlich Ruhe. Schliesslich fihrt die Familie mit der jetzt inte-
grierten Fremden durch eine apokalyptische Landschaft weg (Abb. 138). Mit dabei ist
der Vogelkifig mit den beiden Lovebirds darin, haben sie doch nach Aussage der kleinen
Schwester «keinem was getan». Hitchcock lisst dabei bewusst offen, ob die Menschen
davonkommen und sich das Gleichgewicht zwischen Végeln und Menschen wieder ein-
stelle. Immerhin hat er gespriichsweise nachtriiglich angemerkt:# «...die Liebe hilt doch
der Priifung stand, nicht?»

In drei Etappen liess Hitchcock dieses Drama ablaufen:
—  Ein frivoles Spiel artet aus.
— Die geordnete, heile Welt geriit aus dem Gleichgewicht. Die Priifungen beginnen.
—  Alte Selbstgefilligkeiten verschwinden, Liebe und Besonnenheit wachsen und wer-
den zur Gegenmacht.
Warum wirken «Die Viégel» bis heute so bedrohlich? Hier ist wohl vor allem die «kos-
mologische» Lesart ausschlaggebend; will sagen, das Chaos kann die Weltordnung je-
derzeit aus den Fugen stossen.?® Diese Rolle fillt den Vogeln zu. Aber warum gerade
Vigel? Sie verkorpern die aus einer anderen Welt kommenden Chaosmacht, zugleich
sind sie hier auch die bekannten Jenseitsboten. Die «Abholer» aus dem Totenreich, wie
wir sie aus der volkskundlichen Uberlieferung kennen, konnen als Totenschar todbrin-
gende Entfesselung auslésen. Die normalerweise unsichtbaren Scharen wachsen zu einer
plétzlich sichtbar werdenden Gegenwelt an, die von oben kommt wie eine Sintflur aus
dem Himmel. Das Bild des von aggressiven Vigeln verdunkelten Himmels erinnert
nicht zufillig an die mittelalterliche Vorstellung vom «Triumph des Todes», wie er etwa
als Freskobild von Francesco Traini im Camposanto zu Pisa dargestellt ist.
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Die Schmerterlingsspur. Standbild aus dem Film

«Schweigen der Limmers von Jonathan Demme.
Die FBI-Agentin, Jodic Foster, prisentiert im Glas
die aus dem Mund eines verstiimmelten Opfers ge-
borgene Schmetterlingsraupe. Diese fiihre schliess-
lich zur Autspiirung des Tirers

(Deutsches Filmmuseum, Frankfurc a. M.)
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Schreckliche Schmerterlingsmeramorphose im Film

«Schweigen der Limmer». Ein Mérder schliipft
buchstiblich in die zusammengeniihten Hiure sei-
ner Opfer. Schmetterlingsbilder, Raupen und le-
bendige Schmetterlinge begleiten seine transsexuel-
le Metamorphose im Horrorkabinerr, wo er
schliesslich selbst wie ein Insekr ender.

(Deutsches Filmmuseum, Frankfure a. M.)

Seelenbilder in jiingeren Filmen und im Comic

Im Film «Brainstorm» des Regisseurs Douglas Trumbull von 1982/3 kénnen menschli-
che Empfindungen aufgezeichnet werden, bis hin zum Sterbeerlebnis einer Frau. In die-
sem Zusammenhang wird auch eine Reise zum Licht inszeniert. «Jacob’s Ladder —In der
Gewalt des Jenseits» (1990) vom Regisseur Adian Lyne zeigt die Geschichte eines che-
maligen Vietnamsoldaten, der an psychischen Verletzungen leidet. Es ist eine Reise zwi-
schen dem Wahnsinn und dem Jenseits, wobei die Grenzen zum Realen verschwimmen.
Dabei kommt die im Titel angesprochene Leiter auch als Bild vor, das an die mittelal-
terliche Vorstellung der in den Himmel fiithrenden, erlésenden Jakobsleiter erinnert
(Abb. 53).

In «Silence of the Lambs» von Jonathan Demme aus dem gleichen Jahr stehen ein
kannibalisches Monster, ein krankhafter Frauenmérder und eine junge FBI-Agentin im
Mittelpunkt der Handlung. In zeittypischer Art ist die dussere Hiille des Filmes ein Hor-
rorfilm, der offensichtlich auf einem tatsichlichen Fall aufbaut. Um Hiillen geht es auch
im Film selbst. Verschiedene Todesopfer des Frauenmérders zeigen Spuren brutaler Ver-
stimmelungen. Langsam wiichst die Gewissheit, dass der Mérder seine Opfer erst eini-
ge Tage gefangenhiile, sie dann téter und ihnen schliesslich die Haut abzieht.

In einer Parallelhandlung werden von der Agentin einem zum Massenmérder und
Kannibalen gewordenen Doktor Stiick um Stiick Hinweise auf diesen grausamen Schin-
der entrissen. Gleichzeitig gerit sie selber in den Bann des Psychiaters, indem sie ihm ein
eigenes Trauma, das im Titel angedeutete Schreien von Schlachtlimmern, das zu einem
Schweigen wird, preisgibt. «Sie steigt in die Katakomben des Unbewussten, und er be-
lohnt sie,»37

Dazwischen zeigt der Film, wie der Frauenmérder in aller Ruhe Menschenhiute zu
einer neuen Hiille fiir sich selber zurechtschneidert, sich diese umlegt und sich
schminke. Er macht sich damit zu einem neuen Menschen, nimlich zu seinem iiber Tage
beobachteten Opfer. Der Opfergang, die wohlvorbereitete Umwandlung und das buch-
stibliche «in eine neue Haut Schliipfen», ist begleitet von Schmetterlingen.

Eine Schmetterlingspuppe findet sich auch im Mund seines letzten Opfers
(Abb. 139). Nach der Bestimmung im Museum im Rahmen der Ermittlungen durch die
Agentin handelt es sich dabei um eine exotische Schmetterlingsart. Ein dhnliches Insekt
gibt ihr schliesslich die Gewissheit, auf der rechten Spur zu sein. Sie kann darauthin die-
sen Wahnsinnigen in seinem Horrorkeller zur Strecke bringen, wo er Schmetterlings-
puppen als Begleiter seines schaurigen Transformationsprozesses ziichtet (Abb. 140). Am
Schluss liegt er selbst wie ein insektenartiges Wesen tot auf dem Riicken. Der andere Ver-
riickte hingegen taucht in einem tropischen Land unter, nachdem er sich selbst gewalt-
sam befreit hat.

Das Bild des Schmetterlings als Bild der Seele findet sich auch in einem anderen mo-
dernen Medium, dem Comic. Der Comic-Kiinstler Vaughn Bodé (1941-1975) ldsst Vi-
etnamsoldaten sterben, indem er deren letzte Atemziige als Schmetterlingsschwirme
zeichnet. Damit kombiniert er das alte Bild der Hauchseele mit der Schmetterlingsme-
tapher in ein- und derselben Szene (Abb. 141).

Neuere Biicher und Ausstellungen iiber die Seele
Die Entdeckung der Seele durch die Forschung erlebte in der jiingsten Zeit verschiedene
Jubilien und wurde auch in wichtigen Museumsausstellungen thematisiert. Die Analy-

se solcher Ausstellungen selbst kann ihrerseits wieder etwas iiber die «Gegenwart dieser
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141
Der letzte Hauch. Den sterbenden Vietnam-Solda-
ten entweichen im U-Comix von Vaughn Bodé die
letzten Aremziige in Form von Schmetterlings-
schwiirmen. (Privatsammlung}



Vergangenheit» aussagen. Den Anfang machte die im Jahre 1989 in Wien organisierte
Ausstellung unter dem Titel «Wunderblock». Auf deren pionierhafte Wirkung wurde
hier wiederholt hingewiesen. An der Wirkungsstitte Freuds gelang vor allem der
Briickenschlag zwischen der Entdeckung des Unbewussten und der gleichzeitigen Wen-
de in der bildenden Kunst.

Die Verbindung zur Philosophiegeschichte wurde wenige Jahre spiter in dem von
Gerd Jiittemann, Michael Sonntag und Christoph Wulf herausgegebenen Sammelwerk
«Die Seele — Thre Geschichte im Abendland» aufgezeigt. Auch hier wurde Bahnbre-
chendes geleistet und vor allem die Dauerkrise erkannt und formuliert, in welche die
heute gingige Auffassung der Psychologic, immerhin dem Namen nach «die Lehre der
Seeler, geraten ist.

Die franzosische Fassung der « Wunderblock»-Ausstellung ging unter dem Ticel «L4-
me au corps» 1993 in Paris iiber die Bithne des internationalen Ausstellungsbetriebes. In
dieser verdienten franzésischen Neubearbeitung lag ein besonderer Schwerpunke auf der
Erforschung des menschlichen Kérpers und der kranken Seele sowie ihrer Behandlung
im 19. Jahrhundert. Breit abgehandelt wurde dabei auch das Thema der Physiognomik
und des Landschaftsbildes als Seelenbild. — Die chrisdliche Jenseitswelt und damit die
Lebensriume der toten Seelen im Mittelalter standen im Zentrum der Ausstellung
«Himmel Holle Fegefeuer» des Schweizerischen Landesmuseums von 1994, die zuerst in
Ziirich und danach in Kéln gezeigt wurde 3%

In den zugehdrigen Katalogen wie im genannten Buch von 1991 ist der Weg der ne-
beneinander gestellten Einzelbeitrige durch eine grosse Zahl von Autoren gewihlt wor-
den. Dies hat den Vorteil der Prisentation von differenziertem Fachwissen, vielleicht
aber auch Nachteile bei der integralen Gesamrdarstellung, Dies driickt sich etwa aus bei
der Behandlung des universalen Wirkens eines Carl Gustav Carus. Im einen Buch er-
scheint derselbe nur als Pionier der Psychologie, im anderen Katalog fast ausschliesslich
als Maler. Dies ist Ausdruck der heutigen Tendenz, auseinanderzuziehen, was zusam-
mengehorr.
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Der Tod des Verbannten. Der Kirchenbann machte
im Mittelalter die Betroffenen zu lebenden Toten.
Thnen entweicht bereits zu Lebzeiten die Seele. Dies
ist oben unter B zu erkennen. Uber dem liegenden
Verbannten spricht ein Geistlicher den Kirchen-
bann aus, indem er tiber ihm eine Kerze zerbricht
und forewirft. Daneben wird im Text auf den Scha-
den an der Seele eingegangen. Seite aus der Heidel-
berger Handschrift des Sachsenspiegels, dem ilte-
sten Rechtsbuch des deutschen Mittelalters.
{Universitisbibliothek, Heidelberg Bl 22 V/1
rechts z. Ldr. I11, 63, 2}

Grenzenlose Seele

Das Bild der Seele hat sich im Lingsschnite der Zeiten wie erwartet als komplexes und
tefgriindiges Thema erwiesen. So wie dem an sich grenzenlosen Thema Seele von unse-
rer Erfassbarkeit her Grenzen gesetzt sind, nehmen auch die Bilder der Seele eine weite
Spanne ein. lhre Interpretation aber ist dusserst anspruchsvoll. Wenn wir im Schlusska-
pitel, in dem iiblicherweise ein Fazit gezogen wird, von der zeitlichen Ordnung zur the-
matisch ausgerichteten Sichtweise iibergehen, wird die Ergriindung und Auslotung des
Seelenbildes nicht einfacher. Weiterhin sind hier dussere und innere Bilder zu beriick-
sichtigen. Auch wenn jetzt von Wiederkehrendem, von Querbeziigen, aber auch von
Kontrasten gesprochen werden soll, tasten wir weiterhin in einem weiten Raum und
kénnen uns nicht anmassen, die Seele als «ewiges Bild» endgiiltig umreissen zu kénnen.
Die Wahrbeit ciner so komplexen Erscheinung wie die der Seele sprachlich umfassend
darzustellen, ist nicht méglich. Ich erinnere dabei an den Vergleich Goethes, den er
Eckermann mitgeteilt hat, «dass die Wahrheit wohl einem Diamant zu vergleichen wire,
dessen Strahlen nicht nach einer Seite gehen, sondern nach vielen.»*" Und ich kniipfe an
den Grundsatz an, den 1922 Hermann Hesse seinem Siddhartha in dessen letzte Rede
in den Mund legte:

«... cine Wahrheit lisst sich immer nur aussprechen und in Worte hiillen, wenn sie

einseitig ist. Einseitig ist alles, was mit Gedanken gedacht, alles halb, alles entbehrt

der Ganzheit, des Runden, der Einheit.»

Der Zugang zur Ganzheit, zur Einheit der Seele und damit zum grenzenlosen und ewi-
gen Bild der Seele bleibt uns hier also verwehrt. Aber man kann wenigstens Wahrheiten
zu formulieren suchen, von bestimmten Standpunkten aus wahrgenommene Sichtwei-
sen und Phinomene.

Im folgenden beginne ich mit dusseren Aspekten der Seele und versuche dann zu
vom Inneren ausgehenden Strahlen zu gelangen. Die Seele zeigt sich ja stets nur in ciner
von der jeweiligen Zeit geschneiderten Hiille. Erst unter diesem Schleier stossen wir auf
ihr ticferes Wesen. Vor diesem angestrebten Weg vom zeitbedingteren zum zeitloseren
Seelenbild, von den Seelenbildern zum grenzenlosen Seelischen an sich, steht zunichst
das weitere Umfeld der Seele im Vordergrund.

Lebensbeginn und Seele

Das Leben eines Menschen beginnt nach der heutigen offiziellen Vorstellung mit dem
Leben des Kérpers und endet mit dem Tod desselben. Heute gehen wir stillschweigend
davon aus, dass jeder lebende Korper bescelt ist. In den archaischen Gesellschaften gab
es jedoch tote Lebende. Dazu gehirte das Kleinkind. Erst die Namensgebung bedeute-
te die Schenkung der Seele und damit den Beginn des eigentlichen Lebens. Umgekehrt
konnte der aus der Gesellschaft Ausgestossene gewissermassen vorzeitig zum Toten er-
klirt werden. Dies schlug sich auch im Grabbrauch nieder. Verstorbene kleine Kinder
wurden in der archaischen Gesellschaft oft achtlos bestattet, von der christlichen Kirche
werden nur Getaufte sorgsam zu Grabe getragen. Der Selbstmérder konnte bis vor kurz-
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em in der christlichen Gemeinschaft, wie der «Outsider» in der archaischen Gesellschaft,
nicht auf einen ordnungsgemissen Bestattungsplatz hoffen.*? Beide standen ausserhalb
der Gemeinschaft, die sich nur soweit ausdehnte, als sie von den Menschen definiert war.
Eine solche Art von «Sozialkosmos» war im Mittelalter die Stadewelt hinter ihren Mau-
ern. Ausserhalb begann Un-Welt, Chaos, Dimonisches, Tod.*

Auch der Kirchenbann machte aus dem Betroffenen einen lebenden Toten, weil er
damit von der Gemeinschaft, vom Leib Christi, ausgeschlossen wurde. Seine Seele trat
thm schon zu Lebzeiten aus dem Mund (Abb. 142). Der unter der Acht Stehende, der
Ausgetriebene, wurde im germanischen Gebiet mit dem Namen Wiirger oder Wolf be-
legt. Der «Verwolfte», Verwiinschte hauste in den Waldern oder auf einer Insel.3¢ Die-
se Vorstellung des Wolftums liess archaische Bilder von der Tiergestalt der Seele wieder
hochkommen.

Sind heute Anfang und Ende des irdischen Daseins wirklich klar definierc? Die Be-
stimmung des genauen Zeitpunktes von Lebensbeginn und Tod gerit eher wieder ins
Wanken. Ein Spiegel davon ist der in unserer Zeit um Fragen der Abtreibung und der
Sterbehilfe ausgebrochene Streit. Dabei werden Schwichen beziehungsweise das Fehlen
einer allgemein giiltigen Kosmologie und Lebensdefinition deutlich. Die Medizin, die
das Leben nach den Kérperfunktionen definiert, und in ihrem Gefolge das Strafrecht
der europiischen Staaten kommen zu einem anderen Schluss als gewisse Kirchen. Letzt-
lich ist der Glaubensstandpunke des einzelnen massgebend. Damit ist das grundsitzli-
che Thema der Mehrschichtigkeit und der damit verbundenen Widerspriichlichkeit an-
gesprochen, welches dieses Buch in allen Kapiteln durchzieht.

Seelengeburt, Tod, Grab und Wiedergeburt

Die Seelen miissen irgendwann einmal geboren werden. Als Schépfer der Seelen er-
scheint in der Geschichte stets eine Gottheit, meistens fillt dem obersten Gott diese Rol-
le zu. Auf Michelangelos Deckengemiilde in Rom mit dem jungen Adam werden wir,
wie im vielschichtigen Bild von Dosso Dossi, Zeuge dieses Aktes (Abb. 1 und 59).

Der Tod eines Menschen, das Ableben eines Kérpers bedeutete in der Regel nicht
das Ende der Seele. Denn die Seele war und ist der unsterbliche Teil des Menschen. So-
weit ich sche, gibt es den Tod der Seele nicht. Sie lebt entweder in der Unendlichkeit
weiter oder geht in einem jenseitigen kosmischen Ganzen auf. Im grissseren Zusammen-
hang mit dieser Vorstellung der Fortexistenz der Seele ist auch die Behandlung der «lee-
ren Kérperhiille» und das Grab als bleibender «irdischer Bezugspunkt» der Seele zu se-
hen. Der tote Kérper eines in die Gesellschaft integrierten Menschen wurde withrend der
ganzen menschlichen Kulturgeschichte in der Regel rituell bestattet. Die Vorstellung,
wonach das Grab die letzte irdische Wohnstitte eines Menschenlebens ist, reicht weit
zuriick. So findet sich im Alten Testament der Gedanke der Grabstitte als ewige Behau-
sung und bei den Rémern als «domus aeterna».?*> Das kulturell bedingte Seelenbild be-
stimmte die Form des Grabes, die Behandlung des Leichnams und den Begribnisritus
seit jeher wesentlich mit.

Bei den Anhingern der Reinkarnationslehre sind in diesem Zusammenhang beson-
ders differenzierte Vorstellungen entstanden. So sind in verschiedenen Kulturen Riten
zu beobachten, bei denen mit den Toten eine riickwirts verlaufende Geburt simuliert
wurde, bis hin zum Wiedereintritt in den Muttermund und symbolisch zuriicklaufen-
den, neunmonatigen Schwangerschaften.? Sollte hier als Voraussetzung zum Start in
ein neues irdisches Leben gewissermassen die vorangegangene Zeugung riickvollzogen
werden? In diesem Zusammenhang ist die christliche Mandorla, ein mandelférmiger
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Das Seelenbild als Kryptogramm

Das Seelenbild ist im Grunde eine Art Kryp-
togramm, die Sprache der Seele eine Art
Kryprographie, die mirt einem «photographi-
schen Apparar» verglichen werden kann.
Der von diesem Apparat beniitzte Code zur
Aufzeichnung der «Dauerspurens ist ein Ge-
heimcode, es braucht zum Knacken desselben
kriminalistische Methoden, die Spurensuche
gleichr der Arbeitsweise der Archiaologie. Sig-
mund Freud hat 1896 diesen und den folgen-
den Vergleich zum Lesen der Seelensprache
angefiihre**

«Nehmen Sie an, ein reisender Forscher
kidme in eine wenig bekannte Gegend, in wel-
cher ein Triimmerfeld mit Mauerresten,
Bruchstiicken von Siulen, von Tafeln mit ver-
wischten und unlesbaren Schriftzeichen sein
Interesse erweckte, Er kann sich damit begnii-
gen zu beschauen, was frei zutage liegt, dann
die in der Nihe hausenden, erwas halbbarba-
rischen Einwohner auszufragen, was ihnen die
Tradition iiber die Geschichte und Bedeutung
jener monumentalen Reste kundgegeben hat,
ihre Auskiinfte aufzeichnen und — weiterrei-
sen. Er kann aber auch anders vorgehen, er
kann Hacken und Schaufeln und Spaten mit-
gebracht haben, die Anwohner fiir die Arbeit
mit diesen Werkzeugen bestimmen, mit ithnen
das Triimmerfeld in Angriff nehmen, den
Schure wegschaffen und von den sichtbaren
Resten aus das Vergrabene aufdecken. Lohnt
der Erfolg seine Arbeit, so erliutern die Funde
sich selbst: die Mauerreste gehéren zur Um-
wallung eines Palastes oder Schutzhauses, aus
den Siulentriimmern erginze sich ein Tempel,
die zahlreich gefundenen, im gliicklichen Fal-
le bilinguen Inschriften enthiillen ein Alpha-
bet und eine Sprache, und deren Entzifferung
und Ubersetzung ergibt ungeahnte Aufschliis-
se iiber die Ereignisse der Vorzeit, zu deren
Gedichenis jene Monumente erbaut worden
sind. Saxa loquunturls

Freud har, im Riickblick gesehen, die
Maglichkeiten zum Lesen der Seele nach die-
ser Methode recht hoch eingeschitze. Denn so
begrenzt wie die Aussagefihigkeit der Quellen
ist auch ihre archiiologische Auswertung, Die
Monumente und Paliste der Seelenlandschaft
schimmern oft durch, aber voll erfassbar sind
sie im ganzen nie. Trorzdem gehen wir diesen
Weg der Anniherungen — weil es bislang kei-
nen anderen gibr.



143
Der Tod und die Seele in der Mandorla, Auf dem
Fresko von Pinturicchio um 1484 ist vorne der Tod

des Heiligen Bernhardin dargestellt. Oben rechts
iiber der Loggia tragen bereits Engel die Seele Bern-
hardins in einer Mandorla, einem mandelférmigen,
auf den Muctermund zuriickgehenden Heiligen-
schein, in die Hihe.

(Santa Maria in Aracoeli, Rom)
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Heiligenschein, zu erwihnen (Abb. 143). Diese entsprach urspriinglich der Darstellung
des Muttermundes, des «Tores des Lebens». Auf Weltgerichtsszenen diente die Mandor-
la als Symbol der Wiedergeburt (Abb. 44).77 Wenn Maria in der Mandorla dargestellt
ist, so deutet dies darauf hin, dass Christus in ihr so erzeugt wurde, wie der Mandelkern
sich in der unverletzt bleibenden Schale heranbildet. Die elliptische Mandorla kann aber
auch Symbol der Himmelssphire sein, «des von der Transzendenz in die Immanenz her-
einragenden Himmels».*%%

Hinter der Mandorla als Lebenstor diirfte auch der Gedanke der Mutter Erde ste-
hen. Denn beim frithen Ackerbauer entsprach die Erde der Grundvorstellung der Mut-
ter Erde. Die Pflugschar war generell ein minnliches, die Erde ein weibliches Symbol.
Die nartiirliche Hohle kann als Murtterhshle aufgefasst werden und wurde wohl auch in
diesem Sinne Ort der gétdichen Verehrung., Der Mond darf als das himmlische Gegen-
stiick zur mtterlichen Erde geschen werden.® Aus der Mondsichel geht der volle
Mond hervor. Das Symbol der Murtergottheit ist schon im Gilgamesch-Epos der Halb-
mond. Auch die Murtter Maria wird vom Symbol der Mondsichel, auf der sie oft stehend
abgebildet ist, begleitet. — Die Muschel ist in Sprache und Bild oft das Symbol des weib-
lichen Geburtsorgans. Lateinisch concha bedeutet Muschel und Vulva zugleich. In die-
sem Zusammenhang ist Botticellis «Geburt der Venus» aus einer Muschel zu verstehen.
Ubrigens ist auch der Schmetterling sprachlich in diesem Bereich wiederzufinden; far-
fallina stcht im Iralienischen umgangssprachlich fiir die Vulva.

Mit dem Gedanken der beim und nach dem Tode riickwirts verlaufenden Geburt
steht das wiederholt angesprochene Prinzip des «Stirb und Werde» der Seele in Zusam-
menhang. Dessen Symbol ist wie erwihnt die Spirale in verschiedenen Ausprigungen bis
hin zur fliessend fortlaufenden Doppelspirale (Abb. 14). In verwandten Darstellungen
wurden auch schon Vulven geschen. Bekanntlich sind — scit der Zeit der Hohlenkunst
— liberhaupt oft Symbole anzutreffen, die an minnliche oder weibliche Geschlechtsor-
gane erinnern. Stchen diese mit der hier diskutierten Thematik in Zusammenhang? Eine
sichere Aussage ist nicht méglich, diese Interpretation sollte aber weiter im Auge behal-
ten werden.

Diesseits und Jenseits

Die individuelle Art des Todes beeinflusste in vielen Kulturen den Verlauf der Weiter-
existenz der betreffenden Seele. Deshalb gab es im Mictelalter erhebliche Unterschiede
zwischen den verschiedenen Todesstrafen. Dies galt auch fiir Todesursachen ohne dusse-
re Einwirkungen. In manchen Kulturen wurde beispielsweise der Tod einer schwange-
ren Frau als besonders ungliicklich angesehen. Solchermassen «widernatiirlich» Verstor-
bene erfuhren zuweilen beim Begriibnis besondere Massnahmen. Man spricht in diesen
Fillen von Sonderbestarrungen. Hintergrund derselben ist eine in vielen Zeiten festge-
stellte Grundangst vor Abwegen der Seele auf dem Weg vom Tod ins Jenseits bis hin zum
nicht ordnungsgemissen Erreichen des Endzicles beziehungsweise der Ruhe im himm-
lischen Jenseits. Schon bei Homer half Odysseus der Seele eines Gefidhrten zu einem
nachtriglichen ordentlichen Grab, ihnliches wird in der Aeneis beschricben. In der
Tragodie der Antigone opferte sich diese, indem sie gegen den Willen Kreons ihren Bru-
der begrub. Auch das leere Grab, der germanische Kenotaph fiir den auswirts Verstor-
benen etwa, gehort in diese Reihe. Damit ist auch die im Christentum verbreitete Angst
vor dem Wiederginger angesprochen. Die Seele musste in solchen Fillen als Phantom,
Dimon oder Geist weiterleben und hatte schliesslich einen zweiten, schrecklichen Tod
zu erleiden. 100
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Bestimmte Grabriten scheinen der Seele den ordnungsgemiissen Weg ins Jenseits er-
méglicht zu haben. Dazu kénnten die Rampen zu den keltischen Grabhiigeln ebenso
gehoren wie die dafiir verwendeten Mittel Pferd und Wagen. Allerdings ist der Entscheid
schwierig,
stimmt war. Denn wir kennen die ilteren Vorstellungen von den Etappen des Ubergan-

was fiir die Reise ins Totenreich und was fiir den dortigen Aufenthalt be-

ges zu wenig im Gegensatz zu denjenigen, wie sie uns beispielsweise in jiingeren Kultu-
ren durch Epen wie die Acneis differenziert iiberliefert sind (vgl. S. 49).

Das Verhiltnis zwischen dem Lebensraum der Sterblichen und dem Reich der To-
ten erscheint in den meisten Kulturen spannungsgeladen. Auch in unserer Gegenwart
steht das Reich der Lebenden nur scheinbar allein. Heute ist das Reich der Abgeschie-
denen zwar weitgchend von der sichtbaren Welt getrennt; die Seelen werden auf die en-
gen Riume der abgesonderten Friedhéfe zusammengedringt. In den gelidufigen Mir-
chen, Sagen und neuerdings in der esoterischen Literatur spielt allerdings das Totenreich
eine erhebliche Rolle.

Vom alten Spannungsfeld der ruhelosen Seelen zeugen nach meiner Meinung viele
der erwihnten Filmhandlungen bis hin zu den populir gewordenen Voodoo-Szenen,
Werwolf-Handlungen und Attacken von unverletzbaren Ausserirdischen. Ein Pionier
dieses Filmgenres war Alfred Hitchcock mit seinen «Végeln» (Abb. 138). Die Frage wur-
de oben gestellt, warum «The Birds» so «unter die Haut» gehen. Es ist wohl die ange-
sprochene Grundangst vor den aus dem Totenreich oder aus einem Zwischenreich
zuriickkehrenden Seelen, hier in der Gestalt von unberechenbar gewordenen Végeln. —
Das Gleichgewicht zwischen Lebenden und Toten ist und bleibt offenbar ein Problem,
gerade in einer Gesellschaft, welche den Tod zu verdringen sucht.

Ganz allgemein haben frithere Menschen den Seelen Verstorbener mehr Raum als
heute gewihrt. Gur untersucht sind in diesem Zusammenhang die weite Jenseitswelt des
spiaten Mittelalters und deren Riickwirkungen auf das Diesseits. Durch die kirchliche
Praxis des Fegefeuers im fortgeschrittenen Mittelalter und das damit verbundene System
der Fiirbitte kam schliesslich mehr als die Hilfte des verfiigbaren Landbesitzes in «Tote
Hand».#" Die Kirche in ihrer Funktion als «Seelsorger der jenseitigen Seelen» wurde
auch im irdischen Bereich zur bestimmenden Kraft. Diese Konstellation konnte in die-
sem Mass nicht in einen Dauerzustand iibergefithrt werden; die Reformation leitete ei-
nen fundamentalen Wechsel ein.

Was die Balance zwischen dem Einfluss des Totenreichs auf das Reich der Lebenden
betrifft, schlug das Pendel der Geschichte mehrfach hin und her. Das Alte Reich in
Agypten ist aus heutiger Sicht ebenso ein Beispiel fiir eine Ubertreibung wie auch die
Zeit der Megalithkulturen in Europa. Schon allein fiir den Bau und den Unterhalt der
monumentalen Grabmiler mussten gewaltige Ressourcen gebunden werden. Grab-
schindungen bis hin zu systematischen Grabpliinderungen sind ein Indiz fiir wechseln-
de Machtgefiige auch im Verhilinis zu den Toten und ihren Seelen.

Seelenbegleiter

Auf der Suche nach Bildern der Seele war unser Blick auch auf ihr direktes Umfeld und
damit auf die Seelenbegleiter gerichtet. Als beriihmtester Vertreter wurde der griechische
Gott und Gétterbote Hermes herausgeschilt, der rémische Merkur (Abb. 29, 30, 31,
56, 59). Der Seelenwiger stand bezeichnenderweise auch der Nacht und dem Schlaf sehr
nahe; nach antiker Vorstellung lenkte der Seelenfiithrer Hermes die Triume. Hier sind
wir in der vorchristlichen Antike schon in der Nihe der modernen Vorstellung der Psy-
chologie angelangt, die den Traum als Seelensprache auffasst.
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Der Fihrmann als Seelenbegleiter erscheint nicht nur besonders friih, nimlich be-
reits im babylonischen Gilgamesch-Epos, sondern lebte auch iiber die christliche Zeit
hinaus, bis ins 20. Jahrhundert. Eine zentrale Grundvoraussetzung dafiir war die wie-
derkehrende Vorstellung, dass das Reich der Toten vom Reich der Lebenden durch Was-
ser getrennt sei. Und dieses galt es beim Gang ins Jenseits zu iiberqueren. Bilder dazu
gibt es schon aus dem alten Agypten, dann auch, wie beschrieben, bei den Griechen und
Rémern. Im Zusammenhang mit diesem Charon, wie ihn die Griechen nannten und
aus dem die Etrusker Charun machten (Abb. 17), sind uns zahlreiche Darstellungen
tiberliefert (Abb. 31, 54, 58, 96). Bei den Germanen war Wuotan der Totenfihrmann.
Im Christentum kommt das Wirken des Heiligen Christophorus in die Nihe der anti-
ken Seelenbegleiter. Er trigt noch deutliche Anklinge an Vorchristliches in sich, zumal
ihn frithchristliche Ikonen noch hundsképfig wic cine dgyptische Gestalt zeigten. Chri-
stophorus ist auch der christliche Schutzpatron gegen den jihen, unvorhergesehenen
und damit Nothelfer fiir den milden Tod; in dieser Funktion triigt er im Dienste Gottes
Wanderer iiber den Fluss.

Das Bild des Fihrmanns des Seelenbootes erlebte besonders im 19. Jahrhundert ein
Wiederaufleben und eine Abwandlung, die durch Bécklins «Toteninsel» besonders weit
verbreitet wurde (Abb. 117). Das Seelenboot trat schon in vorchristlicher Zeit hiufig
auf, ohne dass uns dic dazugchérigen Mythen genau iiberliefert wiren (Abb. 22). Die
Seelen waren nicht auf grosse Boote angewiesen. Nach weitverbreiteter volkskundlicher
Uberlieferung war die Uberfahrt der Seelen sogar auf Eierschalen moglich. Auch der
Halbmond diente als Seelenschiff der sich hinter den Wolken versammelnden Seelen.
Als Totenfliisse galten in Deutschland die Grenzstrome Donau und vor allem der Rhein.
«Uber den Rhein fahren» bedeutete so viel wie sterben. 03

Zum Uberschreiten von Jenscitsgewissern dienten auch Briicken. Solche kommen
in verschiedenen Darstellungen vor, von der germanischen Mythologie iiber die christ-
liche Buchillustration bis hin zum Traumbild (Abb. 52}. — Auf den Hund als Totentier
und Seelenbegleiter wurde hier nicht weiter eingegangen. Er ist vom hundekopfigen
dgyptischen Anubis tiber den griechischen Kerberos bis zum germanischen Héllenhund
iiberliefert. Das gleiche gilt fiir die Delphine als Fithrer in das Reich der Toten und fiir
den Hirsch als Gleichnis der Seele. Die entsprechenden Hinweise sind bei Lurker zu-

sammengestellt.
Das Seelenbild als Zeitbild

Die bereits angesprochene Tatsache, dass jedes historische Bild immer ein zeitbedingtes
Bild ist, trifft besonders fiir die Seelenbilder zu, zumal die Seele ja keine stoffliche Pri-
senz hat und ihr Bild «erdacht» werden muss. Dementsprechend fehlt seit jeher jede
konkrete dussere Vorgabe wie etwa bei einem Organ, beispielsweise dem Herzen, das
quer durch alle Zeiten in der gleichen Form abgebildet wurde.

Der Mensch produzierte seit Beginn seiner Existenz bildliche Vorstellungen von
Phinomenen und Kriften, die mit seinen fiinf Sinnen nicht zu erfassen sind. Dies geht
bis zu Bildern von Gott, der in der Regel als giitiger Vater auftritt, und dem Teufel, dem
eine dem antiken Gott Pan entlehnte, gehérnte Gestalt zugewiesen wurde. Im Gegen-
satz zu den Gottheiten und ihren Gegenkriften setzte sich bei der Seele jedoch nicht eine
bestimmte bildliche Hiille durch; die Tkonographie der Seele erweist sich als sehr breit.

Die Vielfalt der Seelenbilder macht das Thema schwierig und spannend zugleich. Sie
bedingt eine aufwendige Sucharbeit und zeitige iiberraschende Resultate. Die Erkennt-
nis, dass die verschiedenen Zeiten der Seele sehr unterschiedliche Bilder zuwiesen, hingt
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auch mit der wechselnden Sicht des Phinomens Seele im Lauf der Zeit zusammen. In-
sofern sind die Bilder der Seele interessante Zeugnisse ihrer Zeit iiberhaupt.

Das Verbindende vieler Seelendarstellungen ist die Betonung ihrer Zartheit und
Fliichtigkeit. Dies ist etwa der Fall bei den Seelendarstellungen als Hauch, Wind,
Schein, Blase sowie bei den mit Fliigeln ausgestatteten Tier- oder Menschengestalten.
Fiir dieses oft wiederkehrende Fliigel-Attribut kamen weniger grosse Schwingen in Fra-
ge als feine Fliigel, wie vor allem diejenigen der Schmetterlinge.

Gotliche Krifte und Eigenschaften wurden in der frithen Kulturgeschichte in der
Regel zuniichst in tierischer Gestalt dargestellt. Als bildhaftes Gleichnis fiir die Seele
dienten vor allem solche Wesen, die mindestens zwei Elemente, nimlich den Luft- und
Wasserraum, beherrschen. Einhergehend mit der spiteren Tendenz, géttliche Krifte in
Menschenform sichtbar werden zu lassen, wurde die Seele danach zunehmend als
menschliche Gestalt allegorisiert. Mit dem Fortschreiten der Zeit wuchs die Palette der
Darstellungen. Die grossen «Hiillen» der Seele sind:

1. Abb. A: verschiedene Seelenwesen im Menschen (Frei-, Egoseele und andere) als

Tier- und Menschengestalten (siche auch Abb. 8, S. 27),

2. Abb. B: der Vogel-Typus (meist mit Menschenkopf, siche auch Abb. 26, S. 40),
3. Abb. C: der Schmerterlings-Typus (Wandlung von der Raupe zur Larve bzw. Kokon

und schliesslich zum Schmetterling oder Falter, siche auch Abb. 28, S. 42),

4. Abb. D: der Eidolon-Typus (verkleinertes Schattenbild, meist mit Fliigeln, siche

auch Abb. 27, S. 41),

5. der Psyche-Typus (weibliche Gestalt mit langem Gewand und Fliigeln, Abb. 34),
6. der kleine nackte Mensch meist weiblichen Geschlechts («Virgotyp», Abb. 49),
7. die Menschengestalt mit individuellen Ziigen (Abb. 57). Dazu gehért auch der

«Auferstehungstypus», Abb. 75),

8. die Seele als materielles Organ (Abb. 66),
9. kein bewusstes Seelenbild.

Daneben treffen wir immer wieder auch den Wind oder den Hauch als Seelenspiegel an
sowie verschiedene «akademische» Modelle wie das Zweigespann oder mystische Ent-
wiirfe wie das Feuerauge, die sich nie breit durchgesetzt haben. All diese Bilder l6sen ein-
ander nicht direkt ab; innerhalb der Kulturen und Epochen bestanden meistens ver-
schiedene Bilder neben- und iibereinander. Immerhin sind folgende schwerpunktmiissige
Hiiufungen festzustellen:

Typ 1: bis zum 5. Jahrhundert v. Chr.,

Typ 2: Prihistorie, Antike und frithes Christentum,

Typen 3 und 4: griechische Kultur,

Typ 5: romische Zeit,

Typ 6: mittelalterliches Christentum,

Typ 7: Renaissance,

Typ 8: seit dem 17. Jahrhundert,

Typ 9: 20. Jahrhundert.

Die allgemeine Entwicklung zeigt, dass bereits in der frithesten Zeit erste bleibende Bil-
der formuliert wurden. Im vom Seelenpluralismus geprigten, archaischen Stadium ent-
stand fiir die Freiseele das Bild des Vogels, das bis heute weiterlebt. In der griechischen
Antike erfolgte zur Zeit Platos der Zusammenschluss der Seelen zu einer einzigen Psy-
che mit verschiedenen inneren Kriften. Das Bild der gefliigelten Frau nahm danach eine
dominierende Stellung ein. Im Christentum wandelte sich schliesslich das alte Bild des
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Eidolon zur kleinen menschlichen Gestalt. Es stellte das Leben der Seele nicht mehr in
grundsirtzlich verschiedenen Bildern dar, aber in reichen Situationsvariationen. Vielfil-
tiger wurde die Bilderwelt wieder in der Renaissance, welche den Boden fiir die kom-
menden Jahrhunderte bis heute legte. Daneben tauchen stets wiederkehrende «Grund-
bilder» auf wie etwa die beinahe als zeitlos zu bezeichnende Schmetterlingsmetapher.
Hier spielte das einzigartige Naturwunder der Verwandlung vom Ei zur Raupe, zum Ko-
kon und schliesslich zum bunten gefliigelten Insekt eine herausragende Rolle.

Seelenbilder waren und sind immer Teil des jeweils im Vordergrund stehenden Welt-
entwurfes. So wie die Kosmologie sich wandelt, verindern sich in der Folge auch die See-
lenbilder. Sie sind Bausteine der sich wandelnden universalen Erklirungsmodelle. Dabei
kommt es selbstverstindlich wie iiberall im kulturellen Prozess zu Parallelititen, Uber-
schneidungen und inneren Spannungen. Als bildhaftes Beispiel sei auf den Ausschnitt
aus einem Fresko Raffaels verwiesen mit dem ilteren, nach oben in die Ideenwelt zei-
genden Plato und dem jiingeren, auf den Boden weisenden Aristoteles, dem «Vater der
Naturwissenschaften» (Abb. 166). Ahnliches geschah auch in der Neuzeit. Mit der Auf-
klirung begannen naturwissenschaftliche Erklirungsmodelle in den Vordergrund zu tre-
ten, parallel dazu bleiben aber die alten Chiffren lebendig, es kam zu einem fast un-
iibersehbaren Nebeneinander seit der Zeit um 1900 bis heute. Die Seelendarstellung war
in den dlteren Zeiten fast immer Teil einer Szene, so wie der Seelenentwurf als Teil eines
Ganzen, eines Kriftespiels oder einer Handlung gesehen wurde. Zunichst vereinzelt und
dann immer hiufiger begann die Seele fiir sich allein zu stechen. Das Seelenbild konnte
dabei, wie andere Bilder in der Kulturgeschichte auch, zur oberflichlichen Dekoration
werden, in der romischen Kultur ebenso wie in der Zeit um 1800 bis heute.*

Der Seelenentwurf als Projektion von Diesseitigem auf das Jenseits

Den Seelen wird in fast allen Kulturen eine lingere «Biographie» als den Lebenden zu-
gebilligt. Sie umfasst in der Regel die Dies- und Jenseitsspanne. Wie beim Menschen
werden Seelen dann abgebilder, wenn Einschneidendes mit ihnen geschieht oder eine
Verinderung eintritt. So wie der Erdenbiirger meist als Neugeborener, bei Initiationser-
eignissen wie der Taufe, Konfirmation oder Hochzeit und (noch bis in die Friihzeit der
Fotografie) auf dem Totenbett abgebildet wurde, kam die Seele bei der Einkorperung
und dem physischen Tod als den wichtigsten Meilensteinen in threm «Leben» aus unse-
rer Perspektive zur Darstellung. In diesen beiden Augenblicken wurde die Seele nach all-
gemeiner Vorstellung kurz sichtbar. Dann nimlich, wenn sie von irgendwo auftauchend
den Kérper beseelte beziehungsweise nach Ablauf des Lebens ihr voriibergehendes
Gehiuse verliess, um fiir immer oder voriibergehend in die Jenseitswelt ab- oder aufzu-
steigen. Das von Irdenschwere befreite Leben der Seelen im Jenseits regte ebenfalls zu
vielen Bildern an.

Die erdachten Seelenbilder mussten so beschaffen sein, dass sie sich zur Hlustration
solcher Situationen eigneten. Damit ist gesagt, dass die Seelenbildproduktion in bezug
ihrer «Einsatzorte» und diese wiederum in Abhingigkeit vom jeweils giiltigen Kultur-
und Jenseitskonzept zu sehen sind. Hier gab es erhebliche kultur- und epochenbeding-
te Unterschiede, die mit zur Vielfalt des Seelenbildes beitrugen. — Auch transzendentale
Entwiirfe sind zu einem erheblichen Grad der Diesseits-Logik unterworfen.

Das Bild der prihistorischen Freiseele musste in Einklang mit der Idee des voriiber-
gehenden Aus- und Wiedereinfahrens dieser Exkursionsseele gebracht werden kénnen.
Jene Vorstellung reduzierte die Masse der Seele auf die Grésse einer Korperéttnung und
befliigelte sie oder stattete sie mit schnellen Beinen aus. Ein kleiner Mensch im Men-
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Seele im Portrit

Vielfach wird die These vertreten, dass auch
die Darstellung des Kisrpers ein Bild der Seele
sei, weil man die Seele im Kérper sihe. Des-
halb gilt das Portrit ebenfalls als Seelenbild.
Das beriihmte hintergriindige, nichr rech fass-
bare Licheln der Mona Lisa wurde beispiels-
weise schon explizit zur Ungreifbarkeit der
Seele in Bezichung gesetze. ™ Die Vorstellung
des Porrriits als Seelenspiegel bildete auch die
Grundlage fiir das grosse Interesse an der Phy-
siognomik im 18, und 19. Jahrhundert. Die-
ses Thema ist bereits relativ gut bearbeiter und
zusammenfassend dargestellr.



Seelenbilder an der Jenseitsschwelle

Die Suche nach Seelendarstellungen in der
bildenden Kunst hat ergeben, dass solche Bil-
der vermehrt im spiten Ocuvre der Kiinstler
zu finden sind. Dies mag nicht weiter ver-
wunderlich sein, setzr man sich doch noch
heute in der Regel nicht vor der zweiten
Lebenshilfte mir solchen Themen auseinan-
der. Dass hingegen einige der hier gezeigten
Bilder zu den allerletzren Werken der Kiinst-
ler gehéren, ist immerhin erwihnenswert.

Von Guido Reni ist prizis iiberliefert, dass
sein Olbild «Anima beata» beim Ableben das
Kiinstlers noch unvollender auf der Staftelei
stand (Abb. 71). Dasselbe gilt fiir «Wind und
Wellen» des Malers Franz von Stuck. William
Blake arbeitete bis unmittelbar vor seinem
Tode im Jahre 1827 an den Illustrationen zu
Danres «Divina Commediar, von denen hier
drei Abbildungen zu sehen sind, welche die
Seelen im Jenseits zeigen. Odilon Redon und
Vincent Van Gogh haben in ihren letzten Le-
bensjahren auffallend viele Schmetterlinge ge-
malt (Abb. 120 und 121). An einem kiinstle-
rischen Wendepunkr und kurz vor dem Tod
des geliebten Vaters hat Alberto Giacometti
die Skulprur «Das Spiel ist aus» und danach
«Hinde, das Nichts haltends geschaffen
{Abb. 128). Paul Klees «Kranker im Boots
entstand ebenfalls in den letzten Lebensjahren
{Abb. 125).

schen kam dafiir kaum in Frage, denn ein solcher war nicht in der Lage, weitschweifen-
de Schnellexkursionen durchzufiihren, wie sie diesem Seelentypus zugetraut wurden.
Besser waren dafiir eben Végel, Fledermiuse oder Insekten geeignet.

Der Zeit der Antike hingegen, wo das Jenseits zur begehbaren «Welt» wurde, in die
ein Odysseus Exkursionen unternehmen kénnen musste, geniigte das Vogelparadies als
Jenseitslandschaft niche mehr. Sie wurde jetzt von einer Art Schatten von Menschen be-
vélkert, die trotzdem noch fliegen konnten. Diesen Widerspruch Ioste der Psychetyp,
der mirt Fliigeln, meist vom Schmetterling entlehnt, versechen wurde.

Das Christentum war dann wieder etwas grossziigiger, trugen hier doch mittelalter-
liche Seelen selten Fliigel. Diese waren deshalb nicht so wichtig, weil fiir die Fliige eine
Heerschar von Engeln als Helfer zur Verfiigung stand. Damit hatte auch der antike
Wind weitgehend ausgedient. — Gemiiss der biblischen Lehre wurden Kérper und Seele
als Einheit gesehen. Vor diesem Hintergrund scheint verstindlich, dass nicht mehr Tier-
gestalten, sondern die kérperliche Hiille der Seele die dussere Gestalt gab. Datiir kamen
als Ausdruck fiir das Ausgelicfertsein nur nackee Kérper und cine Grésse derselben in
Betracht, welche sich von der der Gortheiten deutlich absetzte. Denn christliche Bilder
von Seelen dienten vor allem einem: der Darstellung der Leidensfihigkeit in der Holle
tir die Schlechten und der des schénen Lebens im Himmel fiir die Guten.

Die untergeordnete und der géttlichen Macht ganz ausgelieferte Menschenseele war
in der Zeit der Renaissance weniger gefragt. Denn in der Frithen Neuzeit wurde der
Mensch wieder mehr ins Zentrum des Weltbildes geriickt. Dafiir musste das Seelenbild
jetze cinfiigbar sein in die Vorstellung der Wechselbeziehung zwischen Mikro- und Ma-
krokosmos. Die Seele durfte jetzt stirker und erwachsener werden, sich teilweise tiber
sich selber erheben, ja gottgleich auferstehen (Abb. 75). Thr Auftritt konnte aber nicht
mehr nur auf das Jenseits beschrinkt sein, der Makrokosmos wirkte ja auch auf den le-
benden Menschen. Der Seele wurden deshalb antennenartige Verbindungen in die gros-
se Welt zugebilligt, welche das den Weldkriften Ausgesetzte ausdriickten (Abb. 61). We-
niger das Leben der Seele im Jenseits als das Wirken im lebenden Menschen trat damit
nachhaltig in den Vordergrund. Damit war die alte Vorstellungspalette der Schmetter-
linge, Vogel, Schattenmenschen und gefliigelten Frauen wieder fiir bestimmte Situatio-
nen tauglich. Dazu kam ein neuer Weg, nidmlich die Suche nach einem Wirkungsmo-
dell im Menschen selber.

Diese Sichr der Neuzeit miindete in die Suche nach der Identifizierung der Seele mit
einem cffekeiv vorhandenen Organ. Diese Idee hite sich dann als grosse Losung eines
menschlichen Grundproblems erwiesen, wenn sie mit dem Denk- und Methodenge-
biude, auf dem dieses Modell beruhte, auch wirklich hitte belegt werden kénnen. Dies
erwies sich aber als unmaglich. Damals wie heute hat nie ein Mensch eine Seele aus dem
menschlichen Kérper heraussezieren kénnen. Aus dieser Sackgasse fithrten im 20. Jahr-
hundert zwei Bahnen, ein Weg in die Tiefe, der andere Weg in die Geschichte zurtick.
Der Schwenker in die Tiefe heisst Psychoanalyse, die Umkehr folgt dem Wegweiser
«New Age».

Lauf und Schicksal der Seele

Gibt es Konstanten beim Lauf der Secle selbst, threm eigenen Schicksal? Diese Frage ist
zentral fiir die Analyse der Bildvarianten der Seele. Zwei historische «Hauptwelten» ste-
hen sich hier gegeniiber. Dazu gehért die Vorstellungsgruppe, zu der auch das Christen-

tum zihlt, wonach die Seele verkiirzt gesagt «ein einmaliges irdisches und ein lingeres
nichtirdisches Leben» hat. Demgegeniiber steht die Vorstellungswelt der Reinkarnation.
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Nach derselben wird die Seele nacheinander in verschiedene Menschen hineingeboren
oder sogar in andere Lebewesen und Objekte. Der Glaube an die Seelenwanderung
sprengt den geographischen Rahmen dieses Buches nicht, denn heute glauben in Euro-
pa etwa 20% der Bevélkerung, darunter vor allem Katholiken und deutlich weniger Pro-
testanten, an Reinkarnation.®®® Die Wiedergeburtsvorstellung ist nicht ein westlicher
Ableger ostlicher Religionen, sondern zicht sich wie ein roter Faden in verschiedenen
Ausprigungen durch die Geistesgeschichte Europas, von den griechischen Philosophen
iiber Lessing und Goethe bis in die Gegenwart hinein. — Heute gibt es noch eine grosse
dritte Gruppe, nimlich die Menschen, die sich bis ins hohe Alter keine Vorstellung vom
weiteren Lauf der Seele machen und die irdische Existenz selbst als den Anfang und
Ende der Existenz an sich betrachten.

Wie kommt der Mensch zur Seele, und wie verhile sich dieses Ereignis zum Zeu-
gungsake? Drei Modelle wurden von der christlichen dogmatischen Lehre herausge-
schilt. Dabei handelt es sich um Erklirungsversuche, die sich in der reinen Form kaum
wiederfinden: Nach dem Kreatianismus schafft Gott bei jeder Zeugung eine neue Seele.
Gemiss dem Traduzianismus geht die elterliche Seele in die Nachkommen iiber und bil-
det deren Seele. Nach dem Priexistenzianismus entsteht bei der Zeugung keine neue
Seele, sondern die bereits vorhandene Seele korpert sich neu ein. Dieses Modell ist die
Grundlage fiir die Seelenwanderungslehre.

Zu den wiederkehrenden Grundbildern der Seele im Gang durch die Jahrtausende
gehort die Vorausserzung, dass die Seele zum Ganzen fiihre, weil sie den Menschen zu
dem macht, was er als Ganzes ist. Dementsprechend umfassend ist die Semantik des
Wortes Seele in den meisten Sprachen. Dazu passt, dass man einer Gemeinschaft von
Menschen, dann, wenn sie zum «Volk» wird, eine gemeinsame Seele zubilligt, die soge-
nannte Volksseele. Das Gemeinsame des Gemeinsamen ist die Seele. Das Wort Seele
steht fiir das unsichtbare Wesentliche in einem materiellen Kérper.

Die Seele wurde in vielen Kulturen als Lebenshauch und als gordicher Teil des Men-
schen empfunden, der sich nach dem Tode wieder mit dem Géttlichen vereinige. Die
Seele, genauer die Freiseele, konnte nach archaischer Vorstellung auch zu Lebzeiten die
irdische Natur {iberwinden. Sie verselbstindigte sich spitestens nach dem Tode wieder.

Die Seele als im Korper Gefangene

In allen Zeiten stossen wir auf das Bild des Menschenkérpers als voriibergehenden, ein-
engenden Sitz der Seele und des Lebens als Kerker oder Fessel. Nach der antiken Tra-
dition starb die ungliickliche Dido in der Aeneis folgendermassen:4%?

Dreimals sinke sie aufs Lager und sucht mit irrenden Augen
Oben am Himmel das Licht und seufzt, sobald sie es findet.
Doch die allmichtige Juno, der Todesnot sich erbarmend
Und der dauernden Qual, entsandte die Iris vom Himmel,
Um der ringenden Seele die Fesseln des Leibes zu losen.

Also flog durch den Himmel auf goldenen Schwingen die Iris,
Bunt der Sonne entgegen in tausend Farben erglinzend,

Kam und stand ihr zu Hiupten: «Ich bringe dem Pluto
Dieses Opfer und 16s” auf Befehl die Secle vom Leibe.»
Sprach’s und schnitt mit der Rechten das Haar ab. Plotzlich
War alle Wirme aus ihr, und das Leben entwich in die Liifte.
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Die befreite Seele. Der Vogel im Vogelkifig symbo-
lisiert die im Kérper eingeschlossene Seele, welche
mit dem Tod in die Freiheit entlassen wird. Mosaik
des 4. oder 5. Jahrhunderts aus einer frithchristli-
chen Kirche in Kleinasien. Innerhalb des vom De-
kor des «Laufenden Hundes» umschlossenen Fliche
sind weitere Symbole der ewig bestehenden Secle
dargestellr, wie brennende Kerzen und Lampen.
(Kirche von Misis, Mopsueste, in Zilizien. Nach
A. Grabar, Cahiers archéologiques 16, 1966, Fig. 2,
p.11)



Die Seelenkraft, der Lebenslauf und die
Lebensaufgabe

Die auf der vorangehenden Seite beschriebe-
nen drei dogmarischen Modelle zeigen exem-
plarisch, wie stark die Vorstellung der Seele
auf das Leben selbst zuriickwirke. Die Vorstel-
lung der «im Fleisch» des Menschen wohnen-
den Seele hat grossen Einfluss auf die Erfah-
rung des Lebens und auf die bewusste
Lebensgestalrung. Ein Mensch, der keine oder
nur eine diffuse Vorstellung seiner Seele und
ihrer Kriifte hat, lebr sein irdisches Dasein an-
ders als einer, der seine momentane Existenz
als Teil eines Ganzen hewerter.

Bei Carl Gustav Carus wird klar ausge-
sprochen, dass die Seele ein Selbstbewusstsein
tiir sich selber entwickeln muss als «Norwen-
digkeit einer unendlichen Fortbildung» wie
die Zahlen von eins bis unendlich. Kurz und
knapp: «..die cigentliche Bestimmung der
Seele ... ist ... ihre Entwicklung zum Gétr-
lichen zu erreichens (Abb. 146).4 Eine ihn-
liche Vorstellung treffen wir bei Carl Gustav
Jung an, der davon ausgeht, dass die Seele im
irdischen Leben so reifen soll, dass sie im un-
endlichen Raum des Jenseits, wo alles in allem
ist, sich selber bleiben kann. Die «Bewusst-
heit» muss wihrend des irdischen Lebens ge-
steigert werden: «Darum ist wohl das irdische
Leben von so grosser Bedeutung und das, was
ein Mensch beim Sterben hiniiberbringt, so
wichtig. Nur hier, im irdischen Leben, wo die
Gegensirze zusammenstossen, kann das allge-
meine Bewusststein erhdhr werden. Das
scheine die metaphysische Aufgabe des Men-
schen zu sein.. 413

Das Leben und Wirken der Seele als wich-
tigste, zeitlose Realitit schon im Diesseits
wurde ausgehend von den Griechen schon be-
tont. «Im Grenzenlosen sich zu findens ist
eine immer wieder anzutreffende Vorstellung
fiir die Seele im Jenseits, die sich bis ins
20. Jahrhundert fortsetzr, Von Hesse stamme
der folgende Gedanke:

«Nichrs ist wichtig, niches ist unwichtig,
das Leben ist ein Schatrenspiel, aber die Spie-
gelbilder der Dinge in unseren Seelen haben
cine tiefe, unheimliche Realitit.»

Konkreter wird Hesse im Trakear des
«Steppenwolfy:

«Jede Geburt bedeutet Trennung vom All,
bedeuret Umgrenzung, Absunderung von
Gott, leidvolle Neuwerdung, Riickkehr ins
All, Aufthebung der leidvollen Individuation.
Gottwerden bedeuter: seine Seele so erweitert
zu haben, dass sie das All wieder zu umfassen
verrnag.»

In der Ubergangszeit von der Spirantike zum frithen Christentum sind wiederholt
Darstellungen vom Bild des Vogels im Kifig als Symbol der im Kerker des Leibes
gefangenen Seele anzutreffen (Abb. 144).4% Dazu gehdren verschiedene Mosaiken in
frithen Kirchen des 4. bis 6. Jahrhunderts. Darauf sind auch weitere Versinnbildlichun-
gen der Seele zu erkennen wie brennende Kerzen oder leuchtende Lampen. Bei Vergil,
Plotin und vor allem Augustinus sind entsprechende Texte zu finden, welche die Kraft
der Seele vergleichen mit der Flamme der Kerze und dem Licht in der Laterne als
immerwihrende, nie erléschende Kraft.4!

Auf den erwihnten Mosaikdarstellungen steht die Tiire des Vogelkiifigs meistens of-
fen, der Seelenvogel ist im Begriff, seinen Kifig zu verlassen. Durch den Tod wurde der
Mensch auch nach mittelalterlicher Vorstellung aus dem Kerker des Lebens befreir. 12
Noch im 12. Jahrhundert verwendete die Kirche dieses Symbol, tritt es doch in ver-
schiedenen Kirchen Roms mehrfach auf, teilweise sogar mit entsprechenden Textzira-
ten. 3 — Drastisch malte etwa der alte Michelangelo sein dunkles Lebensgefiihl auf die-
ser engen Erde (Abb. 58). Auch hinter dem von Kénig Herodes angeketteten Petrus, wie
ihn Raffael im Vatikan gemalt hat, steht das Bild des Lebens als Gefingnis. Dessen Ket-
ten fielen nach den Worten eines Engels plétzlich ab. In einem solchen Zusammenhang
wird neuerdings auch der Kupferstich der Kimpfenden mit Kette des 16. Jahrhunderts
von Abbildung 145 gedeutet.

Goethe hat den Kérper als beengenden Sitz der Seele im Buch Suleika durch Hatem,
fussend auf Platons Phaidon, folgendermassen in Verse gefasst:

Du weisst dass der Leib ein Kerker ist,
Die Seele hat man hinein betrogen,

Da hat sie nicht freie Ellenbogen.

Will sie sich da- und dorthin retten,
Schniirt man den Kerker selbst in Ketten;
Da ist das Liebchen doppelt gefihrdet,

Deshalb sie sich so oft seltsam gebirdet.

Auch Hermann Hesse kannte dieses Bild, wenn er sein Gedicht «Der Wanderer an den
Tod» folgendermassen beginnen liess:

Auch zu mir kommst du einmal
Du vergisst mich nichr,

Und zu Ende ist die Qual,

Und die Kertre bricht.

Die Kraft der weit ausschweifenden Seele in dieser begrenzten Welt, erinnert an das Ge-
dichr iiber den Panther im Jardin des Plantes in Paris von Rainer-Maria Rilke:

Sein Blick ist vom Voriibergehen der Stibe

so miid geworden, dass er nichts mehr halt.
Thm ist, als ob es tausend Stibe gibe

und hinter tausend Stiiben keine Welt.

Der weiche Gang geschmeidig starker Schritte,
der sich im allerkleinsten Kreise dreht,

ist wie ein Tanz von Kraft und Mitte,

in der betiubt ein grosser Wille steht.
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Nur manchmal schiebt der Vorhang der Pupille
sich lautlos auf — dann geht ein Bild hinein,
geht durch die Glieder angespannter Stille -

und hort im Herzen auf zu sein.
Bleibende Sinnbilder unter dem Schleier des Abbildes

Von Hermann Hesse stammt auch der Satz: «Bleibend ist nur das Sinnbild, nie das Ab-
bild.» Auf den Unterschied zwischen Sinnbild und Abbild und den Zusammenhang mit
den Ebenen des Bewussten und Unbewussten in der Kunst wurde hier wiederholt hin-
gewiesen. Im Laufe unseres Streifzuges durch die zahlreichen Seelenbilder der verschie-
denen Kulturen sind wir immer wieder auf Darstellungen mit Sinnbildcharakter, auf tie-
fere Strahlen der Seele gestossen. Sie sind unter den genannten, zeitbedingten Hiillen zu
finden, unter dem Schleier des Abbildes.

Dass der Mensch aus Kérper, Geist und Seele besteht, zumindest aber aus den bei-
den «Hauptkomponenten» Kérper und Seele, finden wir in vielen Kulturen wieder. Die
personifizierte Seele tritt selber nicht als Gortheit auf, zihlt also nicht zum Kreis der
Uberirdischen. Hiufig klingt aber an, dass die menschliche Seele einmal gottlich war,
sich im irdischen Dasein bewihren muss und danach wieder zu Gott aufsteigen kann.
Beispielhaft ist die Person der Psyche in der Geschichte des Apuleius von Amor und Psy-
che. Darin vereinigt sich ein Gott mit einer Irdischen, der Psyche, die nach einer per-
sonlichen Odyssee und herkulischen Taten in den Olymp aufgenommen wird und sich
mit dem Liebesgortt zeitlos verbinden kann.

Die Seele ist an sich geschlechtslos, sie kann in einen weiblichen oder minnlichen

Korper eintreten. Thre Personifikation ist aber mit wenigen Ausnahmen fast immer
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Der Blick in die Unendlichkeit und das Unendliche
der Menschenseele. Carl Gustav Carus «Ruhe des
Pilgers», auch «Wanderer auf Bergeshéh» genannt,
von 1818 (Vgl. Abb. 160).

{Nach Prause 1968, 16, Nr. 415)

145

Kampf mit Kette. Ausschnitt aus einem Kupferstich
von Antonio del Pollaivolo um 1470-1475. Lange
Zeit blieb die fiir jene Zeit ungewohnliche Darstel-
lung villig nackter Menschen im Kampf ungeklirt.
Die Szene der durch eine Kette verbundenen
Kimpfer erfuhr neulich eine Deurung als im Kér-
per gefangene Seelen, welche ihrer irdischen Fesseln
erst durch den Tod entledigt werden.

(The Metropolitan Museum of Art, New York)

147 >
Die Seele als Feuerauge. Von einem Hauptvertreter
der Theosophie, einer gnostisch—m)’stischen Reli-
gionslehre des 17. und 18. Jahrhundert, stammen
die Darstellungen der Seele als «Feuerspiegel, darin
sich die Gottheir har offenbarets. Sie steht zwischen
Finsternis und Licht, weshalb «Die Gelassenheits
fiir sie das beste sei und damir die Position im mitt-
leren Bereich zwischen hochgeistigem Aufflug und
tiefsinkender Demut (vgl. 5.74).
(Wﬂrttcmbergische Landesbibliothek, Stuttgart,
aus Jakob Béhme, Theosophische Wercke, Amster-
dam 1682)



weiblich, meist eine junge Frau (Virgotyp).*!” Auch hier ist die Psyche des Apuleius Mo-
dell. Deren Geschichte mit Amor beginnt mit der frithen kérperlichen Liebe zwischen
Mann und Frau. Die Geschlechter nihern sich dabei in den Darstellungen Zusserlich
uniibersehbar an. Dazu gehért die raffinierte Skulptur aus antiken Skulpturenbruch-
stiicken von Ipolito Buzzi (Abb. 64), gefolgt von vielen Darstellungen, in welchen eine
androgyne Darstellung zum Ausdruck kommt. Die Androgynitit entspricht einer
frithen Stufe im mythischen Denken. Sie fiihrt uns an die gottgelenkten Anfinge der
menschlichen Existenz zuriick und gilt als Zeichen der Vollkommenheit.

Die Seele triigt in vielen Kulturen, auch wihrend des irdischen Daseins, einen gott-
lichen Funken in sich. Noch bis ins 19. und 20. Jahrhundert wohnt der Seele, etwa bei
Carus und Jung, immer noch deutlich Uberirdisches inne. Die Seele ist das, was nach
dem Tode eines Menschen von ihm zuriickbleibt. Sie erlebt in bestimmten Zeiten eine
Art géuliche Himmelfahrt. Dazu gehoren Darstellungen von auferstehenden Men-
schen, wie sie von mittelalterlichen Kiinstlern iiber den Klassizisten Johann August Nahl
bis zum modernen Plastiker und Maler Alberto Giacometti geschaffen worden sind. Das
Leben und Sterben Christi und damit auch sein Sieg iiber den Tod in Form der Aufer-
stehung wird im Sinne Paulus’ verstanden, dass der sterbliche Mensch an der Uberwin-
dung des Todes durch Jesus Christus und seiner Auferstehung teilhat. Der zur Ruhe Bei-
gesetzte lebt und harrt der Wiedererweckung. Der Tod «non est exitus, sed transitus».*!3

Eine kulturgeschichtliche Konstante ist der Schlaf und mit ihm der Traum als Aus-
druck der Seele. Nach archaischen Vorstellungen ist der Schlaf der Bruder des Todes.
Wenn die Freiseele auf Reise ist, schlift der Kérper. Nacht und Winter sind in der ar-
chaischen Gesellschaft die Zeit der Chaoskriifte, der Toten.*!” In den meisten Zeiten le-
ben die Seelen nach dem irdischen Dasein im Himmel weiter, dort also, wo in der
Regel die Gotter wohnen. Oft werden die Sterne als Lichter verstorbener Seelen gesehen
und dementsprechend auch noch im Christentum Selige in den Himmel getragen
(Abb. 148).92° Der Mond ist ebenfalls Aufenthaltsort der Seelen, als Zwischenstation wie

etwa in der Gnosis oder als dussere Himmelssphire bei Dante.
Die Seele und das Wasser

Auch auf der Erde sind freigewordene Seelen anzutreffen, zumal die sich in einem Zwi-
schenstadium zwischen Dies- und Jenseits Befindlichen. Bevorzugt werden als «irdische
Lebensriume» von Seelen in frithen Zeiten vor allem die Gewisser. Dementsprechend
kann der Tod als Sprung ins Wasser gesehen werden.

In diese Richtung geht die Deutung des sogenannten Tauchergrabes von Paestum
stidlich von Neapel (Abb. 149).%" Vor dieser im 5. Jahrhundert v. Chr. zur Magna Gra-
ecia gehdrenden Stadt fand sich in einer innen ausgemalten Grabkiste auf der Untersei-
te der Deckplatte die schnittige Darstellung eines jungen Tauchers. Dieser springt mit
beeindruckender Leichtigkeit und Eleganz in das vor ihm liegende Meer. Dieses Motiv
wird nach einer «pythagoreischen Interpretation» — das Gedankengut der Pythagorier
war damals in Siiditalien weit verbreitet — als Darstellung der nach dem Tod vom Ge-
wicht des Korpers befreiten Seele gesechen.2? Der junge Verstorbene springt von einem
Podest aus, das den dussersten Ort der belebten Welt symbolisiert: die Siulen des He-
rakles. Er taucht ins Wasser, um schwimmend die Insel der Seligen zu erreichen.®?? Die-
se Reise ohne Riickkehr des Verstorbenen ist vermutlich auch im Grabinneren durch die
Darstellung eines von seinem Vater (?) begleiteten Knaben im Mantel wiedergegeben.

Volkskundliche Uberlieferungen zeugen bis in die neueste Zeit von der Vorstellung
des Aufenthaltes der Seelen im Wasser. Die Affinitit der Seele zum Wasser ist ein von der
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Antike bis in die Neuzeit durchgehendes Thema; denken wir nur an Goethes berithm-
tes Gedicht mit dem Anfang «Des Menschen Seele gleicht dem Wasser». Die christliche
Taufe vollzicht nach dem oben Gesagten gewissermassen Tod und Wiedergeburt durch

das Ein- und Wiederauftauchen nach. Das deutsche Wort Seele ist wie erwihnt mit dem
Wort See etymologisch verwandg; die Seele ist das, was aus dem Wasser kommt und in
diese Heimat auch wieder zuriickkehre. %2

In dem Zusammenhang sei daran erinnert, dass die sprichwortliche Redensart «zu
Wasser werden» fiir zunichte werden und vergehen steht, und «ins Wasser gehen» gleich-
bedeutend ist mit Selbstmord veriiben. Hingt die hiufig gewihlte Form des Suizids mit-
tels Ertrinkung letztlich auch mit der archaischen Vorstellung des Wassers als Aufent-
haltsort der Seelen zusammen?

Mit der erwihnten Vorstellung der Gestirne als Seelensitz ist ein anderer Bereich ver-
wandt, die Musik. Sie hat gerade in der Friihzeit viel mit den Sternen zu tun, griindet sie
doch auf dem zahlenmystischen Tonsystem der griechischen Antike. Die Bewegungen
der Gestirne erzeugen nach der Vorstellung der Pythagorier Klinge. In der Musik wird
der harmonische Gleichklang des Kosmos mit der menschlichen Seele gespiegelt. Die
Systematik des Pythagoras wird iibrigens zur theoretischen Grundlage der abendlindi-
schen Musik. Bis heute ist diese Musik — im Gegensatz zum Intellekt — eng mit der Ge-
fithls- und Gemiitsseite des Menschen verbunden. Die Musik gilt unter den verschiede-
nen Kiinsten als der «Seelensprache» nahestehend; die der Musik unterlegten Texte
verwenden das Wort Seele auffallend hiufig. Seelengedichte bekannter Schriftsteller
wurden meisterhaft vertont. So konnte auf bekannte Kompositionen von Seelendich-
tungen wie auf Vertonungen beispielsweise eines Eichendorff-Gedichtes von Robert
Schumann oder von Hesse-Versen durch Richard Strauss hingewiesen werden.
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Verstirnte Seelen. In einem Tuch werden von zwei
Engeln die Seelen von sieben Verstorbenen in den
Himmel zu den Sternen getragen. Tapisserie vom
Ende des 14. Jahrhunderts. Im Spruchband ist da-
von die Rede, dass die Toten selig sind, welche im
Herrn sterben.
(Chéteau d’Angers, Arch. Phot. Paris)

149 >
Der leichte Sprung vom Leben ins Jenseits. Rechte
Hilfre einer bemalten Deckplatte des «Taucher-
grabes» von Paestum aus dem frithen 5. Jahr-
hundert v. Chr. Diese Darstellung wird einer pytha-
goreischen Interpreration gemiss als Allegorie der
vom irdischen Kérper befreiten Seele gedeuter, die
mit dem unbeschwerten Sprung ins Wasser die Jen-
seitsreise antritt. Die Rekonstruktionsskizze zeigr
das ganze Grab mit der Szene eines Bankerts im
Grab selbst.
(Museo Nazionale Archeologico, Paestum, Tempa
del Prete und Grabskizze nach M. Napoli)

Hesses Pladoyer fiir ein
Mehrseelenkonzept

Im zentralen Teil des «Steppenwolfs, dem
Traktar, hat Hermann Hesse Abstand ge-
nommen vom gingigen Menschenbild und
Einseelenkonzepr, das letztlich «nur eine ver-
gingliche biirgerliche Ubereinkunft» sei, und
ein flammendes Plidoyer fiir ein neues
Mehrseelenkonzept niedergeschrieben. Dar-
aus stammt der folgende Satz:

«Die Brust, der Leib, ist eben immer eines,
der darin wohnenden Seelen aber sind nicht
zwei, oder fiinf, sondern unzihlige; der
Mensch ist eine aus hunderr Schalen beste-
hende Zwiebel, ein aus vielen Fiden beste-
hendes Gewebe.»

Hesse konnte damals das archaische Mehr-
seelenkonzept im europiischen Bereich noch
nicht kennen, fithree aber Parallelen aus ést-
lichen Religionen an, vor allem die Lehre des
Buddha. Und er griff zuriick auf das oben re-
ferierte Goethe-Zitat von den zwei Seelen in
Fausts Brust. Am Beispiel der Figur des Step-
penwolf fithrt er aus, dass «alles Geistige, Sub-
limierte oder doch Kultiviertes in die eine See-
le gepacke sei, in die andere aber, eine Art
Wolfseele, «alles Triebhafte, Wilde und Chao-
tische». Sein Steppenwolf hat «wenigstens die
faustische Zweiheit in sich entdeckr, er hart
herausgefunden, dass der Einheir seines Lei-
bes nicht eine Seeleneinheit innewohnt, son-
dern dass er bestenfalls nur auf dem Wege, in
langer Pilgerschaft zum Ideal dieser Harmonie
begriffen ist.»



Die Seelen zwischen dunkler Erde und hellem Kosmos

Die genannte Pilgerschaft des Lebens findet sich bei Hermann Hesse in erweitertem Sin-
ne in seinem Gedicht «Stufen» als zentrale Botschaft wieder. Die letzten Verse lauten:

Der Weltgeist will niche fesseln uns und engen,

Er will uns Stuf” um Stufe heben, weiten.

Kaum sind wir heimisch einem Lebenskreise

Und traulich eingewohnt, so droht Erschlaffen,
Nur wer bereit zu Aufbruch ist und Reise,

Mag lihmender Gewhnung sich entraffen.

Es wird vielleicht auch noch die Todesstunde

Uns neuen Riumen jung entgegensenden,

Des Lebens Ruf an uns wird niemals enden ...
Wohlan denn, Herz, nimm Abschied und gesunde!

Auf dieses alte Grundprinzip des durch Spiralen symbolisierten «Stirb und Werde» wur-
de schon hingewiesen, und dazu wurden die folgenden Verse Goethes zitiert:

Und so lang du das nicht hast,
Dieses Stirb und Werde!

Bist du nur ein triiber Gast
Auf der dunklen Erde.

Diese Zeilen sind ein Spiegel der Vorstellung, dass die Seele schon im irdischen Leben
verschiedene Tode und Wiedergeburten durchzumachen hat, und der physische Tod
schliesslich diese Reihe fortfiihre. Solches Gedankengut findet sich wieder in den beiden

Gemilden «Der Abend der Sintflur» und der «Morgen nach der Sintflut» im visioniren
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Spatwerk von William Turner (1775-1851). Darin sind Vorstellungen vom Grossen
und Kleinen in eins verdichter. Vom Schatten und der Dunkelheit handele das erste, von
Licht und Farbe auf der Grundlage der Farbenlehre Goethes das zweite. Das ist aber nur
eine Ebene dieser 1843 entstandenen Werke, von denen hier das zweite reproduziert ist
(Abb. 150). Darin steht die Genesis mit Moses im Zentrum und die eherne Schlange,
welche Moses in der Wiiste zur Bekdimpfung einer Seuche errichten liess. Die Schlange
erscheint hier auch als Symbol der Erlésung des Menschen durch Christus ganz allge-
mein. Der Bildaufbau ist als gelbe Scheibe konzipiert, die als drehendes Universum ge-
sehen werden kann. Es ist gleichzeitig eine Darstellung der Kosmogonie, auch eine Dar-
stellung des Werdens der Farben mit dem Kiinstler in der Gestalt des Moses. > Turner
selbst hat das Bild mit folgenden Versen kommentiert:

Die Arche stand sicher auf dem Berge Arafat; die wiederkehrende Sonne
Verdampfte die feuchten Blasen der Erde, wetteiferten mit dem Licht

Spiegelten sie ihre verlorenen Formen, in ihrer regenbogenschillernden Gewandung
Jede ein Bote der Hoffnung, fliichtig wie die Eintagsfliege,

die aufsteigt, flattert, in die Weite fliegt und stirbe.

Der Berg Arafat mit der Arche ist als Sinnbild der irdischen Existenz der Menschen in
der unteren Hilfte als dunkles Wolkengebilde zu erkennen. Die dieses umgebenden
feuchten Blasen mit ihren menschlichen Gesicheern sind als eingekérperte menschliche
Seelen deutbar, die angesichts der sic iiberwdlbenden kosmischen Weite als kurzlebige,
der kosmischen Bewegung unterworfene Wesen dargestellt sind. Was mit ihnen ge-
schieht, beschreibt Turner selbst: Sie flattern umher und sterben, indem sie im vom gétt-
lichen Licht durchdrungenen Universum aufgehen.
Hier fiigen sich die folgenden Verse aus Goethes Gedicht «Eins und alles» an:

Im Grenzenlosen sich zu finden,

Wird gern der einzelne verschwinden,
Da lost sich aller Uberdruss;

Statt heissem Wiinschen, wildem Wollen,
Statt Jistgem Fordern, strengem Sollen,
Sich aufzugeben, ist Genuss.

Weltseele, komm uns zu durchdringen!
Dann mit dem Weltgeist selbst zu ringen,
Wird unser Krifte Hochberuf.
Teilnehmend fiihren gute Geister,
Gelinde leitend, hochste Meister,

Zu dem, der alles schafft und schuf.

Und umzuschaffen das Geschaffne,
Damit sich’s nicht zum Starren waffne,
Wirke ewiges, lebendges Tun.

Und was nicht war, nun will es werden
Zu reinen Sonnen, farbgen Erden;

In keinem Falle darf es ruhn.
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Der ganze Kosmos in einem Bild. Olgemilde von
William Turner aus dem Jahre 1843 mit dem Titel
sLicht und Farbe (Goethes Theorie) — Der Morgen
nach der Sintflut — Moses schreibt das Buch der Ge-
nesis». Im zugehorigen Text werden von Turner die
menschengesichtigen Blasen im unteren rechten
Bildteil mir fliichtigen Eintagstlicgen verglichen.
Diese steigen flatternd auf, fliegen und sterben. Im
Gegensarz dazu steht die lichte kosmische Weire der
oberen Bildhilfre, in der die Blasen verdampfen.
(Tate Gallery, London}
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Zwischen Hell und Dunkel, Oben und Unten. In
Clara von Rappards Gemilde «Die Seele» von 1885
wiichst aus einem dunklen drachenartigen Kérper
ein hell erleuchreter Kopf heraus, der ihre eigenen
Gesichrsziige trigr. Auf dem Originalrahmen stan-
den die Goethe-Verse: «Und so soll ich, die Brah-
mane, / Mit dem Haupt im Himmel weilend, /
Fithlen, Paria, dieser Erde / Niederzichende Ge-
walts, (Kunstmuseum, Bern)



152

Der Schritt vom Leben in die himmlischen Hohen
des Jenseits. Die Seele des Guthlac, als ANIMA be-
zeichnet, steigt mithelos auf einer vorgezeichneten
Bahn in den Himmel, wobei sie auf die Hilfe zwei-
er Engel zihlen kann.

(British Library, London, Harley Roll Y 6, Nr. 14)

Es soll sich regen, schaffend handeln,
Erst sich gestalten, dann verwandeln,
Nur scheinbar steht’s Momente still.
Das Ewge regt sich fort in allem,
Denn alles muss in Nichts zerfallen,
Wenn es im Sein beharren will.

Diese Goethe-Verse schlagen wie das Bild Turners den Bogen vom Makrokosmos zum
Mikrokosmos. Sie beziehen sich ebenso auf die Schépfung wie auf das Wirken der Krif-
te im Weltganzen, im Grossen wie im Kleinen. Sie geben einen Einblick in das Welt-
ganze, in das miteinander Verwebte, das letztlich nur auf dem kiinstlerischen Weg in Ei-
nem darzustellen ist.

Das Streben der Seelen zum strahlenden Licht und ihr eigenes Strahlen

Der Weg der Seelen vom dunklen Irdischen zum hellen Uberirdischen folgt vielfach dem
stirker werdenden Licht. Vorstellungen und Beschreibungen dieses Strebens von sich so-
eben vom Kérper gelost habenden Seelen zum gleissend hellen Licht gehéren zu den
zeitlosesten Phinomenen der menschlichen Kulturgeschichte. Zeugnisse dafiir gibt es
wie erwihnt bereits im alten Agypten und bei den Griechen. Fiir die Zeit der Rémer er-
innere ich an die zitierte Stelle aus der Aeneis, wo die sterbende Dido «oben am Him-
mel mit irrenden Augen das Licht sucht. In Zusammenhang mit der Wiedereinkorpe-
rung ist im gleichen Epos auch der folgende Ausspruch an den Vater Anchises zu
verstehen:#26 «Welch ein grausames Sehnen nach Licht erfasst doch die Armen!» Die See-
len kommen demnach urspriinglich aus dem Licht und werden wieder dorthin zuriick-
gezogen. Die Seelen grosser Personlichkeiten wurden denn auch, wie Vergil iiber Aeneas
und Ovid iiber Caesar sagt, zu Sternen am Himmel.*?” Das Streben der Seele zum Licht
begegnet uns auch in frithen germanischen Quellen wie in der Edda.*?® In diesem Zu-
sammenhang ist wohl auch die Sitte des Verbrennens der Toten als Aufgehen im Licht
des Feuers zu schen.

Der Heiligenschein, der sich nicht direkt aus der Bibel herleiten lisst, sondern in an-
tikem Gedankengut wurzelt, spiegelt ebenfalls die Vorstellung des gottlichen Lichtes,
das die Heiligen wie ein Lichtkreis umgibt.*? In der abendliindischen Mystik des 13. bis
16. Jahrhunderts wird das Bild der zu Licht gewordenen Glieder, der entstofflichten
Kérper und der geliuterten Materie wieder aufgegriffen und weiter ausgestaltet.® Bil-
der des Spitmittelalters zeigen das Streben zum Licht auf eindriickliche Weise. Die bren-
nende Kerze auf dem Grab oder in der Kirche gehort in diesen Kontext.

Auch die Gnosis kennt das géttliche «Lichtreich», hier trigt der Mensch einen Licht-
funken in sich. Der Lichtweg in den Himmel ist verschiedenen mittelalterlichen Dar-
stellungen ablesbar (Abb. 152).431 Die christliche Vorstellung geht so weit, dass Gott mit
dem Licht gleichgesetzt wird; schliesslich heisst es dort: «Ich bin das Licht der Welt» 432
Augustinus schreibt in seinen «Confessiones»: «Das Wort Gottes ist das wahre Licht.»
Dantes Gang durch die verschiedenen Himmel ist begleitet von immer heller werden-
dem Licht. Seelen werden endlich gar mic Lichtern gleichgesetzt. Schliesslich schildert
er im letzten Gesang folgendes:

Von diesem Licht wird man erfasst,
dass man unméglich je aus freiem Willen

von ihm sich weg zu andrem Anblick wendet.
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Die in eins verschmolzene gérrliche Liebe und die
Seele. «Amour et Psychés als eng verschlungenes
Liebespaar von Auguste Rodin. Diese in Gips ent-
worfene Skulprur wurde um 1885 aus weissem
Marmor gemeisselt und steht heute in der Eremita-
ge in St. Petersburg,

(Musée Rodin, Paris, Foto B. Jarret)

Im Inneren dieses Lichtes sieht er zuletzt als Symbol Christi das Ebenbild eines mensch-

lichen Antlitzes. Die Gleichsetzung des Lichtes mit Gott ist beispielsweise auch im letz-
ten Bild von Canova zu erkennen, der Gotrt als gleissende Lichtquelle darstelle. 43

Uniibertroffen ist die in eine Bildszene iibersetzte Lichtvision von Hieronymus
Bosch (um 1450-1516), bei der die von der Kérperschwere befreiten Seelen durch ei-
nen Tunnel zum goulichen Licht aufsteigen (Abb. 153).

Die Kraft der Liebe als stirkste Seelenstrahlung

«Die Seele ist Liebe, die Seele ist Zukunft», hat Hermann Hesse wiederholt gesagt. Da-
mit ist der Zusammenhang zwischen der alles iiberragenden Kraft der Liebe und der See-
le ebenso auf einen knappen Nenner gebracht wie die nachfolgend besprochene Vor-
stellung der Zeitlosigkeit der Seele.

Die Liebe als zentrale Seelenkraft verfolgen wir hier noch einmal kurz im Zeitraffer,
von der Gegenwart in die Vergangenheit zuriickgehend und begleitet von ausgewihlten
Bildern zum Thema Seele und Liebe. In zeittypischer Art steht zunichst im spiten 19.
und im 20. Jahrhundert der an die kérperliche Erfahrung gebundene Ausdruck der Lie-
be im Vordergrund, die Sexualitit. Die Auseinandersetzung mit ihr prigt seit Freud die
Kultur des 20. Jahrhunderts wesentlich. Der sexuelle Trieb und der Geschlechtsakr zie-
hen sich beispielsweise wie ein roter Faden durch das Werk Salvador Dalis (Abb. 130).43
Auch in Alberto Giacomettis Leben und Werk ist dieses Thema eine sprengende Kraft.
Verschiedene surrealistischen Werke sind in Zusammenhang mit Freuds Grundthese zu
sehen, dass die Libido die zentrale Energie des unbewussten Seelenlebens sei. Das Werk
Rodins kreist ebenfalls immer wieder um das Thema der kérperlichen Vereinigung von
Mann und Frau. Dabei werden «klassische Liebespaare» wie Apuleius’ Amor und Psyche
oder Dantes Paolo und Francesca, deren Liebe das Irdische iiberdauerte, wieder zu neu-
em Leben erweckt. Rodin ldsst Amor und Psyche in weissem Marmor verschmelzen
(Abb. 154). Die Gestalt gewordene Licbe paart sich hier mit dem gétdichen Eros.

Zum Sinnbild fiir die tiefe Liebe ist im Mittelalter Dantes Beatrice geworden. Von
der anhaltenden Rezeption zeugen auch nachmittelalterliche Darstellungen bis hin
zu den Portriits, welche der schon erwihnte Odilon Redon um 1900 von ihr schuf
(Abb. 155). Die von Dante auch «Sonne» genannte Beatrice fithrte ihn schliesslich ins
Paradies.**> Von ihrer Erscheinung heisst es in der «Divina Commedia» wortlich:43¢

187

https://www.andresfurger.ch



Beatrice sah mich an mit Augen voll
von Liebesfunken und so géttlich strahlend, dass meine Sehkraft sich besiegt weg-

wandte,
Die Augen sanken; und fast schwanden mir die Sinne.

Beatrice erscheint in Redons Darstellung schemenhaft ganz in sonnenhaftes Gelb ge-
taucht (nach Goethes Farbenlehre Symbol der Weiblichkeit), das in fast unsichtbares
Weiss, die Farbe fiir Reinheit und Unendlichkeit, {ibergeht. Beatrice ist hier wie viele an-
dere Frauenportrits seiner «art suggestif» im geneigten Profil dargestellt, so dass sie da-
durch fiir den Betrachter noch unnahbarer wird.

Die im doppelten Sinne schattenlose Seele der Beatrice steht in Dantes «Divina
Commediav fiir die Licbe tiberhaupt. Sie ist es, die Dante den Weg durch die Hélle und
iiber den Berg der Liuterung gehen lisst. Mit einem umfassenden Liebeserlebnis endet
dieses dem Seelenleben im Jenseits gewidmete Epos des Mittelalters. Nachdem Dante
die oben beschriebene Lichtvision mit dem Symbol Christi im Zentrum erlebte, sagt
i

«So war auch ich bei diesem neuen Anblick.

Ich wollte sehen, wie das Bild dem Kreis

sich zugesellt und wie es sich ihm einfiigt.

Doch waren hier zu schwach die eignen Fliigel;
indessen wurde da mein Geist getroffen
von einem Blitz, in dem mein Sehnen kam.

Dem hohen Flug des Schauens schwand die Kraft;
doch schon bewegte meinen Wunsch und Willen,
gleich einem Rad, das still sich dreht, die Liebe,

Die Liebe fithrt die Sonne und die anderen Sterne.»

Dantes Epos ist auch ein tief religiéses, christliches Werk. Die Liebe ist ja letztlich auch
die Grundkraft im Christentum, nimlich die Liebe des fiir die Menschen verstorbenen
Christus. Die Liebe und die Seele sind bisweilen zusammen #hnlich dargestellt wie Ma-
ria und der tote Christus. Auf einem Bild Fiisslis trigt Amor die in Tiefschlaf gefallene
Psyche so, wie Maria ihren toten Christus hilt (Abb. 156).

Umgekehre kann die Liebe der Gliaubigen zu Gott, zu Maria und zu anderen Heili-
gen zur Erlosung fiihren. Entsprechende Auferstehungsbilder kamen hier zur Darstel-
lung. Selten sind im Christentum hingegen bildgewordene Personifizierungen der Lie-
be. Aus der Zeit der Gegenreformation stammt ein diesbeziigliches Gesamtkunstwerk
im Miinster von Zwiefalten in Schwaben (Abb. 157). Hier hilft die personifizierte Lie-
be den Toten zur Auferstehung. Diese Szene ist Teil einer von zahlreichen Figuren iiber-
kleideten Kanzel aus der Mitte des 18. Jahrhunderts. Zwischen dem unten dargestellten
Stindenfall und dem Bildprogramm auf dem Gipfel der Kanzel zur himmlischen Herr-
schaft ist dort, wo das Wort Gottes gesprochen wird, das Totenreich dargestellt. Bibli-
sche Grundlage ist die Vision Ezechiels, der vis-a-vis der Kanzel als Figur erscheint. In
Ezechiel 37 heisst es zur Erweckung des Volkes Israel:

«Die Hand des Herrn kam iiber mich, und der Herr fithrte mich im Geiste hinaus

und liess mich nieder inmitten der Ebene, und diese war voller Gebeine... So spricht

Gott der Herr zu diesen Gebeinen: Siche, ich bringe Lebensodem in euch, damit ihr
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155
Die Sonne Dantes., Beatrice aus der «Divina Com-
mediar nach der Vorstellung von Odilon Redon
von 1897. Dantes frith verstorbene Geliebte, wel-
che ihn als Seele ins gértliche Paradies fiihree, er-
scheint in dieser Farblitographie als tiefe Ruhe aus-

strahlendes, in zartem Gelb hingehauchtes Wesen.
(National Gallery, Canberra)

156

Der Hauch des Amor belebr Psyche wieder. So wie
Maria ihren toten Christus in mittelalterlichen Dar-
stellungen hilr, umfasst Amor seine in einen todli-
chen Schlaf gefallene Psyche. Hier wie dort wird
eine Art gotliche Auferstehung folgen. Olbild von
Johann Heinrich Fiissli zwischen 1800 und 1810.

(Kunsthaus, Ziirich, Geschenk der Schweizerischen

Bankgesellschaft)
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wieder lebendig werdet. Ich schaffe Sehnen an euch und lasse Fleisch an euch wach-

sen, ich tiberziehe euch mit Haut und lege Odem in euch ... Da weissagte ich, wie
mir befohlen war; und als ich weissagte, siche, da entstand ein Rauschen, und die
Gebeine riickten eines ans andre... Odem aber war noch nicht in ihnen. Da sprach
er zu mir: Menschensohn, weissage tiber den Geist, weissage und sprich zum Geiste:
So spricht Gott der Herr: Geist, komme von vier Winden und hauche diese Er-

schlagenen an, dass sie wieder lebendig werden.»

Und so geschah es nach der Bibel auch, das Volk auferstand. Hier ist offensichtlich von
der Wiederbeseelung von Verstorbenen auch mit Hilfe der vier Winde die Rede. Auf der
genannten Kanzeldarstellung ist das Totenfeld in Form von zahlreichen Schideln, Kno-
chen und ganzen Skeletten sichtbar gemacht. Den Toten wird hier vor allem durch die
drei gottlichen (theologischen) Tugenden Glaube, Liebe und Hoffnung geholfen. Deren
Personifikationen sind ganz in weiss gehaltene Stuckfiguren, die wohl von Joseph Chri-
stian geschaffen wurden. Vom Betrachter aus gesehen, beginnt die Handlung von rechts
nach links mit dem Glauben, erkenntlich am Attribut des Kreuzes, welcher sich eines
Skeletts annimmt. Dann schliesst die Hoffnung mit dem Anker an, welche sich mit ei-
nem schon halbwegs befleischten Gerippe beschiftigt. Schliesslich folgt ganz links die
Liebe mit Szepter und gekrontem Haupt. Dieser recke sich eine Seele in Form eines
nackten Kérpers hoffnungsvoll entgegen. Sie kann dank deren giitiger Zuwendung auf-
erstechen. Laut 1. Korinther 13 wird die niemals vergehende Liebe als hochste Gnaden-
gabe gepriesen:

«Nun aber bleibt Glaube, Hoffnung, Liebe, diese drei; am grissten aber unter die-

sen ist die Liebe».

Die Vorstellung der gottlichen Liebe nicht nur als stirkste Kraft der menschlichen See-
le und damit des Menschen iiberhaupt, sondern auch die des Makrokosmos, blieb in der
frithen Neuzeit durchaus lebendig. Diese driickt sich etwa in einem der damals so be-
liebten Embleme, wo Amors Pfeile die Welt zusammenhalten, aus (Abb. 158).438

In der Geschichte des Apuleius wird durch die Vereinigung der Psyche mit dem Lie-
besgott ausgedriickt, dass die Liebe das stirkste Leiden der Seele verursachen kann,
sie aber auch die stirkste Kraft fiir die Seele ist. Amor kann ihr die Fliigel verbrennen
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Auferstehung durch die Liebe. Die personifizierte
Liebe mit Szeprer und gekrntem Haupe erwecke
zusammen mit dem Glauben (mir Anker) und der
Hoffnung (mit Kreuz) Tote auf dem Totenfeld.
Stuckfiguren aus der Mitte des 18. Jahrhunderts an
der barocken Kanzel des Miinsters von Zwicfalten
in Schwaben.

(Denkmalpflege Baden-Wiirttemberg, Stuttgart)

158

Amor hilt alles zusammen (Conservat cuncra Cupi-
do). Emblem des 17. Jahrhunderts zum Sinn-
spruch:

Wann nicht durch Lieb und Einigkeit

Wer alles von Gott zubereit

So wurd alles in Hauffen fallen

Endlich zergehn mirt grossem Knallen

Die Lieb alles erhalten thut

Himmel Erdr stehr in Gorres Hur.
(Nach Emblemara 1967, 47, vgl. Anm. 437)
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«Der Blick in die Weite» des jungen Menschen. Fer-
dinand Hodler har dieses in der Tradition der Ro-
mantiker stechende Thema in den Jahren nach 1902
in verschiedenen Fassungen gemalt. Das Bild zeigr

den mit Grundfragen des menschlichen Daseins
konfrontierten Jiingling, der sich fiir seinen Weg
entscheiden muss. Damit beginnt er das cigentliche
Leben und har spiter auch ein Anrechr auf das Jen-
seits. Oder es ergeht ihm wie den in der Vorhélle auf
das ewige Warten Verurteileen (vgl. Abb. 96).
(Verbleib unbekannr)

(Abb. 38), sic aber auch — im wortlichen Sinne — befliigeln. Umgekehrt ist auch die Lie-
be von der Seele abhingig und kann von ihr gequilt werden (Abb. 37). Das innige und
unerschiitterlich tiefe Verhiltnis der Psyche zu Amor und umgekehrt ist die Vorausset-
zung fiir deren Aufstieg in den Himmel. Damit ist antikes Gedankengut angesprochen,
niamlich der Heilsweg der Seele mittels der emporfiihrenden Tugenden Glaube, Wahr-
heit und Liebe. Dieser geht auf die platonische Grundvorstellung zuriick, wonach die
Seele urspriinglich himmlischer Herkunft ist. Wenn sie sich wihrend der irdischen Ein-
korperung bewihrt hat, wird ein himmlischer Wiederaufstieg moglich.

Die Zeitlosigkeit und Ewigkeit der Seele

«Seele ist Liebe, Seele ist Zukunft.» Was meint Hesse letztlich mit der Zukunft in der
Seele? Die Zeiterfahrung gilt in vielen Kulturen als ein rein irdisches Phinomen. Sie hat
den Kokon mitgewebt, der den schénen Seelenschmetterling zunichst umschliesst, sie
ist Teil des Kifigs, der den quirligen Vogel gefangen hilt. Erst mit dem irdischen Tod
wird auch die Zeitgebundenheit abgestreift. Weil die Seele bereits im irdischen Dasein
eine gotdiche Komponente miteinschliesst, ist sie aber hier schon an das Ewige angena-
belt, trigt also neben der Gegenwart auch die Vergangenheit und die Zukunft stindig in
sich. Verschiedene Dichter sehen eine Verbindung zwischen dieser Zeitlosigkeit und der
Liebe, so etwa Hugo von Hofmannsthal:

«Liebe ist Vorwegnahme des Endes im Anfang, daher Sieg iiber das Vergehen tiber

die Zeit, also iiber den Tod.»

Die Seele als zukunftsgerichtete Grundkraft des Géudichen und Trigerin allen Gesche-
hens im Himmel und auf Erden hat auch Jean Paul beschrieben:.
«Ach jede Gegenwart macht unsere Seele so klein, und nur eine Zukunft macht sie
gross.»

Die Seecle gilt als das Unendliche, das Grenziiberschreitende in uns. «Ich habe auch 6f-
ter schon gesagt, dass eine Kraft in der Seele ist, die weder Zeit noch Fleisch beriihrt; sie
fliesst aus dem Geiste und bleibt im Geiste und ist ganz und gar geistig» befand in den
Deutschen Predigten und Traktaten schon Meister Eckhart, der mit seiner spekulativen
Mystik auf die Einswerdung des Seelengrundes mit Gott zielte.

Die Seele ist das im Menschen, was aufs Ewige bezogen ist, sowohl zeitlich wie
raumlich. Diese Unendlichkeit findet sich in vielen Landschaftsdarstellungen des
19. Jahrhunderts, die auch als Seelenspiegel geschen werden. Besonders in der Roman-
tik wird dies mit grenzenlosen Landschaftsbildern, mit tiefen Perspektiven und weiten
Horizonten ausgedriicke.*

Der Blick in die Unendlichkeit und das Leben als Reifeprozess der Seele

An das Thema Grenzenlosigkeit schliessen die drei folgenden Kunstwerke an. Sie zeigen
Menschen, deren Blick in die unendliche Weite geht. Es sind jeweils typische Bilder fiir
die drei Hauptabschnitte des Lebens, das wie wiederholt ausgefiihrt als irdischer Reife-
prozess der Seele gesehen wird. Voraussetzung zur Reifung ist zunichst die Wahrneh-
mung der Weite unserer Welt und dann das Erkunden des sich offenbarenden Raumes
(Abb. 159). Dessen Weite und Tiefe erschliesst sich auf verschiedenen Wegen. Die Wahl
der Wege ist mit persoénlichen Entscheidungen verkniift. Wurden diese nicht gefille,
wurde das irdische Dasein nicht ausgeschopft, dann ergehrt es den Seelen der Verstorbe-
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Der Blick in die Unendlichkeit des gereiften Men-
schen. In Caspar David Friedrichs « Wanderer iiber
dem Nebel» von 1818/1820 ist in romantischer
Manier die Weirte ins Bild geserzt. Dieses Olgemiil-
de ist nahe verwandr mir einer dhnlichen Fassung
seines Freundes Carl Gustav Carus (Abb, 146).
(Kunsthalle, Hamburg, Foto Elke Walford)

161
Der stoische Blick in die nahe Weite des vor dem
Tod Stehenden. Alberto Giacometti har diese «Elie
Lotar II» genannte Skulptur im Jahre 1964, ctwa
ein Jahr vor seinem Tod fertiggestellt, als er bereits
von Krankheir gezeichner war. Aus einem erden-

schweren, felsenartigen Kérper wiichst ein zierlicher
Kopf, der gefasst in die Zukunft blickt.
(Privatbesitz)

nen im Jenseits so, wie es William Blake eindriicklich dargestellt hat; sie sind zum War-
ten im Vorhof der Holle verdammt (Abb. 96).

Unsere Biographie beginnt damit, dass man am Anfang seines Lebens in einen si-
cheren Garten eingebettet ist. Verlisst das Kind diesen wiihrend der Adoleszenz, so wird
es mit grundsitzlichen Fragen des menschlichen Daseins, mit seiner Weite bis hin zu den
dazugehorenden Héhen und Tiefen konfrontiert. Entscheidungen fiir diesen oder jenen
Weg stehen an. Die bildhafte Metapher fiir solche Lebensentscheide ist die noch in der
Neuzeit geliufige Geschichte des Herakles am Scheideweg, die vielfach in Bilder umge-
setzt wurde. Sie steht in Zusammenhang mit dem Bild des «biviums» der Pythagorier.
Dieses wird mit dem Y symbolisiert, der Weggabelung. Y und Herakles am Scheideweg
stehen fiir den reifenden Menschen iiberhaupt.

In diesem Zusammenhang wird Ferdinand Hodlers Jiingling gesehen, der in die Fer-
ne blicke, indem er «einsam auf einer Bergspitze iiber dem Nebelmeer stehend seine See-
le der grenzenlosen Weite des kosmischen Lebens 8ffnet» (Abb. 159).40 Er nimmt die
Weite wahr mit ihren Berggipfeln, die Tiler allerdings sind dem Nackten noch unter
dem Nebelmeer verborgen.*! Der Jiingling blickt auch gleichzeitig in den Betrachter
hinein. Diese Darstellung wird in Zusammenhang mit Hodlers Neigung zu mystischen
Bewegungen seiner Zeit geschen, er war selbst Mitglied der Rosenkreuzer. Seit langem
ist bekannt, dass Verbindungen Hodlers zu Darstellungen ihnlicher Art bestehen, bei
denen ein Mensch auf dem Erdradius steht. Auch die Verwandtschaft zum folgenden
Gemilde ist deutlich nachgezeichnet.*

Caspar David Friedrich hat im Jahre 1818 das Werk «Wanderer tiber dem Nebel»
geschaffen (Abb. 160). Dieses hat sein Freund Carl Gustav Carus bereits sehr friih als
Vorbild fiir ein eigenes, dhnliches Werk genommen (Abb. 146). Mit dem «Wanderer
itber dem Nebel» ist offensichtlich der Mensch reiferen Alters gemeint, der die schumm-
rigen Schichten des Lebens durchstossen hat und zum Weitblick ansetzt. Dies findet in
der Hohe statt, womit auch die innere Hohe der Seele im korperlichen Leben gemeint
sein diirfte. Er steht selbstbewusst im Leben und sucht gleichzeitig den Horizont ab. Er
hat sich in die Landschaft des Lebens hineingegeben und sich dem Leben ausgesetzt.

Der aus sich herausgehende Blick in die Weite ist auch in Kunstwerken des fortge-
schrittenen 20. Jahrhunderts anzutreffen. Dazu gehort die Skulptur «Elie Lotar II» von
Alberto Giacomertti, die dieser nach einer schweren Krankheit ein gutes Jahr vor seinem
Tod fertigstellte, als er bereits «<in einem anderen Leben war», wie er selber sagte.** Aus
einem Oberkérper in Form eines irdischen Felsgesteins wiichst hier ein schlanker Hals
und zierlicher Kopf mit energischem Kinn und Mund heraus (Abb. 161). Im Zentrum
des Gesichres und der ganzen Skulptur iiberhaupt stehen eine differenziert herausgear-
beitete Nasenwurzel, mit der sich Alberto Giacometti in dieser Zeit intensiv auseinan-
dersetzte, und zwei Augen, die zusammen eine gewisse Strenge ausstrahlen. Konzentriert
und gefasst geht der Blick des sich von einem erfiillten Leben Verabschiedenden in die
bereits schr nahe Weite.

Und das heutige Seelenbild?

Nachdem die Suche nach Seelenbildern quer durch alle Zeiten einen reichen Bilderbo-
gen geliefert und uns bis zum Blick in die Unendlichkeit gefiihrt hat, ist es naheliegend,
zum Schluss auf das im Vorwort angeschnittene Thema des heutigen — und auch des
kiinftigen — Seelenbildes zuriickzukommen. Wie und wo tritt der heutige Seelenentwurf
ins Bild? Die Antwort fillt vorerst erniichternd aus. Der erwiihnte Kreis der Menschen,
fiir welche die Seele kaum existent ist, liefert konsequenterweise keine Bilder. Und bei
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der nach neuen Weltbildern und Konzeptionen suchenden Gruppe ist noch kein eigen-
stindiges, kohirentes Seelenbild auszumachen.

Die heutige Situation ist zunichst auf den einfachen Nenner zu bringen, dass es kein
giiltiges, gemeinhin akzeptiertes Bild der Secle gibt. Gemiiss den Regeln des Wissen-
schaftsbetriebes der letzten Jahrzehnte ist die Seele als Ganzes, abgesehen von der kran-
ken Seele, kaum wesentlicher Teil des heute giiltigen Forschungsrasters. Die Seele
scheint zuweilen zum Sitz der Gefiihle in einem gut ausgeforschten Kérper geschrumpft
zu sein, 444

Dieses Buch versucht zu zeigen, dass das Seelenbild immer vor dem Hintergrund der
jeweils giiltigen Kosmologie und Kosmogonie zu betrachten ist. Auch hier fillt die Ant-
wort in bezug auf die heutigen Anschauungen cher erniichternd aus. Im immateriellen
Bereich, zu dem die Seele gehort, gibt es weniger umfassende Welterklirungen in der
Art, wie sie beispielsweise von den Griechen im Verlauf von Jahrhunderten gesucht wor-
den sind. Weltentstehungsvorstellungen zu entwickeln ist heute in erster Linie Sache der
Naturwissenschaftler, vor allem der Physiker und Astronomen. Ihre Modelle sind jedoch
nicht so beschaffen, dass sie ein neues, kohirentes Seelenbild mitprigen konnten. Die
fiir die Entstehung des Makrokosmos, des Alls, gingigste Theorie des Urknalles und der
anschliessenden Prozesse im Rahmen der Chaostheorie und des Zufallsprinzips vermé-
gen fiir das Phiinomen Seele wenig Konkretes beizutragen. Man kann auch die Behaup-
tung wagen, dass die schnell voranschreitende Genrtechnik kaum je zur Aufdeckung ei-
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Aus dem und zum hellen Inneren. Wasserfarben-
zeichnung «Dreifarbige Schmetrerlinge» von M. C.
Escher aus dem Jahre 1950. Jeder der 192 Schmet-
terlinge besteht aus drei Farben, die so angeordner
sind, dass daraus verschieden farbige, iiberlappende
Kreise entstehen. Diese und die nichste Abbildung
sind verwandt mir Eschers «Spiral-Bildern» bezwie-
hungsweise seinen «Lebenswegys-Darstellungen.

(Cordon Art, Baarn, Holland)
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Unendlichkeitsanniherung. Holzschnite «Schmer-
terlinge» von M. C. Escher aus dem Jahre 1950,
aufgrund einer Tusche- und Wasserfarbenzeich-
nung von 1948. Das Grundmuster ist ghnlich wie
bei der vorangehenden Abbildung und beruht zu-
dem auf einer Reihe von logarithmischen Spiralen.

(Cordon Art, Baarn, Holland)

Die Unendlichkeitsanndherungen des
M. C. Escher

Als Erbauer unméglicher Welten ist der
hollindische Graphiker Maurits Cornelis
Escher (1898-1971) bekannt geworden. Sein
Werk zeigt gewisse Parallelen zum Surrealis-
mus, erwa zu Bildern Magrittes, aber auch
starke Kontraste dazu.®** Escher baut das Un-
mfjglicht streng geserzmissig, seine Bilder zei-
gen nicht nur ticfere Botschaften, sondern
auch die ihnen zugrundelegten Konstruk-
tionssysteme. Die beiden hier abgebildeten
Schmetrerlingsbilder sind verwandr mir sei-
nen «Spiral-Bildern», besonders mit der Gra-
phik «Lebensweg II» von 1958.% Diese be-
ruht auf einer Reihe logarithmischer Spiralen
und driickt nach B. Ernst als Gesamtbild den
Gedanken aus, «dass ein weisser Fisch im Zen-
trum zum Leben kommt, zu seiner maxima-
len Grisse anwichst, um dann wieder, alt
geworden, als grauer Fisch dahin zuriickzusin-
ken, woher er kam.»* Eine ihnliche Bot-
schaft finder sich — mit dhnlichen Fischen —in
der Graphik «Drehstrudel» von 1957, welche
die  «Stirb-und-Werdes-Doppelspirale  auf-
nimmt.

Nicht mit Fischen, sondern mit Schmet-
terlingen arbeiter Escher in der Kreisdar-
stellung von Abbildung 162. Die Schmerter-
linge zwischen dunklem Rand und hellem
Zentrum sind so kolorierr, dass die Farb-
flichen eine Reihe von sich iiberlappenden
griinen, blauen und gelben Kreisen entstehen
lassen. Eine ausschnitthafte Variante dieses
Konzeptes diente als Grundlage fiir einen
Holzschnitt aus dem Jahre 1950 (Abb. 163).
Die skizzenhafte Vorzeichnung dazu ldssc
noch deutlich das zugrundeliegende Spiral-
geriist und die Kreise erkennen.®? Der fertige
Holzschnitr zeigr im Gesamteindruck jedoch
vor allem den fliessenden Ubergang von den
grossen Schmetterlingen zu den sich in der
strahlenden Helligkeir verlierenden, unend-
lich klein werdenden Schmetterlingen. Un-
notig zu sagen, dass dies nur eine Sichtweise
ist und sicher auch gleichzeirig das Gegenreil
enthalten ist. Nichr zufillig wurde das Kon-
zept dieser Graphik vom Escher-Kenner B.
Ernst unter dem Titel «Geburt, Leben und
Tod» vorgestellr. 366
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nes Gencodes der Seele fithren wird. Der in den letzten Jahrzehnten erzielte, enorme
Fortschritt der Naturwissenschaften hilft offensichtlich bei den Grundfragen Seele we-
nig weiter. Die Seele fiihrt — als ganze — ein zuriickgezogenes Dasein; die schone Psyche
ist gegenwirtig nicht mehr, wie einst bei Apuleius, in den Himmel der «Gétter» aufge-
nommen und integriert.

Merkwiirdig erscheint, dass heute Behandlungen von bestimmten Seelenzustinden
nicht mehr in Fragen zur Seele iiberhaupt miinden. Diese Diskrepanz fillc umso mehr
auf, als sich in unserer Zeit mehr Menschen als je zuvor ihre Seele von spezialisierten Arz-
ten betreuen lassen. Es ist, wie anfangs schon erwihnt, uniibersehbar, dass vor allem die
Psychologen und Psychiater zahlen- und wohl auch einflussmissig wieder eine dhnliche
Stellung einnehmen wie die Schamanen in der archaischen Gesellschaft. Merkwiirdig
bleibt, dass die offensichtlich vorhandenen Seelennéte, die auch mit der Armut an Vi-
sionen und existenztragenden Weltentwiirfen in Zusammenhang stehen, wenig Anstoss
zu neuen {ibergeordneten Seelen- und Weltbildern von dieser Seite gegeben haben.

Heute sind Bilder der Seele noch vereinzelt anzutreffen. Aber im Umgang mit ihnen
ist zuweilen eine gewisse Beliebigkeit feststellbar. Beispiel dafiir ist Abbildung 164. Nach
den bisherigen Darlegungen sind die Bildelemente dieser Montage unschwer als Seele zu
bestimmen, welche mit einer Kette an die Erde gefesselt ist. Dieses Bild diente im Er-
scheinungsjahr des vorliegenden Buches einer Werbeagentur als Grundlage fiir eine
grosse Kampagne. Fiir die Propagierung ciner neuartigen Computerstation wurde die
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Kette gesprengt abgebildet und damit der Aspekt Befreiung vermittelt. Weder Quelle
noch eigentlicher Bildsinn waren bekannt, es interessierte offenbar ausschliesslich die
Wirkung «neue Freiheit». Trotzdem: Die rein assoziative Bildauswahl ist auch ein
Zeugnis dafiir, dass solchen Bildern ein tieferer Gehalt und damit eine spezielle Aus-
strahlung verblieben ist. Noch immer kann offenbar ein Bild der (von der Erdgebun-
denheit befreiten) Seele als Symbol fiir unbeschwerte Freiheit eingesetzt werden.

Zeichen des Umbruchs

Verschiedene Zeichen weisen darauf hin, dass wir uns heute mitten in einer Phase des
Umbruchs mit allen damit verbundenen Stirken und Schwichen befinden. Neue Wege
dffnen sich, neue Welten beginnen sich zu erschliessen. Gewisse Synthesen jedoch und
schliissige Erklirungsmodelle fiir komplexe Erscheinungen wie die Seele lassen noch auf
sich warten. Schon in der Epoche der Renaissance wurden innerhalb einer kurzen Span-
ne viele Grenzen gesprengt. Damals begann ebenfalls das Spiel sich gegenseitig beflii-
gelnder Wechselwirkungen zwischen neuen Gedanken und wegweisenden Entdeckun-
gen. Diese Zeit wurde letztlich zu einem Wendepunkt in der Kulturgeschichte. Die neue
Sicht des Makrokosmos, des Universums, fiihrte schliesslich auch zur Uberarbeitung des
Mikrokosmos.

Das Konkurrieren verschiedener Lehrmeinungen bis hin zu neuen Weltentwiirfen
gehort zum Fluss der Geschichte. Bildlicher Ausdruck davon sind die in zwei verschie-
dene Richtungen weisenden Hinde auf Abbildung 166 von Plato und Aristoteles nach
Raffael. Der heutigen Situation wiirde wohl ein Bild mit einer grosseren Zahl von Hin-
den, welche in viele Himmelsrichtungen, Héhen und Tiefen weisen, entsprechen.

In einer Umbruchsituation wie der heutigen, in einer Zeit des Zerfalls von alten
Werten beginnt das, was in spitromischer Zeit ebenso wie im 16. Jahrhundert geschah.
Es entstehen, auf iltere, «bessere» Zeiten zuriickgreifend, neue Gedanken. Ein dichtes,
kaum zu durchdringendes Nebeneinander entwickelt sich, beim Philosophen ebenso
wie beim selbsternannten Religionsstifter. Man fiihlt sich an das Bild eines verschiede-
nen Traumszenen ausgesetzten Menschen erinnert (Abb. 122). Kennzeichen dieser Si-
tuation sind zahlreiche eklektizistische Bewegungen, die Terrain gewinnen, Sekten, die
aus dem Boden schiessen, und die Proklamierung eines neuen Zeitalters, «<New Age» ge-
nannt.

Diese Situation wird meiner Meinung nach durch parallele Entwicklungen auf an-
deren Gebieten verstirkt. Die exakten Wissenschaften stossen schon seit Jahrzehnten an
Grenzen der Aussagefihigkeit innerhalb ihrer Systeme. Im Bereich der Medizin gelten
beispielsweise die Ursachen von Krebserkrankungen noch als weitgehend unerforschr.
Der Wissenschaftsbereich der Astrophysik stosst bei der Beschreibung des Weltalls auf
sprichwortliche «<schwarze Lécher» und an Grenzen der Beschreibung des Grenzenlosen.
Um «den Himmel» beschreiben zu kénnen, beginnen hier interessanterweise Denkwei-
se und Vokabular, wie schon bei Freud, in andere Bereiche iiberzugreifen. Und: Die sich
nihernde Jahrhundert- und Jahrtausendschwelle wird wie jede Wende in der Geschich-
te als verunsichernder Faktor empfunden, auch wenn sie nur auf einer von Menschen
definierten Zihlung beruht.

Wie gehen wir mit dieser Verunsicherung um? Hier weist wohl immer noch die Auf-
forderung von Hermann Hesse aus dem Jahre 1917 einen Weg, nimlich nicht den iiber
die (diesseitige) Weltgeschichte, sondern den iiber die Seele:#46

«...Leben wir nicht in einer Zeit, da Neues sich laut verkiindet, da Bindungen der

Menschheit umgeriittelt werden, da in ungeheurem Umfang Gewalt geschieht, Tod
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Ein Schmetterling an der Kette, welche ihn an das
Irdische fesselr. Fiir die Reklameseite einer Compu-
terstation im Jahre 1997 verwendete Fotromontage,
welche ohne Kenntnis des eigentlichen Bildsinnes
ausgewihlt wurde. Solche Bilder begleiten uns heu-
te noch durch den Alltag, auch wenn ¢ine Zuord-
nung der tieferen Bildinhalte nicht mehr bewusst
stattfinder.

(Komet Photo AG, Ziirich, Foro Rieder und Walsh)
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Im Spannungsfeld zwischen Himmel und Erde. Aus
dem schweren Pferdeleib wichst eine weibliche See-
lengestalt heraus. Bronzeskulprur «Die Zentaurins
Auguste Rodins von 1889, die in der Marmorfas-
sung «Die Seele und der Kérper» genannt wurde.
Diese Plastik entstand wie viele andere wihrend der
Beschiiftigung Rodins mir Dantes Inferno fiir das

Bildprogramm des Héllentores.
(Musée Rodin, Paris)

wiitet, Verzweiflung schreit? Und ist nicht Seele auch hinter diesen Vorgingen?
Frage deine Seele! Frage sie, die Zukunft bedeutet, die Liebe heisst! Frage nicht dei-
nen Verstand, suche nicht die Weltgeschichte nach riickwirts durch!»

Distanz und Briicken von der dusseren zur inneren Welt, vom Bewussten
zum Unbewusstem

Hesse plidiert im obigen Zitat dafiir, die Zukunft weniger auf der Verstandesebene als
tiber die Seele zu gestalten. Im Laufe der Neuzeit ist es tatsichlich zu einer vermehrten
Trennung des Materiellen vom Immateriellen gekommen. Die Zeit der Aufklirung
spricht explizit von zwei «Reichen»: Bei den Griechen war das geistige Reich noch von
primirer Bedeutung. Demgegeniiber hat sich bis heute der materielle Kontinent stirker
vergrossert als der seelisch-geistige Kontinent und ist von diesem weggedriftet. Entspre-
chend lang ist auch die Wegstrecke zwischen dem Bewussten und Unbewussten im ein-
zelnen Menschen geworden. Diese Distanz scheint den Blick auf die immarterielle Seele
bei vielen Menschen des 20. Jahrhunderts in den Hintergrund treten zu lassen. Wenig
prisent sind Bilder wie die mit dem Kérper verwachsene oder gar iiber den Kérper hin-
auswachsende Seele, wie sie in einer bemerkenswerten Skulptur von Rodin exemplarisch
dargestellt worden ist (Abb. 165).

Vereinfachend ausgedriickt verstand sich der Mensch der Antike — wie iibrigens auch
der mittelalterliche Christ — in seiner irdischen Existenz als Produkr einer géttlichen
«Uberwelt. Er koordinierte dementsprechend sein irdisches Tun stindig mit Gott oder
den Géttern. Der Mensch des fortgeschrittenen 20. Jahrhunderts sicht das irdische Le-
ben hingegen eher als Selbstzweck. Dementsprechend ist die Leitlinie seines Lebens zu-
weilen, neben der Fortpflanzung, dem Lustgewinn und anderem, fast ganz auf die ma-
terielle Existenz bis hin zur Anhiiufung von in Geld messbarem Reichtum ausgerichtet.
Erst wenn er in korperliche oder seelische Note kommt, taucht die Frage nach einem
iibergeordneten, existenztragenden System, nach weiterfiihrendem Lebenssinn auf. Jetzt
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beginnt die Suche nach der eigenen Seele und ihren Verbindungen zu einem Makro-
kosmos. Er denkr also gewissermassen von unten nach oben, wihrend fritheren Vorstel-
lungen gemiiss der Weg von oben nach unten fiihree und die Secle dabei cin zentrales
Bindeglied war. Bildhaft gesprochen gab es frither bei der Weltvorstellung wie beim
Menschen selbst ein grosses iiberirdisches Reich mit kleinen irdischen «Ablegern». Ein
Bild davon ist Turners Welevision (Abb. 150).

Zu den grossen Errungenschaften des 20. Jahrhunderts in Europa gehére jedoch
auch die bewusste Wahrnehmung der Kluft zwischen der dusseren und der inneren Welr.
Daraus wuchs die Einsicht, dass die Distanz von den dusseren zu den inneren Welten
iiberbriickt werden sollte. In diesem Zusammenhang ist die Hoffnung von Sigmung
Freud aut den Erfolg seiner Psychoanalyse zu verstehen, die er auf den Satz «Wo Es war,
soll Ich werden» komprimiert hat. Dazu gehért auch die Erwartung Wassily Kandinskys
auf die «Epoche des grossen Geistigen», nimlich auf den positiven Einfluss der bilden-
den Kunst auf die gesellschaftliche Entwicklung des 20. Jahrhunderts.#” Auf die Erfiil-
lung dieser Hoffnung musste lange gewartet werden. Gewisse Zeichen lassen hoffen,
dass Ende dieses Jahrhunderts eine neue Tendenz absehbar wird.

Diese Tendenz zu grundsitzlichen Neuerungen hingt zusammen mit der Bereit-
schaft zur Relativierung der eigenen Position. Im Verlaufe des zur Neige gehenden
20. Jahrhunderts verstirkee sich allmihlich die Einsicht, dass die Weltbildgebundenheit
auch fiir die wissenschaftliche Erkennenis gilt, die akcuelle Wahrheit eine relative, vom
Mikrokosmos Mensch abhingige ist.%* Zu dieser Erkenntnis gehérr auch ein Bewusst-
sein dafiir, dass «wissenschaftliche Revolutionen» das Wissen umgestalten und das Welt-
bild verindern. Dieser Prozess ist unter anderem abhingig vom jeweiligen Standpunke
des Einzelnen und seiner Fragen. Also sind Menschen gefragt, welche die entscheiden-
den Fragen stellen und damit neue Wege weisen (vgl. Abb. 166).

So wie in Bereichen der Astrophysik immer wieder Grenzen zu anderen Fachberei-
chen iibersprungen werden, hat auch auf anderen Ebenen die Suche nach Uberbriickung
der Gegensitze eingesetzt. Die Universititen frdern inter- und transdisziplinire Veran-
staltungen, die Museen veranstalten Ausstellungen iiber Bereiche des Unbewussten, in
Tageszeitungen und Zeitschriften wird vermehrt das Thema Mensch aufgegriffen, und
in der Fithrungslehre fiir Wirtschaftsunternehmen wird dem zwischenmenschlichen
und emotionalen Bereich wieder mehr Beachtung geschenkt.

Die Notwendigkeit des Briickenschlagens von der dusseren zur inneren Welt ist in
der jiingsten Zeit erkannt worden. Sonst gibe es weder diese Diskussion noch solche
Biicher. Mit der Psychoanalyse ist eine gingige Technik entwickelt worden, die beim
Einzelnen Briicken zu schlagen fihig ist. Der Imperativ der Psychoanalyse (Erinnern,
Wiederholen, Durcharbeiten) beruht bekanntlich darauf, Problembereiche im Unbe-
wussten aufzuspiiren, auf die Ebene des Bewusstseins zu ziehen, zu verarbeiten und so
schliesslich ein neues Ganzes zwischen Bewusstem und Unbewusstem zu schaffen.

In der Vergangenheit haben diejenigen Bewegungen unter den konkurrierenden
Strémungen Oberwasser bekommen, welche ein einsichtiges Gesamtkonzept vorlegen
konnten, eine «anthropologische Synthese» im Sinne Sartres.** Er hat die Schwichen
am Beispiel der Psychologie erkannt, wenn er schreibt, dass es unmaglich sei, «das We-
sen zu erreichen, indem man Vorfille anhiuft ...» Die Vorbedingung einer wirklichen
Synthese im hier besprochenen grésseren Bereich ist meiner Ansicht nach eben eine ver-
starkte Anniherung der beiden «Reiche», des sichtbaren wie des unsichtbaren, oder
zumindest das Aufzeigen der Wechselbeziechung zueinander. Ist vielleicht mit der fiir ein-
zelne Menschen entwickelten Psychoanalyse und ihren Mitteln eine Wiederverschmel-
zung von Unbewusstem mit Bewusstem auch im Kollektivbereich méglich, auch in
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Extrempositicnen?

Die - im Vergleich mit der iilreren Kultur-
geschichte — starke heurtige Fixierung auf das
rein ITrdische und damit verbunden die Ver-
kiimmerung der alten «Uberwelten» bis hin
cur Absonderung der Seele ist kennzeichnend
fiir die Halrung vieler Zeitgenossen in Euro-
pa. Sie trige in ihren extremen Ausprigungen
dic Ziige einer geschichtlichen Sonderstel-
lung. Ist die Situation heute vielleicht gerade
umgekehre wie bei den Gnostikern in spicro-
mischer Zeit? Jene hatten mir ihrer Feindlich-
keit gegeniiber allem Materiellen und Irdi-
schen  bekanntlich  eine  Extremposition
cingenommen, die deshalb zum Nebengleis in
der Religions- und Kulturgeschichee wurde,
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Verschiedene Weltbilder, verschiedene Seelenbilder.
Plato zeigt nach oben und Aristoteles auf die Erde:
Die Erkenntnis der ewigen Ideen steht der Empirie
gegeniiber. Die Seele wird von Plato als Gefangene
im Kérper gesehen, nach Aristoteles ist der Kérper
durch die Seele gebunden. Ausschnitr aus der
«Schule von Athen» Raffaels von 1510-11,

(Rom, Vartikan, Stanza della Segnatura}

Richtung der von Kandinsky geforderten Entwicklung? In diesem Fall miissten die

Arme, um noch einmal auf Raffaels Bild zu verweisen, auf uns Menschen selbst zeigen
und den inneren Weg weisen.

Voraussetzung fiir solche Entwicklungen kann die vertiefte Arbeit am geistigen wie
seelischen Bereich sein. Dafiir sind gegenwartsbezogene Situationsanalysen, historische
Bestandesaufnahmen und Spiegelungen des Gewesenen aus verschiedenen Optiken hilf-
reich. Auch um in diesem Sinne den Blick zu weiten, wurde dieses Buch geschrieben.
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Animula vagula blandula
hospes comesque corporis
quae nunc abibis in loca
pallidula rigida nudala
nec ut soles dabis iocos ...

Seelchen, irrendes, kosendes,

Gast und Gefihrte des Korpers,
gehst du nun fort irgendwohin,
wo es blass ist und starr und nachr,
und machst keine Spdsse mehr ...

Hadrian (76-1 38)-
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Zusammenfassung

Diese Untersuchung ist dem Bild der Seele im christlichen Abendland, von der Steinzeit
bis in die heutige Zeit, gewidmet. Ausgangspunkt sind Darstellungen der bildenden
Kunst sowie Texte aus Poesie und Prosa. Durch einen begleitenden Text in die jeweilige
Zeit eingebettet, werden Aussagen der Kunstwerke zum Sprechen gebracht.

Die Seele wird seit der frithesten Zeit als das Ewige und Grenzenlose im Menschen
geschen. Dieser Lebenshauch entzicht sich an sich der materiellen Darstellung. Trotz-
dem haben sich Menschen Bilder von ihrer Seele gemacht. So wie auch Gott dargestellt
wird, obwohl nic jemand Gott selber geschen hat. Die Tkonographie der Psyche ist so
fliichtig wie die Secle selbst und nicht durch alle Zeiten gleich festgelegt. Dies macht die
Suche nach den entsprechenden Bildern schwierig und reizvoll zugleich.

In der Frithzeit ging man von mehreren Seelen im Menschen aus. Im Vordergrund
der bildlichen Darstellungen und Schilderungen stand die Exkursions- oder Freiseele,
die vor allem als Vogel geschen wurde. Zur Zeit der Griechen riickte die Einheitsseele in
den Vordergrund, die tiblicherweise als kleiner gefliigelter Mensch dargestellt wurde. Im
christlichen Mittelalter entstand daraus eine kleine menschliche Gestalt. Die Zeit der
Renaissance belebte iltere Vorstellungen wieder, darunter die der Seele als Schmertter-
ling.

Das Seelenbild ist immer vor dem Hintergrund der Weltentstehungserklirungen zu
schen. Insofern fithren die Seelenbilder jeweils vom Mikrokosmos Psyche zum Makro-
kosmos Universum. Im Laufe der Neuzeit fehlte es nicht an Versuchen, die Seele weni-
ger als Teil des gottlichen Schépfungsplans denn als Organ anzusehen. Noch breiter wird
die Palette im Verlaufe der neuesten Zeit. Die Auseinandersetzung mit den Kriften der
Seele fithrte im 20. Jahrhundert schliesslich zu einer breiten Vielfalt von Bildern in der
Sprache und der bildenden Kunst.

Im Schlusskapitel wird versucht, von den aufgespiirten Seelenbildern zu Aspekten
von Seclischem an sich vorzustossen. Dazu gehéren das Zeitlose der Seele und ihre stirk-
ste Kraft, die Liebe. Querbezichungen werden angesprochen, welche die Menschen bis
heute beschiftigen. Gerade in einer Ubergangszeit wie der heutigen setzt wieder eine dif-
ferenziertere Auseinandersetzung mit der Seele ein. Dafiir bietet dieses Buch eine brei-
tere Grundlage im Bereich des Seelenbildes.
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Hans-Peter Hasenfratz, Die toten Lebenden. Fine
religionsphinomenologische Studie zum sozialen

Tod in archaischen Gesellschaften
(Leiden 1982)

Hasenfrarz 1986

Hans-Peter Hasenfratz, Die Seele. Einfithrung in ein
religiéses Grundphiinomen

{Ziirich 1986)

Homer

Homer, Gesammelte Werke.
Ubersetzt von R. A. Schroder
(1952)

Hiitringer 1985

Edurd Hiittinger (Hrsg.), Kiinstlerhiuser von der
Renaissance bis zur Gegenwart

(Ziirich 1985)

Jacobi 1969
Jolande Jacobi, Vom Bilderreich der Seele
(Ziirich 1969}

Jezler 1994

Peter Jezler et alii, Katalog der Ausstellung «Himmel
Halle Fegefeuer — Das Jenseits im Miteelaleers

des Schweizerischen Landesmuseums Ziirich

{Ziirich 1994)

Jung et. al. 1968

Carl Gustav Jung et alii, Der Mensch und seine
Symbole

(Olten 1968)

Jiittemann 1991

Gerd Jiicremann, Michael Sonnrag und Christoph
Wlf (Hrsg.), Die Seele. Thre Geschichte im Abend-
land

(Weirtheim 1991)

Kandinsky 1911
Wassily Kandinsky, Uber das Geistige in der Kunst
(Miinchen 1911)

Kerényi 1944

Karl Kerényi, Hermes der Seelentithrer, Das Mytho-
logem vom minnlichen Lebensursprung

(Ziirich 1944)

Kluge 1975

Friedrich Kluge, Etymologisches Worterbuch der

deurtschen Sprache
(Berlin und New York 1975}



Koebner 1995
Thomas Koebner {(Hrsg.), Filmklassiker, Beschrei-
bungen und Kommentare

(Sturtgart 1995)

Kolpaktchy 1970
Grégoire Kolpaktchy, Das dgyptische Totenbuch
{1970)

Lang 1994

Paul Lang, Ein Blick auf Amor und Psyche.
Katalog zur Ausstellung im Kunsthaus Ziirich
(Ziwrich 1994)

LIMC
Lexicon iconographicum mythologiac classicae
(Zirich und Miinchen)

L'ime au corps 1993
Ausstellungskaralog
(Paris 1993)

Leroi-Gourhan 1965
André Leroi-Gourhan, Préhistoire de 'art occidental
(Paris 1965)

Lurker 1974

Manfred Lurker, Symbol und Legende in der Kunst,
Die symbolische Aussage in Malerei, Plastik und
Architekrur

{Baden-Baden 1974)

Lurker 1979
Manfred Lurker (Hrsg,), Worterbuch der Symbolik
{Stutegare 1979}

Mit den Augen des Kindes 1995
Ausstellungskatalog des Lenbachhauses Miinchen
und des Kunstmuseums Bern

{Sturrgarr 1995)

Mohen 1995
Jean-Pierre Mohen, Les Rites de Lau-dela
{Paris 1995)

Miiller-Beck und Albrecht 1987

Hansjiirgen Miiller-Beck und Gerd Albrechr (Hrsg,),
Die Anfinge der Kunst vor 30 000 Jahren

{Stutegart 1987}

Nehring 1917
L. Nehring, Seele und Seelenkult bei Griechen,
Italikern und Germanen

(1917)

Okkultismus und Avantgarde 1995
Okkultismus und Avantgarde. Von Munch bis
Mondrian 1900-1915. Ausstellungskatalog der
Schirn Kunsthalle Frankfurt

(Frankfurt a. M. 1995)

Pauly 1979

Der Kleine Pauly. Lexikon der Antike in fiinf
Binden

{Miinchen 1979)

Plato

Plato, Simtliche Werke. Herausgegeben von

E. Loewenthal, iibersetze von E Schleiermacher
(1968)
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Prause 1968

Marianne Prause, Carl Gustav Carus, Leben und
Werk

(Berlin 1968)

Reirzenstein 1912

R. Reitzenstein, Das Mirchen von Amor und
Psyche bei Apuleius

{Leipzig und Berlin 1912)

Rohde 1898
Erwin Rohde, Psyche
{Tiibingen 1898}

Roob 1996

Alexander Roob, Das hermertische Museum —
Alchemie und Mystik

(Kaln 1996)

Roscher 1965

W: H. Roscher, Ausfiihrliches Lexikon der griechi-
schen und rémischen Mythologie, Band I1I. 2,
Artikel Psyche von Orro Waser

{Hildesheim 1965) 3200-3256

Simon 1985
Erika Simon, Die Gétter der Griechen
{Miinchen 1985}

Steinmetz 1989

Christel Steinmetz, Amor und Psyche. Studien zur
Auffassung des Mythos in der bildenden Kunst um
1800

{Ungedruckre Dissertation, Kéln 1989}

Toman 1994
R. Toman (Hrsg.), Die Kunst der italienischen
Renaissance

(Koln 1994}

Vergil

Publius Vergilius Maro, Aeneis. Ubersetzt und her-
ausgegeben von Wilhelm Plankl unter Mitwirkung
von Karl Vretska

(Stuttgart 1954)

Von der Maur 1989

Karin von der Maur und Toni Stoos, Salvador Dali.
Kartalog der Staatsgalerie Stutcgart und des Kunst-
hauses Ziirich

(Stuctgare 1989)

Vorlinder 1963
Karl Vorlinder, Philosophie des Altertums.

Geschichre der Philosophie |
(Miinchen 1963)

Weicker 1902

Georg Weicker, Der Seelenvogel in der alten
Literatur und Kunst

(Leipzig 1902)

Wunderblock 1989

Jean Clair, Cathrin Pichler und Woltgang Pircher,
Wunderblock, Eine Geschichte der modernen Seele.

Ausstellungskaralog
(Wien 1989)
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Anmerkungen 1
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In: Mirz 8 (1914) 3. Qu., 192f,

Heraklic B Fr. 45.

C. G. Jung im Vortrag «Geist und Leben» von
1926: «Ist doch die Seele wohl das undurch-
sichtigste und unnahbarste Gebilde, mit dem
sich das wissenschaftliche Denken je beschif-
tigt hat». Und: «Es ist dem wissenschaftlichen
Griffe nicht gelungen, das Ritsel des Lebens zu
erfassen, weder im organischen Stoff noch in
den geheimnisvollen Bilderfolgen der Seele ...n.
Johannes 1, 18.

Bemerkung zu Eckermann (S. 458) in Zusam-
menhang mit der Schénheit der Natur und ih-
rer Abbildung.

Ausserung gegeniiber Eckermann (S. 89).
Nach Lurker 1974, 17F.

Rauch in Toman 1994, 316.

Hiittinger 1985, 32ff.

Bonnefoy 1992, 323

Letztlich ist dies allerdings nur vor dem Origi-
nal méglich. (Die Standorte sind jeweils in den
Bildlegenden angegeben). Ich habe versuche, in
den letzten Jahren miglichse viele Kunstwerke
selbst zu sehen, um erwas von der eigenen An-
schauung einfliessen lassen zu kénnen.

Vel. Thomas S. Kuhn, The Structure of Scien-
tific Revolution (Chicago 1970). Deutsche
Ubersetzung: Frankfurt 1976, Kritisch kom-
mentiert: Paul Hoyningen-Huene, Die Wissen-
schaftsphilosophie Thomas S. Kuhns (Braun-
schweig/Wiesbaden 1989)

I Hoyningen-Huene wie Anm. 12, 256.
Lurker 1979, 507 (nach A. Bertholer).

Lutz Réhrich, Lexikon der sprichwiirtlichen
Redensarten, Band 4 (Freiburg, Basel, Wien
1994) Suchwort Seele.

Vel. beispielsweise bei Goethe: Eckermann

S. 693,

Generell gelten Leiter und Treppe als Symbole
des Weges zur héheren Erkenntnis {vgl. zur
Jakobsleiter S. 66f). William Blake schlug erwa
den Bogen vom «inneren Ohr» zur Anatomie
des Ohres und schliesslich zur Wendeltreppe.
Vgl. Roob 1996, bes. 294,

A. Félibien, Des principes de l'archtirecture
(1960) 474.

Nach verschiedenen ilteren Konzepten haben
Tiere und Pflanzen ebenfalls eine Seele. So ha-
ben etwa in der Nibelungensage auch Gegen-
stinde eine Seele, wie beispielsweise das
Schwert Balmung,. Solche Bereiche kénnen
hier allenfalls im grésseren Zusammenhang ge-
streift werden.

Auch Kontraste der bildhafren Weltenrwiirfe zu
schriftlichen Erklirungsmodellen sollen spiir-
bar werden, ebenso wie die Distanz des Bildes
zur Schrift, dem «Erzmedium von Aufklirung
und Rationalitits (Jiittemann 1991, 258).

Mit dem deutschen Worr Geist wird oft das
griechische Wort pneuma iibersetzt. Der heute
gebrauchre philosophische Begriff bildete sich
im Zeitalter der Romanrik und des Idealismus.
Umfassende Unrersuchen har Ludwig Klages
dem Geist gewidmer (Hauprwerk: Der Geist
als Widersacher der Seele, 1929-32).
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De ordine II, 18, 47.

Nach V. Martino in Okkultismus und Avani-
garde 1995, 562.

Schon in der dlteren griechischen Lireratur gibt
es Hinweise auf zwei verschollene Epen, welche
die Hadesfahrt zum Inhalt hatten.

Und im Anschluss daran die Aeneis des Vergil
aus dem 1. Jahrhundert v. Chr.

Dazu gehért neben den nachstehend referier-
ten Arbeiten vor allem die 1902 publizierte
Dissertation von Georg Weicker.

Wie erwa die dichren vier Seiten von Oswald
Ad. Erich von 1935.

Jiittemann 1991.

Steinmetz 1989 sowie Lang 1994.

Zur Wirkung der von Finger zu Finger hinii-
bergehenden Kraft vgl. S. 21.

Vgl. Anm. 272.

Vgl. Dante, Divina Commedia, Paradiso canto
VII, 139-148.

Nach Lurker 1974, 17.

Vorlinder 1963, 19.

Ahnliche Auffassungen creffen wir in der neu-
zeitlichen Psychologie bei C. G. Carus und bei
C. G. Jung wieder an sowie auch in der An-
throposophie.

Hasenfratz 1982, Zusammenfassung 871f.

Das Prinzip der Psychoanalyse besteht im
Grunde darin, in Problembereichen Unbe-
wusst-Seelisches auf die Bewusstseinsebene zu
zichen und, soweit miglich, wieder mit dieser
zu vereinigen.

Jiittemann 1991, 3404,

Die Tatsache, dass der Mensch den Lauf der
Zeir als stetig schneller werdend erfihrt, kénn-
te mit dem encrmen Wachstum der Bevalke-
rungszahlen in den letzten Jahrrausenden zu-
sammenhingen.

Kandinsky 1911,

Vgl den Karalog «Mit den Augen des Kindes»
des Lenbachhauses Miinchen von 1995, bes.
S6ft.

Aus den Schriften zur Literarur, Band 1.

An der Bestimmung als auf wenige Merkmale
reduzierte quengesrahen besteht kein Zweifel,
weil verschiedene Spielarten solcher Figuren in
manchen Exemplaren vorliegen. Vgl. Miiller-
Beck und Albrecht 1987.

Confessiones XI, 20. 26.

Briefe, herausgegeben von G. Scholem und

T. W. Adorno (Frankfure 1980) 1, 311.

Erich 1935, 51.

Lurker 1974 10ft.

Lurker 1974, 63. Dazu kommen Eidechsen,
Schmerterlinge, Schlangen und Miuse,
Leroi-Gourhan 1965, 2541, bes. 2571,
Interpretation von Abbé Breuil nach Leroi-
Gourhan 1965, 258.

Mohen 1995, 41ff.

Die paliolithische Kunst kennt verschiedene
Tierképfe wie beispielsweise Lowen. Zu den
maskierten Toten: Hasenfraz 1982, 23,
Miiller-Beck und Albrechr 1987, 21.
Miiller-Beck und Albrechr 1987, 21.

Nach Mohen (1995, 42) ist der Stab lediglich
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58
59
60

61
62

63
64
65
66
67
68
69

70

71

die symbolische Prisenz einer kulturellen, nicht
natiirlichen Situation und deren Ewigkeit.

Zu fragen wire iiberdies noch spekulativ, ob
die Darstellung auch in Zusammenhang mit
der spiteren Vorstellung des Seelensitzes im
minnlichen Samen gesehen werden kénnre.

In diesem Zusammenhang fille auf, dass aus
paliolithischer Zeir verschiedene geschnitzee
Stibe in Phallusform bekannt sind, teilweise
auch mit Fischdarstellungen.

Hasenfrarz 1982, 53 mit Anm. 146.

Lurker 1979, 500.

Haavio 1957, 64.

Hasenfrarz 1986, 44ft., fussend auf Texten vor
allem der Iranier.

Nach Hasenfrarz 1986, 48.

Solche Seelenexkursions-Vorstellungen sind
auch aus spireren Zeiren iiberliefert, erwa als
Ausfahrten von Hexen mit Hilfe von Bilsen-
kraut im Mictelalter. = Auch Manifestationen
der anderen Seele sind uns aus jiingeren Zeiren
bekannt, vor allem im Rahmen von Fastnachts-
briuchen.

In Jiittemann 1991, 754f.

Mohen 1995, 3311

Vgl. Hasenfraz 1986 mit weiterfithrender Li-
teratur.

Miiller-Beck und Albreche 1987, 22 und 72.
Lurker 1979, 5071

Nach Lurker 1974, 64.

Lurker 1974, 64 nach J. Maringer, Vorge-
schicheliche Religionen (Einsiedeln 1956) 268.
Aufgrund neuer Grabungen wird in den Dol-
mengribern ¢ine Doppelfunktion gesehen. Er-
stens zum genannten Schutz der Profanisierung
der Bestatteren und zweitens gleichzeitig zum
Schutz der Lebenden vor herumvagabundie-
renden Totengeistern, also vor noch nicht im
Jenseits angekommenen Seelen: Mohen 1995,
96.

Hingt vielleicht die Trepanation von Schideln
ebenfalls mit solchen Vorstellungen zusammen?
Wurden gewissen Toten die Schiidel deshalb
geoftnet, um auf diesem Weg die darin aus ir-
gendwelchen Griinden oder Vorstellungen ein-
geschlossenen Seelen entweichen zu lassen? Der
Exorzismus, das Austreiben von bésen Gei-
stern, ist bis in die Zeit des Mittelalters und
dartiber hinaus hinlinglich bekannt. Die ent-
sprechenden zeitgendssischen Abbildungen
zeigen in der Regel kleine schwarze Didmonen,
die dem Mund entweichen.

Vel Jezler 1994, 128ff.

Ludwig Pauli, Keltischer Volksglaube {Miin-
chen 1975).

Haavio 1957.

Hasenfratz 1982, 4.

Simon 1985, 240,

J. N. Coldstream in Bulletin of the Institute of
Classical Archacology 31, 1984, 93t

Fund von Dupljaja, Banat, in Serbien der mirt-
leren Bronzezeit.

Hier nicht weiter beriicksichtigt sind die be-
kannten, sehr frithen Frauenfigiirchen in der
Art der bekannten «Venus von Willendorfs.
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Diese wurden vor allem durch die dltere For-
schung (vgl. Lurker 1974, 248) auch schon als
Ahnenfiguren und Seelentriger bestimmt. Die
neucre Forschung stelle sie aber cher in den Zu-
sammenhang cines Fruchtbarkeirskultes und
der Magna Mater.

LIMC VII, «Psyches Nr. 13.

LIMC III, 225tt., «Charun» Nr. 80.
Hasenfratz 1982, 18 und 31. Fiir die Uber-
windung des Berges gibt es verschiedene Hilfs-
mittel wie zum Beispiel lange Fingernigel.
Glauberg: Archiologische Denkmiiler in
Hessen 128/129 (Wiesbaden 1996).

Zum Totenzeremoniell gehérien schon bei den
Erruskern nachgewiesenermassen Wagenren-
nen: W. Decker in Achse Rad und Wagen 1
(1991)

Auch als die (ausgewanderten) Germanen niche
mehr am Meer wohnten, legten sie ihre Toten
zuweilen noch in ein Schiff oder gaben ihnen
Schiffchen mit ins Grab.

Hasenfratz 1982, 22f.

Lurker 1974, 88f.

Vgl. Botheroyd 1995, 365ff.

M. Guggisberg, in Vorbereitung,

Kugel: Fund von Vix. Kolben: Fund von
Besseringen Abb. 20.

Dabei gehe ich von der Orientierung aus, bei
der die Figuren nicht auf dem Kopf stehen.
Theoretisch wiire die Tragweise umgekehrt.
Auch beim Neufund von 1994/95 vom Glau-
berg, vel oben.

Auch auf Bronzehalsringen wie beispielsweise
dem von Somme-Tourbe des 5. Jahrhunderts v.
Chr. kommen solche Viagel vor, dort wieder in
Verbindung mit Scheiben.

Vel. Botheroyd 1995, 366.

Lurker 1979, 510.

Miinzen, besonders Goldmiinzen oder Weiter-
entwicklungen davon sind als Devonotialen bis
ins Mittelalter bekannt, vgl. den Katalog des
Germanischen Narionalmuseums Niirnberg
«Miinzen in Brauch und Aberglauben» von
1982.

Nach M. Guggisberg, vgl. oben.

Botheroyd 1995, 366f.

Kolpaktchy 1970,

Breasted 1954,53f.

Val. Lurker 1974, 66.

Weicker 1902, Roscher 1963, 3214.

Roscher 1965, 3201.

Roscher 1965, 3202ff.

11, 2214

1986, G1ff.

Der thymos ist nach ilterer Forschungsmei-
nung keine zweite Seele, vgl. Roscher 1965,
3207

Ilias 23, 65-107.

flias 23, 99-104.

Lurker 1974, 71f.

Weicker 1902 und Roscher 1965, 3214fF.

D. G. Hogarth in Journal of Hellenistic studies
22,1902, 76-93.

Erwihnung in diesem Sinne bei Aristoteles
Hist. An. 5, 19, 5.
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O. Immisch, Sprachliches zum Seelen-
schmetterling. Glotta 6, 1915, 193f Sowie
Beilage IT zu Giintert 1919 (215ff.).

Roscher 1965, 3234. In diesem Sinne auch
Kerényi 1944, 85.

1944, 52f.

Vgl. Roscher 1965.

24, 1-10.

Kerényi 1944, 29.

Simon 1985, 302f.

Nach Simon 1985, 104,

Die Orphiker des 5. Jahrhundert v. Chr., dar-
unter Pindar, glaubten ebenfalls an den Kreis-
lauf der Seele. Dieser ist mit dem Gedanken
der Seelenstrafe verbunden, die erst nach einer
bestimmren Zeit wieder in den Himmel
zuriickkehren darf.

Pauly 1979, Band 4, bes, 898.

246a/b nach der Ubersetzung von Georgii in:
Platon Werke 11, 435/6.

Die Miinze stammt von Philipp II. von Make-
donien. Dessen Sohn Alexander ist vom
beriihmrtesten Schiiler Platos, van Aristoreles,
miterzogen worden,

Im Mittelalcer wurde das platonische Seelen-
konzept offenbar nichr als Einheitsseelenbild
verstanden. Denn Danre spricht von einem
diesbeziiglichen Irrrum und meine damit
offenbar Plato im Gegensatz zu Aristoteles.
«Nomoi» 898,

Vgl. Roscher 1965, 3283,

Vel. Hasenfratz 1986, 26ft.

Pauly 1979, Band 1, 1478¢E.

G. Treusch-Dieter in Jiittemann 1991, 33.
Jiittemann 1991, 31.

G. Treusch-Dieter in Jiittemann 1991, 31.
Nach C. Zinrzen in Jiicremann 1991, 45.
Nach C. Zintzen in Jiittemann 1991, 51,
Nach C. Zintzen in Jiittemann 1991, 54.
Reportage in der Neuen Ziircher Zeitung vom
4./5. Mai 1996, 78.

VI, 714

Vegl. J. Prieur, La mort dans ['antiquité romaine
{1986), bes. 1261F, und S. 133.

Allgemein: Aspris 1996,

Vel. auch Roscher 1965, 32401t

Epigramm des Meleagros von Gadara (Antho-
logia Graeca V' 179), nach Aspris 1996, 112f.
Steinmetz 1989, 15f. und 180ff.

Aspris 1996, Kat. Nr. A 1.

Aspris 1996, 132ff.

Aspris 1996 mit detaillierter Typeneinteilung.
Pauly 1979, 470ff.

Vgl. R. Helm, Der grosse Pauly, Paulys Real-
encyclopidie der classischen Alterrumswissen-
schaft, Band 23, 1434ft. (1959).

Apuleius, Der goldene Esel (Miinchen und
Ziirich 1989), 1594f. Ubersctzung von

E. Brandt und W. Ehlers.

Vel. die «tiefenpsychologische Deutungy von
E. Neumann, Amor und Psyche (Olten 1971)
Steinmerz 1989, 195.

Reitzenstein 1912, 21

Nach A. Dieterich, vgl. Roscher 1965, 3212.
Reitzenstein 1912, 25.

207



155 Roscher 1965, 32361,

156 Bischofberger 1995, 29f.

157 Reitzenstein 1912, 23f. nach Heinrici, Preuss.
Jahrbiicher XC 1897, 390ff.

158 Nach Hasenfrarz 1986, 72ff. mit weiterfiih-
render Literatur.

159 G. Bleibtreu-Ehrensberg in Jiittemann 1991,
80ff.

160 W, Kersting in Jurtemann 1991, 59§

161 De Magistro 1, 1, 2. Vel. den Traum C. G.
Jungs S. 142f.

162 Das Folgende nach Johannes Feiner und Ma-
gnus Lohrer (Herausg. ), Mysterium Salutis,
Die Heilsgeschichte vor Christus, Band 11
(Einsiedeln Kaln und Ziirich 1967) 584ff.

163 Wie obige Anm., 589.

164 Vgl. Hasenfratz 1986, 761

165 Vgl. dazu ausfithrlich Hans Walrer Wolf,
Anthropologie des Alten Testamentes
{Miinchen 1973) 25ff. und 57ff.

166 Text und Interpretarion nach Hasenfrarz 1986,
181t

167 Text und Interpreration nach Hasenfratz 1986,
22ff. Die Guntramsage ist erstmals vom in

Anm. 172 genannten Paulus Diaconus aufge-
zeichnet worden.

168 Hasenfratz 1986, 821f.

169 Kluge 1975.

170 Hasenfratz 1986, 90.

171 A. Furger (Hrsg.) Die Schweiz zwischen Antike
und Mittelalter (Ziirich 1996} bes. 34f.

172 Paulus Diaconus {ca. 725-787) in Historia
Langobardorum 5, 34.

173 Vgl auch Lurker 1974, 64 nach D. J. Wolfel.

174 1974, 64.

175 D. de Chapeaurouge in Jiittemann 1991, 104,
nach A. Wilmart.

176 Erich 1935, 51,

177 Erich 1935, 51.

178 Dabei ist die Seele zuweilen angeschrieben
als «anima simplex» oder «anima innocens»:
De Rossi, Inscript. chrise. T, 421,

179 Prudentius iiber den Tod der Eulalia, nach
D. de Chapeaurouge in Jiittemann 1991, 115.

180 D. de Chapeaurouge in Jiittemann 1991, 115

181 D. de Chapeaurouge in Jiitcemann 1991, 115

182 Eine Darstellung aus dem Utrechter Psalter aus
der Zeir um 820-830 zeigt cine Darstellung zu
Psalm 24 («Zu dir, o Herr, erhebe ich meine
Seelen). Vgl. Jezler 1994, Kat.-Nr. 155.

183 D. de Chapeaurouge in Jittemann 1991, 115.

184 Lurker 1974, 232.

185 Erich 1935, 52.

186 Ebenda.

187 Nach Jezler 1994, Kat.-Nr. 91.

188 Lurker 1979, 17{f.

189 Regula Benedicti 7, 9.

190 Divina Commedia, Paradiso canto XXI, 29fF.

191 Erich 1935, 53 (mic Bildbeleg).

192 Ebenda, mit Bildbelegen.

193 Aus: Klaus J. Heinisch, Friedrich 1. — Sein
Leben in zeitgendssischen Berichren (Miinchen
1969) 198.

194 TJiittemann 1991, 111f.

195 Heinrich Schipperges, Hildegard von Bingen,
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Welt und Mensch, Das Buch «de operatione
dei», aus dem Genrer Kodex (Salzburg 1965).
Wie obige Anm., S. 330f.

Wic obige Anm., S. 26 und 33.

Wie obige Anm., S. 87.

Wie obige Anm. S. 89f.

Wie obige Anm. 96ft.

121,

131.

Wie obige Anm. 146.

Wie obige Anm. 234f.

Etwa in cinem anonymen Manuskript des

12. Jahhrunderts in der Bibliothéque narionale
in Paris; abgebildet bei Roob 1996, 43, vgl.
auch den Text 36H.

Roscher 1965, 3210,

Purgatorio canto XXV, 79 bis 102. Lachesis st
eine der drei Parzen, welche das Lebenslos zu-
reile. Mic dem Ufer ist das des Acheron {(Haolle)
oder des Tiber (Fegefeuer} gemeint,

D. de Chapeaurouge in Jiittemann 1991,
117fF.

Zitiert nach M. Sonntag in Jiittemann 1991,
165.

Lurker 1974, 10ff.

Wie obige Anm.
Wie obige Anm.

1 1974, 67.

Rauch in Toman 1994, 330.

Interpretationen und Literatur dazu: R, Baum-
stark und P Volk, Apoll schinder Marsyas.
Uber das Schreckliche in der Kunst (Miinchen
1995) 62ff.

Deimling in Toman 1994, 277.

F. Klauner, Ein Planetenbild von Dosso Dossi.
Jahrbuch der kunsthistorischen Sammlungen
in Wien 60, 1964, 137ft.

L. Wiithrich, Der sogenannte «Holbein-Tisch»
(Ziirich 1990).

R. Schnyder in Zeitschrift fiir Archiologie und
Kunstgeschichee 50, 1991, 25111

Lurker 1974, 225f.

A, Stevens, Das Phinomen C. G. Jung {1993}
308fF,

Aus der Schrift «Aurora consurgens» in Zu-
sammenhang mit der «Marter der Metalle» des
frithen 16. Jahrhunderts in der Staatsbibliothek
zu Berlin — Preussischer Kulturbesirz, Hand-
schriftenabreilung.

Nach Roob 1990, 210,

Steinmerz 1989, 25ff,

E. Gerlini, Die Villa Farnesina in Rom {Roma
1990) S9fF.

E. Steinmann, Amor und Psyche, ein Fresken-
zyklus aus der Schule Raffaels in der Engels-
burg zu Rom. Zeitschrift fiir bildende Kunst
13, 1902, 87-93. E. P Armani, Perino del
Vaga. Lanello mancanre. Studi sul Manieris-
ma, Genua 1986, 229if.

Steinmerz 1989, 32f,

Nach A. Constantini in La collezione Boncam-
pagni Ludovisi — Algardi, Bernini e la forcuna
dell” anrico (Rom 1993) 144,

Descartes, Die Leidenschafren der Seele,

Art 34, 57,

E. Kanr, Triume eines Geistersehers A 75.
Wilhelm Meisters Lehrjahre TV, 18,
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Kunschistorisches Museum Wien, Inv. 771.
Hiittinger 1985, 32f.

La Carta del Navegar pitoresco (Venedig
1660).

Karalog Guido Reni der Pinacoteca Nazionale,
Bologna von 1988, 184.

Zitiert nach Bischofberger 1995, 354f.

I1/2. Vgl. J. Hérisch in Jittemann 1991,
Zitiert nach Steinmetz 1989, 50,

Lurker 1974, 220.

Nach I Fingesten in Lurker 1979, 491,

Als ein Vorbild wird das Bild «Sirenes des irali-
enischen Symbolisten Giulio Aristide Sartorio
von 1890 in der Galeria d’Arte Moderna Ricei-
Oddi in Piacenza gesehen.

11124t

Steinmertz 1989, 178.

Zu Herder und Schlosser siche zusammen-
fassend Bischofberger 1995, 431t

Beutler 1995, 675fF.

Steinmetz 1989, 222,

Steinmetz 1989, 36ft. Zu den Dekorations-
objekten des 18. und 19. Jahrhunderts siche
S. 120fF.

Rousset in Lang 1994, 12.

Nach Reirzenstein 1912, 3.

Steinmerz 1989 und Lang 1994.

Zitiert nach Srteinmerz 1989, 9.

Nach Steinmerz 1989, 19.

Steinmerz 1989, bes. 46f.

Lang 1994, 144ff.

M. Réthlisberger und D. Ceechi, Claude
Lorrain (Milano 1975) Nr. 233.

Lang 1994, 125ff.

Steinmerz 1989, 91.

Steinmerz 1989, 94f.

Lang 1994, 1371

Lang 1994, 24ff,

Lang 1994, 150ff.

Damit dhnelt diese Darstellung auftallend
vielen Portrits Alberto Giacomerdis, der sich
gewdohnlich bei seiner «Suche nach dem
Absolutens (Jean-Paul Sartre iiber Alberto
Giacometti) auf das Gesicht konzentrierre und
den Kérper eher schemenhaft malte.

Nach Lang 1994, 96.

Lang 1994, 981f.

Steinmetz 1989, 271

Lang 1994, 89,

Lang 1994, 167ff. besonders 170.

Lang 1994, 68ff. auch aufgrund von Steinmetz
1989.

Steinmerz 1989, 136.

Steinmerz 1989, 148,

Steinmerz 1989, 127f.

Lang 1994, 37ff.

Steinmerz 1989, 221F

Darwin 1859 in der Mitte des Schlusskapitels,
vgl. M. Sonntag in Jiittemann 1991, 299fF. Im
Jahre 1996 erldirte der Papst Johannes Paul 11.
in ciner Botschaft an die Pipstliche Akademie
der Wissenschaften den Darwinismus als ver-
cinbar mit dem christlichen Glauben: «Wenn
der menschliche Kérper seinen Ursprung in
der lebenden Materie hat, die vor thm exisrier-
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te, dann ist doch seine Seele unmittelbar von
Gott geschaffen.»

K.-J. Bruder in Jiittemann 1991, 325f.

M. Klonsky, Blakes Dante (London 1980).
Inferno canto III, G4fF.

Carus 1829/30, VIII.

Prause 1968.

Lurker 1974, 14.

«Das Gottliche ist in Jeden hincingebildet, aber
Jedem wird nur soviel davon kund, als er selbst
wieder aus sich heraushilder.»

Carus 1829/30, XVIL.

Carus 1860, 2.

Carus 1829/30, 4531,

Carus 1829/30, 455.

Carus 1860, 1.

Carus 1860, 13.

Prause 1968.

Nach Prause 1968, 16.

Steinmerz 1989, 220.

Helmurt Bérsch-Supan und Karl Wilhelm
Jahning, Caspar David Friedrich (Miinchen})
Nr. 62.

Wunderblock 1989, Kapitel IV.

Wie Anmerkung 289, Nr. 335,

Goethe und die Kunst 1994, 2634t

Zitiert nach Goethe und die Kunst 1994, 369,
In der Sammlung Martin Bodmer (Bodme-
riana) in Coligny bei Genf (unpubliziert).
Steinmerz 1989, 154.

Katalog Nr. 97 der Galerie Koller in Ziirich der
Aukton vom 2.11.1995. Darin sind in diesem
Zusammenhang folgende interessante {teilweise
bisher unpublizierte) Objekte aufgefithrr.
4064: Uhr mit Amor und Psyche von B-F
Feuchére. 4076: Uhr mit Amor nach einem
Modell von D.-A. Chaudet . 4091: Statuetten-
paar nach D.-A. Chauder. 4179: Amor und
Psyche mit der Lampe von B. Thorwaldsen um
1815/20.

Katalog Koller wie obige Anmerkung,

Nr. 4231. Diese Tapeten sind in verschiedenen
Schldssern in Deurtschland erhalten sowie im
Kirschgarten-Museum in Basel.

Zitat von J. Swehn nach Hasenfrarz 1986, 24.
Katalog Albert Welti des Museums zu Aller-
heiligen (Schatthausen 1991}, Abb. 131 mit
Kommentar S. 94ff.

Metken in Wunderblock 1989, 229{f.

Lurker 1979, 507ff.

Lurker 1979, 508.

Lurker 1979, 508.

Haavio 1957, 65ff.

Haavio 1957, 69.

Haavio 1957, 69ff.

Haavio 1957, 73,

Nach Handwérrerbuch des Deutschen Aber-
glaubens, Band VII, 1242,

Haavio 1957, 77t

Steinmetz 1989, 217f.

Bischotberger 1995, 49ff.

Bischofberger 1995, 61.

Nach R. Steiner, Ursprung und Ziel des
Menschen.

19.10.1923, Gesamtausgabe 230, 25.
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333
334
335
336
337
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339
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34
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342
343
344
345

346

347
348

349

Nach W. Schifer und W. Kugler in Beitrige zur
Rudolf Steiner Gesamtausgabe von Ostern
1990 (Nr. 104) 4.

Gesamuausgabe 44, S4fF.

11.8.1906, Gesamtausgabe 296, 58.

Nach K. Oberhuber in Okkultismus und
Avantgarde 1995, 712ff.

Lurker 1974, 11.

Lurker 1974, 32.

Giintert 1919, bes. 1704F.

Ungedruckre Lizentiatsarbeir der Universitit
Bern von Magdalena Schindler, Clara von Rap-
pard (1857-1912) — Anspruch und (Selbst-)
Inszenierung einer Kiinstlerin (Bern 1993).
Diese Interpretation beruht auch auf der Aus-
wertung autobiographischer Quellen der
Kiinstlerin: Schindler, wie obige Anmerkung,
98T,

Ausstellung und Katalog Okkultismus und
Avantgarde von 1995 in Frankfurr a. M.,

5 Nach G. Lista in Okkultismus und Avantgarde

1995, S8BT,

Ediert in Okkultismus und Avantgarde 1995,
652.

Die im Musée Rodin autbewahree Skulprur ist
im bisher ersten erschienenen Caralogue rai-
sonné der Skulpturen bis zum Jahr 1886 von
C. Goldscheider nicht aufgefithre {Paris 1989).
De Leeuw 1993, 86.

Lurker 1979, 195

De Leeuw 1995, 158.

Inv. S 110 V/1962 - F 402 im Van Gogh Mu-
seum in Amsterdam.

Nach Wunderblock 1989, 37

De Leeuw 1995, 130,

Qdilon Redon, A Soi-Méme, Journal 1867—
1915 (Paris 1961) 132,

Aufbewahre im Philadelphia Museum of Art.
Vel. M. Kahn-Rossi, Odilon Redon, La Natura
dell'Invisibile (Lugano 1996) Nr. 158.

1911.

Gesammelte Werke I, 227, Vel. K.-]. Bruder in
Jitttemann 1991, 334ff.,

Vgl. Ch. Schneider in Jiittemann 1991, 3641,
Vgl. B Noll, The Jung Cult. Origins of a cha-
rismatic movement (Princeton 1994),

In seiner Besprechung zum Buch «Einfithrung
in die Psychoanalyse» von Sigmund Freud im
Jahre 1919,

Ein Beispiel: Nicht einmal im vielzitierten
Sammelwerk Jiittemann 1991 werden die
Forschungen von C. G. Jung in nennenswerter
Weise aufgenommen oder diskutiert.
Gesammelre Werke X, 168.

Carus 1829/30, 316t

Psychologie und Alchemie, 2. Aufl. 1952, 23.
V. Martino in Okkultismus und Avantgarde
1995, 5621t

Lurker 1979, 197.

U. Bischott, Paul Klee (Miinchen 1992) 135.
Aus der Serie «La femme 100 tétesy, die 1929
mirt einer Einfithrung von André Breton
herausgegeben worden ist.

Vgl. das unbetitelte Werk von Sigmar Polke aus
dem Jahre 1981 im Kunstmuseum Bonn,
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Bonnefoy 1991, 193.

Im Musée national d’Art moderne. Bonnefoy
1991, Abb. 185.

Nach Bonnefoy 1991, 221f.

Etwa an diejenige in der «Vallée du Petit-Mo-
rins.,

Nach Bonnefoy 1991, 224.

Lurker 1979, 3781

Bonnefoy 1991, 224.

Vel Lurker 1974, 222f,

Von der Maur 1989, XXXIIL

Von der Maur 1989, Nr. 81.

Von der Maur 1989, 101.

Nach Von der Maur 1989, Nr. 209. Das
Gemiilde befindet sich in der Sammlung Rey-
nolds Morse, St. Petersburg;"l:lorida,

Bruno Ernst, Der Zauberspiegel des Maurits
Cornelis Escher (Miinchen 1978) bes. 63fF.
Vel auch J. L. Locher er alii, Die Welten des
M. C. Escher (Miinchen 1971}. Heinz Moos,
M. C. Escher (Miinchen 1967}.

Ich Folge hier den Ausfﬁhrungen B. Ernsts (vgl.
die obige Anmerkung) 106f,

B. Ernst wie wie obige Anmerkung, 106,
Abgebildet bei B. Ernst, wie obige Anmerkung,
Abb. 237

B. Ernst wie obige Anmerkung, 106f.

Vel. den Katalog des Kunsumuseums Bern von
1996,

Gesammelte Werke , Band 10 (Frankfurr a. M.
1979} 33-43.

Gesammelte Werke, Band I {Frankfurr a. M.
1979), 50.

Dieses Gedicht wurde von Richard Strauss
{1864-1949) 1948 im Rahmen seiner «Vier
letzten Lieder» vertont.

Vegl. die von Bischofberger 1995, 971f. ange-
fithrte Literatur.

E. Kiibler Ross, Uber den Tod und das Leben
danach {Berlin 1994).

Wie obige Anm., 17. Darin ist iibrigens eine
Anspielung auf Markus 9, 3 enthalten.
Personlicher Berichr eines als Bankprokurist
titigen Freundes des Verfassers, der sich am
2. Juni 1995 in Wienacht AR an einem
Gruppen-Workshop beteiligre und dabei
permanent von einer Equipe des Schweizer
Fernsehens gefilmt wurde.

Gunning in Okkultismus und Avantgarde
1995, 558if.

Vel. Koebner 1995, 761t

Aus Gesprichen mir André Fraigneau, in Jean
Cocteau, Orphée (Hamburg 1963) 85fF.
Gedreht mic Hilfe einer Wanne voll Queck-
silber.

379 J. Cocteau, Orphée. Mit Vorbemerkungen des

380
381
382
383

Autors und einem Gespriich zwischen dem Au-
tor und André Fraigneau (Hamburg 1963), 6.
Wie obige Anmerkung, 7.

Koebner 1995, 319ft.

Vgl. . Truffaur wie folgende Anmerkung, 238,
F. Truffaut, Mr. Hitchcock, wie haben sie das
gemache? (Miinchen 1973, nach der franzs-
sischen Originalausgabe «Le Cinéma selon
Hitchcocks von 1966).

209
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Wie obige Anmerkung, 278,

Wie obige Anmerkung, 280.

Vel. R. Wood, Hitchcocks Films (New York
1977) 116.

Anthony Hopkins in einem Inteview tiber sei-
ne Rolle als der Kannibale Hannibal Lecter in
der Siiddeutschen Zeitung vom 2. Januar
1997, S.14.

Katalog: Jezler 1994.

Die Traumdeutung, 1900, 541.

Zur Atio]ogie der Hysrerie, 426f.

Fckermann, S. 633.

Hasenfrarz 1982, 3f.

Hasenfratz 1982, 12, 41.

Hasenfratz 1982, 511t

Lurker 1974, 119,

P Chaunu, Der Mensch — Drei Millionen
Jahre, Achtzig Milliarden Schicksale (Ziirich
1996) 56f.

Lurker 1979, 178f.

Lurker 1979, 238,

Lurker 1979, 389ff.

Mohen 1995, 312.

Jezler 1994, 1354

Lurker 1979, 310 unter Hinweis auf Bichrold-
Stdubli, Christophorus, HdA TI, 1929,
Handwérterbuch des deurschen Abcrglaubtns,
Band VI, 1568if.

1974, G4f.

Ich denke etwa an Schmeuerlingsdarstellungen
auf Grabsteinen des 20. Jahrhunderts.

Rauch in Toman 1994, 316.
Zusammenfassung von B. Busch in Jiittemann
1991, 448(F. Siehe auch die Kataloge zu den
Ausstellungen «Wunderblocks (besonders
159F) und vor allem «Lame au corps».
Bischofberger 1995, 211t Frank Jehle, Wie
viele Male leben wir? {Ziirich/Diisseldorf
1996),

Vierter Gesang, G911f.

A. Grabar in Cahiers archéologiques 16, 1966,
9-16.

Augustinus, De moribus ecclesiae catholicae
IV, 6.

2 Vgl. Lurker 1974, 248.
3 O. Hjort in Cahiers archéologiques 18, 1968,

232

Carus 1829/30, 418.

In: Erinnerungen, Triume, Gedanken.
Aufgezeichnet von A, Jaffé (Olten 1971}, 314.
Schriften zur Literatur, Band IL

Auch im Christentum. Mirtyrerseelen werden
ausdriicklich als «virgines» angesprochen:
Jittemann 1991, 113.

Lurker 1974, 118.

Hasenfrarz 1982, 12.

W. Hausmann, Die Apokalypse von Angers
(Ksln 1981).

M. Napoli, La Tomba del Tuffatore (Bari
1970).

Wie obige Anmerkung, besonders 165.

Vel B Moreno, Il cielo in una tomba, Archeo
X1, 12 (142), Dezember 1996, 102-105.
Kluge 1975.

Goethe und die Kunst 1994, 5606fF.
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Sechster Gesang, 721.

Vegl. Jiittemann 1991, 112.

Hasenfrarz 1982, 25f.

Vel. Lurker 1974, 239,

Lurker 1974, 138£

Jiittemann 1991, 112ff,

Johannes 8, 12.

Zu besichtigen im «templo Canoviano» in
Possagno.

Zur Sexualitit als Antrieb der Welt siche auch
den von B. Eschenburg bearbeiteten Katalog
des Miinchner Lembachhauses von 1995 zum
Thema «Der Kampf der Geschlechrer» (72ff).
Paradise canro 111, 1.

Paradiso canto IV, 1394t

Canro XXX, 136-145.

A. Henkel und A. Schéne (Hrsg.) Emblemata,
Handbuch zur Sinnbildkunst des XVI. und
XVIL Jahrhunderts (Stuttgare 1967), 47.
Wunderblock 1989, besonders 105fF.

Lurker 1974, 221. Den entgegengesetzten Pol
hat Hodler mit seinem Gemilde «Enttduschre
Seelen» dargestellt.

Hodlers «Blick in die Unendlichkeits von
1902/1903 ist cine von vier Fassungen, die er
in den Jahren 1902/03 realisierte. Vgl H. A,
Liithy et. al., Ferdinand Hodler — Views &
Visions, Ausstellungskatalog des Schweize-
rischen Institues fiir Kunsewissenschaft
1994/95, S2ff.

Siche vorangehende Anmerkung (H. A. Lichy
et. al.).

Bonnefoy 1991, 522ff. Lotar 111, der letzte
Entwurf zu diesern Thema war nach des
Kiinstlers Aussage vor seinem Tod noch nicht
ferrig,

Ist die Ausstellung «['dme au corps» von 1993
und ihr Titel ein Spiegel davon?

Der Ziircher Werbeagentur Zogg, Kertiger,
Gasser danke ich fiir diesbeziigliche Auskiinfte.
Das Bild stammt aus dem Photonica-Katalog
Nr. 16, 170. Trotz verschiedener Recherchen
gelang es nicht, die urspriingliche Quelle aus-
findig zu machen.

Aus: «Von der Seeler von 1917,

Kandinsky strebte schon anfangs dieses Jahr-
hunderts nach einer Synthese der inneren und
der #usseren Welt an. Mir seiner «Hoffnung auf
das Herautkommen eines geistigen Kosmos»
ging er sogar noch weit dariiber hinaus.

Vel. die Wissenschaftsphilosophie Th. S.
Kuhns (Anm, 12},

Zitar aus dem Jahre 1939, nach Jiittemann

1991, 341.
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Das Register umfasst ausgewihlte
Personennamen, Ortsangaben und

(auch bei Abbildungen) Sachbegriffe.

Es wird stets auf die Seitenzahl
verwiesen.

Acheron 115

Agypren 18, 31,39
Alchemie 75
Allerseelenfest 128
Amor 46ff., 971
Anthroposophie 1291f.
Apuleius SOfF, 97fF.
Archetypen 143
Aristoteles 13, 24, 46, 67
Arnim, Bettina von 91
Aufklirung 86ft.
Augustinus 14, 19, 24, 48, 55, 177

Ba-Seele 31

Berg 34

B('rlcpsch, Emilie von 93f.
Bibel 591t

Blake, William 112ff.
Bocklin, Arnold 132f, 147
Bodé, Vaughn 163f.
Bihme, Jakob 74, 178f.
Bosch, Hieronymus 186£.
Botticelli, Sandro 70f.
Bronzezeit 31

Buzzi, Ipolito 791

Canova, Anronie 105, 107, 187
Capra, Fritjol 153

Cartesianismus siche Descartes
Carus, Carl Gusrav 22, 116ft, 178
Charon/Charun 34f., 43, 69£, 172
Chaudet, Denis Antoine 122
Claude Lorrain 99

Cocteau, Jean 14, 20, 24, 154, 156ff.
Cupido siche Amor

Dali, Salvador 147

Dante Alighieri 19, 69ff,, 112ff,
185f.

Darwin, Charles 10, 111

David, Jacques-Louis 98iF.

Daumier, Honoré 122f,

Demme, Jonathan 163

Demokrit 46

Descartes, René 10, 81

Divina Commedia siche Dante

Dolmen 30

Doré, Gustave 19

Dossi, Dosso 14, 19, 74

Drusen 46

Dualismus von Kérper und Seele 20,
29, 46

Dufour, Joseph 96

Diirer, Albrecht 75

Eckermann, Johann Peter 17, 91f.
Edda 57

Fichendorft, Joseph 11 1f.

Fidolon 40f, 63
«Einseelenkonzepts 45fF.
Eisenzeic 35fF.

Ernst, Max 145

Eros siche Amor

Escher, Maurits Cornelis 194f.
Eskimo siche Inuit

Brrusker 34f.
Eurhythmie 129
Esxkursionseele siehe Freisecle

Ferrari von Reggio, Luca 83ff

Feuerbach, Anselm 126

Flaxman, John 93

Fludd, Robert 74

Fragonard, Jean-Honoré 98t

Freimaurer 91

Freiseele 26ff, 36f., 40

Freud, Sigmund 22, 141

Friedrich II. 66

Friedrich, Caspar David 116ff., 127,
192f.

Frithmirtelalter 57

Fuller, Lote 133ff,

Fiissli, Johann Heinrich 102, 104,
188f.

Geist 18, 45, 48

Gérard, Frangois 120f.

Germanen 57ft

Giacomerti, Alberco 14, 143, 146fF,
193

Giambologna 73f.

Gnosis 54, 185

Goethe, Johann Wolfgang von 9, 13,
17, 22f, 81, 871t 116ff.

Goetheanum 131f.

Grabhiigel 36f

Guntramsage 57, 128

Hadrian 200

Haller, Albrechr von §2

Hauchseele 30

Heinez d. A, Joseph 101

Hegel, Wilhelm 89

Heraklic 13

Hermes 14, 15, 43f, 73, 1711,

Hesse, Hermann 7, 23, 141, 149,
152ff, 177, 181, 182, 187

Hildegard von Bingen G71F, 69

Hitchcock, Alfred 1591

Hodler, Ferdinand 136, 191

Holbein d. J., Hans 78

Inuit 29ff.

Jakobsleiter 67

Janmor, Louis 124f, 126

Jung, Carl Gustav 20, 22, 1411%.
Jupiter 15, 53,77

Kandinsky, Wassily 20, 23, 132, 143

Kauffmann, Angelika 106f.

Kelten 35ff,

Kerze 13

Klee, Paul 23, 1453ftf.

Kleist, Heinrich von 17

Kosmologie siche Welterklirung

Kosmogonie siche Weltentstehungs-
\’OI'SEEUng

Kreatianismus 176

Kreidolf, Ernst 1494,
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Kiibler-Rass, Elisabeth 153f.

La Fontaine 97, 106f.
«Laufender Hunds 32f, 34, 35
Lascaux 25t

Lessing, Gotthold Ephraim 86
Lethe 49

Makrokosmos 18, 21, 32,73

Mandorla 168ff.

Mani 55

Marrhison, Friedrich von 102f

«Mehrseelenkoneeprs 28fF.

Meéligs, Georges 155ff.

Menhir 31, 34

Merkur siche Hermes

Michelangelo 12ff, 20, 76£., 136,
177

Mikrokosmos 18, 21,73

Milhomme, Frangois 120f.

Mond 55, 69

Moritz, Karl Philipp 87

Nifis 56

Nahl, Johann August 93
Neoplaionismus 48, 101
Neuplatoniker siche Neoplatonismus
«New Ager 10, 22, 153t

Odyssee 40f, 43

Paliolithikum 23, 25fF
Phallos 26f.

Plato 13f, 45f.
Priexistenzianismus 176
Prometheus 54f.
Prud’hon, Pierre-Paul 98
Pyramide 39
Pythagoras 22, 37, 179f.

Raffael 78ff, 104, 107, 199

Rappard, Clara von 132, 184

Redon, Odilon 138f, 187€

Reinkarnation 10, 30, 37, 45, 1294f,
168, 173, 175

Renaissance 14

Reni, Guido 87fF.

Rodin, Auguste 113, 197

Romantik 22, 86t 1115

Rosenkreuzer 91

Ruach siehe Nifis

Rubens, Peter Paul 83, 98

Saint-Ours, Jean-Pierre 105, 110
Schalenstein 32

Schamanen 10, 26ff,
Schattenseele 30f, 126

Schiff 35, 38

Schlange 41, 128

Schumann, Robert 112
Seelenbegleiter 1711F
Seclenloch 30f.
Seelenbild-Typologie 172ff
Seelenwanderung siche Reinkarnation
Seil 17



Sokrates 45

Skarabius 34, 39

Spirale 32f.

Spiritismus 128f,

Spiritus 73, 81

Staubbachfall 87ft.

Steiner, Rudolf 129fF.

«Stirb und Werdes 32, 34, 86, 153,
170

Stuck, Franz von 90F.

Tauchvigel 32, 38

Taube S8ft., 128f.
Theosophie 74, 178
Thorvaldsen, Bertel 98ff.
Thymos 40

Tischbein, Wilhelm 120
Traduzianismus 176
Traum 29, 179

Turner, William 89, 1821,

Van Gogh, Vincent 136
Venus 102, 104

Vergil 48, 176

Virtus 77

Vogel 32f, 36f, 40, 42
Volkskunde 126ft.
Voluptas 105

Voltaire 17

Wagen 34

Wahrheitsbegriff 14, 17, 22£, 167,
198

Wasservigel 325

Weltentstehungsvorstellung 10,
194fF.

Welterklirung 10, 18, 168, 194ft.

Welei, Albert 123

Weretkin, Marianne 136

Wiederginger 32, 170

Wiedergebure siche Reinkarnation

Wind 49

Wirklichkeitsbegrift 14
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Jeder weiss, was mit dem Begriff «Seele» gemeint

ist. Wie aber versuchte der Mensch im Lauf seiner
Geschichte, sein Innerstes bildlich zu fassen?
Diese Frage verfolgt der Autor durch alle Epochen
des Abendlandes. Schon in der altsteinzeitlichen
Héhlenmalerei gibt es Hinweise auf das Bild der
Seele als Vogel. In der archaischen Gesellschaft
war die Vorstellung von mehreren Seelen im
Menschen weit verbreitet. In der klassischen
Antike dominiert das Bild von der einheitlichen
Psyche.

Dieses griechische Wort bedeutet Hauch. Wie
kann ein Hauch bildlich dargestellt werden? Am

hiufigsten sind Darstellungen der Seele als geflii-
geltes Wesen. Im Christentum vollzieht sich der
Wechsel von der gefliigelten Seele zur kleinen
nackten Menschengestalt, die beim Tod ausge-
haucht wird. Die Renaissance nimmt die antike
Vorstellung der Psyche wieder auf und setzt sie in
grossartige Gemilde um. Romantik und Symbo-
lismus legen Zeugnis ab von einer weitschweifen-
den Allegorisierung der Seele.

Andres Furger hat ein kenntnisreiches und
einfithlsames, mit zahlreichen teils farbigen Illu-
strationen versehenes Werk geschaffen, das den
Menschen in seine eigenen Tiefen fiihrt.
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